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Resumo: O presente artigo teve como objetivo analisar a alfabetizacdo emocional como
proposta interdisciplinar para o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, a
luz das diretrizes da BNCC e dos referenciais da psicologia educacional. A investigacao,
de natureza bibliografica, baseou-se em produgdes cientificas publicadas entre
2020 e 2023, selecionadas por sua pertinéncia tematica e fundamentacgio tedrica.
A andlise revelou trés eixos centrais: a relacdo entre emocgdes e aprendizagem, a
formacdo docente e as praticas pedagégicas interdisciplinares. Constatou-se que,
embora haja reconhecimento da importancia das competéncias socioemocionais,
sua implementac¢do ainda esbarra em limitacdes formativas, auséncia de politicas
especificas e fragmentagdo curricular. A pesquisa demonstrou que a afetividade
constitui mediacdo essencial no processo educativo, sendo necessaria sua integragio
as praticas escolares de forma planejada e continua. Conclui-se que a alfabetizacao
emocional deve ser entendida como processo formativo transversal, que exige a¢des
coordenadas no campo da formacdo docente, da gestdo pedagogica e da organizagao
curricular.

Palavras-chave: Alfabetizacdo Emocional; Competéncias Socioemocionais;
Interdisciplinaridade; Formagdo Docente; BNCC.

Abstract: This article aimed to analyze emotional literacy as an interdisciplinary
proposal for the development of socio-emotional competencies, based on the BNCC
guidelines and educational psychology references. The investigation, of bibliographic
nature, was based on scientific productions published between 2020 and 202, selected
for their thematic relevance and theoretical foundation. The analysis revealed three
central axes: the relationship between emotions and learning, teacher training, and
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interdisciplinary pedagogical practices. It was found that, although the importance
of socio-emotional competencies is widely recognized, their implementation still
faces formative limitations, absence of specific policies, and curricular fragmentation.
The research demonstrated that affectivity constitutes an essential mediation in the
educational process and must be integrated into school practices in a planned and
continuous manner. It is concluded that emotional literacy must be understood as a
transversal formative process that requires coordinated actions in teacher education,
pedagogical management, and curricular organization.

Keywords: Emotional Literacy; Socio-Emotional Competencies; Interdisciplinarity;
Teacher Education; BNCC.

Introducgao

A educagio escolar, historicamente ancorada em modelos cognitivistas e conteudistas,

negligenciou por décadasas dimensées afetivas e emocionais do processo deaprendizagem.
A crescente demanda por uma formagio humana integral, reconhecida nas diretrizes da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), impds a necessidade de repensar os objetivos da educagao
bésica, ampliando o foco da aprendizagem para além da aquisi¢io de conhecimentos técnicos
e incorporando competéncias socioemocionais como eixo estruturante da formacio discente.
Nesse contexto, emergiu o conceito de alfabetizagio emocional, entendido como o processo
formativo por meio do qual o individuo aprende a identificar, compreender, expressar e regular

suas emocoes, favorecendo o desenvolvimento de habilidades relacionais e éticas.

A escolha por esse tema justificou-se pela urgéncia em abordar os efeitos da dimensao
emocional sobre o rendimento académico, a convivéncia escolar e a constitui¢io subjetiva
dos estudantes. Observou-se que, embora a BNCC reconhega oficialmente a importincia das
competéncias socioemocionais, sua concretizagao nas praticas escolares ainda se mostra incipiente
e desarticulada. Essa lacuna torna-se ainda mais visivel diante da auséncia de programas de
formagao docente especificos e da fragmentagio curricular, que dificultam abordagens

interdisciplinares efetivas.

Com base nessas constatagdes, estabeleceu-se como questao norteadora deste estudo:
de que maneira a alfabetiza¢do emocional pode ser incorporada como proposta interdisciplinar
voltada ao desenvolvimento de competéncias socioemocionais na educagio bdsica, considerando

as diretrizes da BNCC e os desafios da pratica docente?

O objetivo geral foi analisar, por meio de revisio bibliografica, as possibilidades de inser¢io
da alfabetizagao emocional como estratégia pedagdgica interdisciplinar no desenvolvimento
de competéncias socioemocionais, em conformidade com os principios da BNCC. Como
objetivos especificos, buscou-se: (1) examinar a relacio entre competéncias socioemocionais e
aprendizagem; (2) investigar o papel da formacio docente na mediacio afetiva e (3) identificar
préticas interdisciplinares que favorecam a integracio entre curriculo, emogdes e aprendizagem

significativa.

A metodologia adotada consistiu em uma pesquisa de natureza qualitativa, com base em
revisao de literatura. Foram analisadas publicagoes académicas recentes (2020-2023) extraidas

de bases de dados indexadas, com énfase em artigos cientificos com interface entre psicologia
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educacional, competéncias socioemocionais e politicas curriculares. A andlise permitiu organizar

os dados em trés eixos temdticos, os quais nortearam a estrutura do artigo.

Os principais referenciais utilizados foram Lima (2023), Castro e Silva (2023) e Lima ez
al. (2023), autores cujos trabalhos tratam da formacio docente, da BNCC e da integracio entre
afetividade e aprendizagem. A partir de seus estudos, foram discutidos os fundamentos teéricos
e as limitacoes préiticas da alfabetiza¢do emocional, bem como suas implicacoes para a formagao

integral dos estudantes.

O artigo estd estruturado em cinco segdes principais. Apds esta introdugio, a se¢ao de
metodologia apresenta os critérios de selecao e andlise dos materiais. Em seguida, os capitulos
desenvolvem os trés tpicos centrais da andlise: a relagio entre competéncias socioemocionais
e aprendizagem; a formagio docente como eixo da mediagio emocional; e as prdticas
interdisciplinares como caminhos para a efetivagao da alfabetiza¢ao emocional. Na se¢ao seguinte,
os resultados obtidos sio discutidos criticamente a luz da literatura analisada. Por fim, a conclusio
retoma os objetivos da pesquisa, sintetiza os principais achados e propde encaminhamentos para

futuras investigagoes.

Metodologia

A presente investigagio caracterizou-se como uma pesquisa de natureza bibliogrifica,
com abordagem qualitativa, voltada & compreensao dos fundamentos conceituais e pedagdgicos
da alfabetizagio emocional no contexto escolar. A escolha por esse tipo de estudo se justifica
pela necessidade de analisar criticamente produgdes cientificas recentes que tratam da inter-
relagio entre desenvolvimento socioemocional, formagio docente e prdticas pedagdgicas
interdisciplinares. Conforme Bloise (2020), “a estrutura do artigo cientifico normalmente segue
o modelo IMRD (Introdugio, Metodologia, Resultados e Discussio), o que facilita a leitura e a

compreensao por parte da comunidade académica” (p. 118).

A pesquisa foi organizada em etapas distintas, a comegar pela delimita¢io do problema
e dos objetivos, seguida pela selecao dos descritores e das bases de dados, leitura sistematica dos
textos e categorizagao temdtica. As palavras-chave utilizadas para a busca foram: ‘competéncias
socioemocionais’, formagao docente’, BNCC’, ‘alfabetiza¢io emocional’ e ‘interdisciplinaridade’.
As buscas foram realizadas no Google Académico e na base SCiIELO — Scientific Electronic Library
Online — reconhecida por seu acervo de publicagoes académicas com rigor metodoldgico e

revisao por pares.

Foram estabelecidos critérios de inclusio baseados na atualidade (publicagées entre 2020
e 2023), na aderéncia ao tema central e na relevincia teérica dos autores. Excluiram-se materiais
opinativos, sem revisio académica ou sem alinhamento com o problema investigado. Os textos
selecionados foram lidos integralmente e fichados conforme os tépicos definidos no projeto:

ensino-aprendizagem, formagao docente e prdticas interdisciplinares.

A andlise dos materiais teve como base a metodologia do Ensino-Aprendizagem Baseado
em Problemas (ABP), conforme Betty ez a/. (2023), que defendem que “a disciplina, assim como
outras do préprio programa, nasce trazendo as contribui¢ées da experiéncia inovadora da pés-
graduagio lato sensu ofertada pelo CEDESS ancorada na metodologia do Ensino-Aprendizagem



Missioneira | Santo Angelo | v. 26 | n. 2 | p. 85-93 | 2024

Baseado em Problemas (ABP)” (p. 9). Tal abordagem favorece a constru¢ao do conhecimento

por meio da problematizagao das préticas educacionais e das proposicoes tedricas.

O processo de leitura e interpretagdo também foi orientado pela perspectiva de que “a
prética da escrita cientifica, quando associada a metodologias ativas, favorece a compreensao das
normas técnicas, da légica argumentativa e da estruturagao de ideias com base em evidéncias”
(Morén; Silva; Fialho, 2023, p. 10). Dessa forma, o estudo fundamentou-se na articulagio
entre referencial teérico e andlise critica, com vistas a alcangar os objetivos propostos e oferecer

subsidios para futuras pesquisas sobre alfabetiza¢io emocional na educagio bésica.

A relacdo entre competéncias socioemocionais e processos de ensino-
aprendizagem

O desenvolvimento das competéncias socioemocionais constitui elemento determinante
no processo de ensino-aprendizagem ao articular cognigdo, afetividade e sociabilidade. A
compreensao da aprendizagem como uma experiéncia integral exige a superagio do paradigma
exclusivamente conteudista, de modo a reconhecer que os sujeitos se constituem nas interagoes
emocionais e nio apenas no dominio de contetddos conceituais. Como observa Lima (2023),
“as competéncias socioemocionais estao diretamente relacionadas 2 maneira como construimos

nossas relacdes e gerimos nossas emogoes, sejam em uma compreensao interna ou externa’ (p.
45).

Na mesma diregao, Castro e Silva (2023) identificaram em sua pesquisa que, apesar da
inseguranca docente quanto a aplicago pritica das competéncias socioemocionais, os professores
reconhecem sua relevincia: “eu entendo que seria o aluno conseguir ter autonomia emocional
no sentido de ter seguranca para se comunicar em sala de aula [...] desenvolver habilidades
de trabalhar em equipe, a compreensao, paciéncia, lideranga também” (Castro; Silva, 2023, p.
5035). Tal percep¢ao evidencia o entrelacamento entre desempenho académico e habilidades

emocionais que permeiam o ambiente educacional.

Ainda que esse reconhecimento exista, a auséncia de formagao especifica continua a ser
um obstdculo 4 sua implementagio, conforme destacado por Lima ez a/. (2023). Para os autores,
a escassa bagagem diddtica naformacio inicial do professor tem marcado um ensino
fortemente dirigido a transmissao de conhecimentos conceituais, no qual a légica
das disciplinas cientificas se impde a qualquer critério educacional, valorizando,
nesse caso, apenas os aspectos cognitivos dos estudantes e desconsiderando a

concepgio holistica da constitui¢io humana (Lima ez al., 2023, p. 258).
A dicotomia ainda presente entre razio e emogao no contexto escolar, contradizendo os
avangos tedricos de autores como Wallon. A superagio dessa separagao exige a incorporagao das
emogdes como mediadoras da aprendizagem, como reiterado por Lima (2023), ao afirmar que

os sentimentos e as relagoes sao elementos constitutivos da experiéncia pedagdgica.

E necessdrio considerar que as competéncias socioemocionais nio se reduzem a tragos
de personalidade ou habilidades inatas, mas sao passiveis de desenvolvimento intencional por
meio de préticas pedagégicas planejadas. Nesse sentido, o papel do educador torna-se central ao
estabelecer um ambiente escolar que valorize o didlogo, o acolhimento e a construgio coletiva
do conhecimento. A afetividade, conforme argumenta Castro e Silva (2023), é condigdo para a

aprendizagem significativa, pois promove o engajamento ativo dos estudantes.
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Ademais, como apontam Lima ez /. (2023,), o despreparo docente para lidar com as
emogoes em sala de aula nao apenas compromete a aprendizagem, mas também perpetua praticas
pedagobgicas excludentes. Para romper com esse cendrio, é imperativo reconhecer a alfabetizagio
emocional como dimensao formativa essencial, o que exige politicas institucionais que a integrem
aos curriculos escolares e as diretrizes de formagio docente. Assim, o processo educativo poderd,

de fato, cumprir sua fungao humanizadora.

A formacgido docente como eixo para o desenvolvimento das competéncias
socioemocionais

a formacio inicial e continuada de professores constitui eixo estruturante para a inser¢io
efetiva das competéncias socioemocionais no cotidiano escolar. No entanto, os dados analisados
demonstram que a formagio docente sobre o tema ¢ insuficiente e fragmentada. Conforme
argumenta Lima (2023), “ndo hd formacio em rede sobre as competéncias socioemocionais,

acarretando inseguranga aos docentes em desenvolver o tema no cotidiano de suas aulas e

atividades” (p. 44).

A escassez de diretrizes claras para a formagao docente no que tange ao desenvolvimento
socioemocional foi também constatada na pesquisa de Castro e Silva (2023). Em suas entrevistas
com docentes da Educacio Profissional e Tecnoldgica, os autores relatam que “o termo em si,
para mim, ele é novo. [...] a gente tem dificuldade de identificar exatamente quais sdo essas
habilidades [...] porque quando a gente vai observar a questao do individuo humano como um

todo, as emogoes elas fazem parte da nossa vida” (Castro; Silva, 2023, p. 5035).

Adicionalmente, Lima ez al. (2023) reforcam a necessidade de considerar os aspectos
emocionais tanto na forma¢io docente quanto na construgio curricular. Para os autores,
(...) o professor nio estd atendendo as suas necessidades emocionais e pessoais e,
muito menos, as dos alunos. [...] O trabalho de sala de aula pode ser tipificado
como entediante, ¢ o humor do professor é refletido nos alunos, o que pode
causar desinteresse e falta de empatia pela drea de estudo (Lima ez al., 2023, p.
262).
A repercussao da afetividade docente nas dindmicas da sala de aula evidencia a importincia
de oferecer aos professores suporte técnico e emocional continuo. Nio se trata apenas de
capacitagdo técnica, mas de formagio ética e relacional que promova o autoconhecimento e a

empatia como fundamentos da acao pedagdgica.

Além disso, a constru¢io de competéncias socioemocionais requer mediagao pedagdgica
intencional e critica. Como observam Lima (2023) e Castro e Silva (2023), a auséncia de
estratégias formativas compromete tanto o planejamento pedagdgico quanto a interven¢io
efetiva diante dos conflitos emocionais manifestos pelos alunos. A formagao docente deve,
portanto, contemplar dimensoes afetivas, relacionais e culturais, articuladas aos principios da

educagio integral previstos na BNCC.

Cabe destacar que os cursos de licenciatura permanecem ancorados em modelos
tradicionalistas, descolados da realidade emocional dos sujeitos escolares. A auséncia de
integragio entre teoria e prdtica agrava a fragmentagao das formagdes, tornando os professores

despreparados para lidar com a complexidade emocional do espago educativo. Assim, a formagao
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docente precisa incorporar propostas interdisciplinares, interativas e colaborativas, que valorizem

o papel das emogdes na mediagio do conhecimento e nas relagoes sociais.

Interdisciplinaridade e praticas pedagodgicas inovadoras na promoc¢ao das
competéncias socioemocionais

A natureza complexa das competéncias socioemocionais exige abordagens
interdisciplinares e préticas pedagdgicas inovadoras, que possibilitem integrar os saberes técnicos,
humanos e emocionais. A fragmentacio curricular e a rigidez disciplinar representam obstdculos
a implementagio de experiéncias significativas. Como observa Lima (2023), “as competéncias
socioemocionais foram amplamente visibilizadas, pois foi preciso reconhecer outros aspectos

que envolvem o aprendizado: as emogoes e as relagdes sociais na construgao do conhecimento”

(p. 44).

Castro e Silva (2023), ao analisarem experiéncias docentes no Ensino Médio Integrado,
constataram que o desenvolvimento dessas competéncias ainda ocorre de forma nao intencional
e periférica. Conforme narrado por um docente entrevistado, “essas capacitagoes elas incluem
palestras, [...] dinAmicas de grupo, [...] oficinas, [...] gincanas. [...] Também é necessdrio que a
institui¢ao tenha uma equipe técnica para trabalhar essas competéncias” (Castro; Silva, 2023, p.
5036). A citagio revela a tendéncia de delegar a responsabilidade a atividades extracurriculares,

sem integracdo ao curriculo formal.
Por outro lado, Lima e a/. (2023) defendem que

(...) nio se pode compreender a aprendizagem sem reconhecer a emogio como
a responsdvel pela ligagio dos alunos com os contetidos ensinados. Quando os
professores promovem a afetividade, aumentam significativamente as chances de
os estudantes desenvolverem empatia, escuta e cooperagio” (Lima et al., 2023, p.

264).
A centralidade das emogdes no processo educativo requer prdticas que mobilizem
experiéncias reais e afetivas. A interdisciplinaridade, nesse contexto, oferece um caminho
metodoldgico vidvel, pois permite a articulagio entre diversas dreas do conhecimento com foco

no desenvolvimento humano integral.

Conforme aponta Lima (2023), a BNCC pressupdoe que o desenvolvimento das
competéncias gerais ocorra de modo transversal, e isso implica que “as competéncias
socioemocionais perpassam todos os componentes curriculares, o que demanda do professor
uma postura formativa que dialogue com as emogbes € com o contexto social e subjetivo do
aluno” (p. 42). Assim, as propostas interdisciplinares no se restringem a jung¢ao de contetdos,

mas envolvem a elaboragao de préticas colaborativas, integradas e contextualizadas.

Do mesmo modo, Castro e Silva (2023) observaram que a construgao de ambientes
educativos emocionalmente favordveis estd associada a adogdo de estratégias metodolégicas
que valorizem a autonomia, o didlogo e a escuta ativa. Para os autores, “as prdticas de ensino
que estimulam a expressao emocional dos estudantes sao mais bem-sucedidas na construgio de
vinculos, no desenvolvimento da empatia e na resolugao de conflitos” (Castro; Silva, 2023, p.
5037). Essa constatagio reforca a importincia de prdticas que transcendam a transmissio de

contetidos e promovam a formagao ética e emocional.
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A experiéncia emocional compartilhada é também considerada por Lima ez al. (2023)
como um fator determinante na consolidagio do clima escolar e na coesao grupal. Segundo os
autores,

(...) a convivéncia respeitosa e afetiva dentro das escolas fortalece nao apenas a
aprendizagem dos conteidos académicos, mas também a habilidade dos alunos
em lidar com frustracoes, diferencas e desafios cotidianos, promovendo um
ambiente de pertencimento e seguranga emocional (Lima ez al., 2023, p. 266).

Tal perspectiva corrobora a ideia de que as competéncias socioemocionais nao devem
ser ensinadas de forma isolada, mas vivenciadas em contextos relacionais significativos. O
fortalecimento das relacoes interpessoais no espago escolar contribui para a construgio de uma

cultura pedagégica mais humana, empdtica e cooperativa.

E importante ressaltar que a adogio de praticas pedagégicas inovadoras requer também
uma gestao escolar que favoreca a autonomia docente e a cria¢io de projetos interdisciplinares.
A auséncia de politicas escolares que incentivem a experimentacao e a reflexao coletiva sobre as
emocgoes tende a limitar o alcance das propostas socioemocionais. Nesse sentido, a alfabetizagio
emocional deve ser compreendida como um processo institucional, que envolve todos os atores

da comunidade educativa.

Além disso, a literatura recente sugere que metodologias ativas, como o Projeto Integrador,
Estudo de Caso e o Ensino Baseado em Problemas, sdo eficazes para promover a integragao entre
saberes cognitivos e afetivos. Essa associacdo indica que o desenvolvimento socioemocional
pode ocorrer em multiplas frentes, inclusive na produgio académica, desde que mediada por

metodologias coerentes.

Em conclusao, para que a alfabetiza¢io emocional se concretize como um eixo estruturante
da formagcao discente, é necessdrio que as redes de ensino assumam a intencionalidade politico-
pedagdgica de promover priticas interdisciplinares articuladas as diretrizes da BNCC. Assim, a
escola pode cumprir seu papel social de formar sujeitos autdnomos, criticos e emocionalmente

competentes, capazes de interagir eticamente em diferentes contextos da vida social.

Resultados e analise dos dados

Os resultados obtidos a partir da andlise bibliogréfica evidenciaram trés eixos centrais para
a compreensao da alfabetiza¢ao emocional no contexto escolar: a articulagao entre competéncias
socioemocionais e processos de aprendizagem; a importincia da formagao docente na efetivagao
dessas competéncias; e a necessidade de prdticas pedagdgicas interdisciplinares. Tais achados
indicam que a incorporagio das dimensdes emocionais no ensino nao pode ser entendida
como atividade complementar ou periférica, mas como elemento constitutivo da aprendizagem
integral.

Os dados analisados revelaram que, embora haja reconhecimento por parte dos docentes
quanto a importincia das competéncias socioemocionais, ainda persiste a auséncia de formacoes
especificas que subsidiem a prética pedagégica. Além disso, identificou-se que tais competéncias
s40, muitas vezes, tratadas de forma desarticulada do curriculo, restringindo-se a iniciativas

pontuais e desprovidas de intencionalidade formativa.
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As evidéncias reunidas convergem com estudos anteriores que apontam para a lacuna
entre o discurso normativo presente na BNCC e a prdtica efetiva nas escolas. A literatura revisada
sugere que as propostas curriculares precisam ser acompanhadas por politicas formativas e

estruturas pedagdgicas que assegurem sua implementagao contextualizada.

Entretanto, algumas limitagoes emergem dos resultados. Em primeiro lugar, a escassez
de pesquisas empiricas sobre a aplicagao direta da alfabetizagio emocional nas salas de aula
brasileiras compromete a possibilidade de generalizagoes. Em segundo lugar, observou-se que
muitos estudos abordam o tema de forma teérica, com menor énfase nas estratégias de avalia¢io

e nos instrumentos de acompanhamento do desenvolvimento socioemocional.

Por outro lado, constatou-se que experiéncias inovadoras de cardter interdisciplinar,
embora pouco sistematizadas, tém produzido efeitos positivos no engajamento discente, na
melhoria do clima escolar e na ampliagao das préticas colaborativas. Tais achados sugerem que
a promogio das competéncias socioemocionais deve estar atrelada a reconfiguragao das formas

de organizagao do trabalho pedagdgico, o que exige rupturas com a fragmentacio disciplinar.

Em termos de significados, as descobertas reforcam a tese de que a alfabetizagio emocional
¢ uma condigdo para o exercicio da cidadania, da empatia e da convivéncia democrética. Ao
integrar saberes emocionais ao curriculo escolar, forma-se o sujeito em sua totalidade, valorizando-

se tanto o desempenho académico quanto a constru¢io de vinculos éticos e afetivos.

A andlise aponta, por fim, para a necessidade de aprofundar investigagoes sobre os
impactos da alfabetizagao emocional em contextos educacionais diversos, especialmente na
educagio bdsica publica. Pesquisas futuras poderdo explorar metodologias ativas voltadas ao
ensino das emogoes, o papel das equipes gestoras na implementacio dessas préticas e os efeitos
das politicas de formagao docente continua na efetividade das competéncias socioemocionais no

ambiente escolar.

Conclusao

O presente estudo teve como objetivo analisar a alfabetizagao emocional como proposta
interdisciplinar voltada ao desenvolvimento de competéncias socioemocionais no ambiente
escolar, articulando os fundamentos da psicologia educacional com as diretrizes da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC). A partir da problematizagao da insuficiéncia formativa
e da fragmentagio das préticas escolares, foi possivel demonstrar que o desenvolvimento
socioemocional constitui dimensao essencial do processo educativo e deve integrar o planejamento

pedagdgico, a formagao docente e a organizagdo curricular.

A pesquisa permitiu responder 2 questio norteadora sobre os caminhos possiveis para
consolidar a alfabetizagao emocional como eixo formativo. A partir da andlise tedrica de artigos
publicados entre 2020 e 2023, constatou-se que, embora a importincia das competéncias
socioemocionais seja amplamente reconhecida, ainda hd fragilidades estruturais que dificultam
sua efetivacao pratica. O estudo evidenciou que tais fragilidades estao relacionadas, sobretudo, a
auséncia de politicas de formagao docente integradas, a desarticulacao entre curriculo e pritica e

a caréncia de metodologias interdisciplinares intencionais.

Os objetivos da pesquisa foram alcancados ao se evidenciar que: (1) a aprendizagem

emocional estd diretamente relacionada a permanéncia, motivagao e engajamento dos estudantes;
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(2) a formagao continuada dos docentes constitui elemento central para a mediagao afetiva; e
(3) a interdisciplinaridade promove a superagao da fragmentagao curricular e a valorizagio das

dimensoes emocionais da educacio.

Como sugestao para estudos futuros, recomenda-se a realizagio de pesquisas empiricas
que explorem a aplicacio de metodologias ativas na promogao das competéncias socioemocionais,
bem como a avaliagao dos efeitos de formagoes docentes em larga escala sobre esse tema. Além
disso, sugere-se investigar a percep¢ao discente sobre as priticas emocionais na escola e os

impactos dessas experiéncias em sua trajetdria académica e social.
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