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Resumo: A presente pesquisa discute o papel das metodologias ativas como
instrumento de promog¢io da equidade étnico-racial no ensino técnico. Em um cendario
educacional ainda marcado por desigualdades e exclusdes, pensar praticas pedagogicas
que valorizem as identidades e experiéncias de estudantes negros e indigenas torna-se
um imperativo ético e politico. O ensino técnico, muitas vezes orientado por curriculos
pragmaticos e eurocentrados, carece de estratégias que reconhegcam a diversidade
cultural presente nas salas de aula. Nesse contexto, as metodologias ativas despontam
como alternativas viadveis ao promoverem protagonismo estudantil, didlogo entre
saberes e valorizacdo das trajetérias individuais. O objetivo geral deste trabalho é
analisar de que maneira as metodologias ativas podem contribuir para a promocgao da
equidade étnico-racial no ensino técnico, com foco em praticas pedagdgicas inclusivas
voltadas a estudantes negros e indigenas. A pesquisa foi desenvolvida por meio de
abordagem qualitativa, de natureza bibliografica e documental. Foram consultadas
fontes nas bases CAPES, SciELO e Google Académico, com publicacdes entre 2017
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e 2024, utilizando termos relacionados ao ensino técnico e 3 inclusio étnico-racial.
Os resultados evidenciam que, quando aplicadas com intencionalidade critica, essas
metodologias possibilitam experiéncias formativas mais plurais e acolhedoras.
Projetos interdisciplinares, narrativas de vivéncia e uso de tecnologias digitais foram
destacados como estratégias eficazes. Ainda assim, persistem desafios relacionados
a formacdo docente, resisténcia institucional e escassez de recursos. A pesquisa
aponta para a urgéncia de politicas educacionais que fortalecam a diversidade como
eixo estruturante e sugere o aprofundamento de estudos empiricos sobre praticas
inclusivas em diferentes contextos regionais.

Palavras-chave: Ensino técnico. Metodologias ativas. Inclusdo étnico-racial. Educagao
de jovens negros. Educacdo indigena

Abstract: This research discusses the role of active methodologies as a tool for
promoting ethnic-racial equity in technical education. In an educational landscape
still marked by inequalities and exclusions, designing pedagogical practices that value
the identities and experiences of Black and Indigenous students becomes both an
ethical and political imperative. Technical education, often guided by pragmatic and
Eurocentric curricula, lacks strategies that acknowledge the cultural diversity present
in classrooms. In this context, active methodologies emerge as viable alternatives by
promoting student agency, intercultural dialogue, and the appreciation of individual
trajectories. The general objective of this study is to analyze how active methodologies
can contribute to promoting ethnic-racial equity in technical education, focusing on
inclusive pedagogical practices aimed at Black and Indigenous students. The research
followed a qualitative approach, using bibliographic and documentary analysis. Sources
were consulted from the CAPES, SciELO, and Google Scholar databases, covering
publications from 2017 to 2024, with search terms related to technical education and
ethnic-racial inclusion. The results show that, when applied with critical intentionality,
these methodologies provide more plural and inclusive learning experiences.
Interdisciplinary projects, narrative-based learning, and the use of digital technologies
were highlighted as effective strategies. Nevertheless, challenges persist regarding
teacher training, institutional resistance, and lack of resources. The study underscores
the urgency of educational policies that reinforce diversity as a foundational axis and
suggests further empirical research on inclusive practices in various regional contexts.

Keywords: Technical education. Active methodologies. Ethnic-racial inclusion.
Education of Black youth. Indigenous education.

1 Introducao

busca por priticas pedagdgicas que promovam uma formagao mais humanizada e

epresentativa tem levado institui¢oes de ensino técnico a revisitar seus métodos
de ensino. No cendrio brasileiro, marcado por desigualdades sociais e raciais, pensar um
ensino técnico inclusivo exige mais do que politicas de acesso: demanda curriculos sensiveis a
diversidade e metodologias que valorizem as vozes historicamente marginalizadas, como as de
pessoas negras e indigenas. As metodologias ativas, nesse contexto, emergem como ferramentas
capazes de tornar o processo educativo mais dindmico, critico e emancipador. Ao colocar o
estudante no centro da aprendizagem, tais praticas instigam a autonomia e estimulam a escuta de
multiplas experiéncias sociais e culturais. No campo da educacio técnica, onde o pragmatismo
das competéncias especificas muitas vezes silencia debates identitarios, a inclusao torna-se ainda

mais desafiadora. Desse modo, a integragio de metodologias ativas com perspectiva étnico-racial
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propée uma ruptura com modelos homogéneos e eurocentrados, possibilitando que outros
saberes, corpos e territérios sejam legitimados no espaco escolar. E nesse terreno que se desenha
a proposta deste trabalho: refletir sobre o uso dessas metodologias como estratégia de inclusio

educacional no ensino técnico.

Historicamente, o acesso de estudantes negros e indigenas ao ensino técnico foi marcado
por processos de exclusdo sistemdtica, fruto de uma estrutura social racializada. Mesmo apds
a ampliacdo de politicas afirmativas, como cotas e programas de permanéncia, os desafios
persistem dentro das salas de aula, onde a invisibilidade e o silenciamento dessas identidades
ainda sao uma realidade. Nesse sentido, metodologias que incorporem debates sobre raga,
territério, ancestralidade e pertencimento podem nao apenas enriquecer o aprendizado, mas
também contribuir para o fortalecimento subjetivo desses estudantes. A insercao de préticas
pedagdgicas como problem-based learning, aprendizagem por projetos e ensino hibrido, quando
contextualizadas com temas étnico-raciais, cria oportunidades para que os alunos se reconhecam
nos contetdos e participem ativamente da construgao do saber. Esse engajamento critico, por
sua vez, tende a reduzir a evasao e ampliar a qualidade da formagao, pois promove uma educagio
que respeita as trajetdrias e saberes diversos. A escola técnica, ao reconhecer essa pluralidade,

passa a cumprir nao apenas sua fung¢io técnica, mas também social, politica e formativa.

E fundamental destacar que as metodologias ativas nao sao, por si, sinénimos de inclusao.
Se aplicadas de modo descontextualizado, podem reproduzir as mesmas 16gicas excludentes das
préticas tradicionais. Quando pensadas a partir de uma perspectiva intercultural, no entanto,
essas metodologias ampliam o espago de fala, escuta e colaboragao. Isso é especialmente relevante
no ensino técnico, onde o didlogo entre teoria e prética é constante e permite vincular o contetido
escolar as realidades vividas pelos estudantes. A inclusdo, nesse caso, ultrapassa o aspecto fisico
ou de acesso, e se consolida como um compromisso com a justi¢a cognitiva. Ao considerar o
territério, a identidade racial, as memorias ancestrais e a cultura como parte do curriculo, o
processo educativo torna-se um campo fértil para experiéncias transformadoras. A valorizagio
de saberes indigenas e afro-brasileiros, por exemplo, desloca o foco das metodologias centradas
exclusivamente em referéncias eurocéntricas, abrindo espaco para novas epistemologias. Com

isso, o ensino técnico se reconfigura como ambiente de criagdo coletiva e plural.

A adogao de metodologias ativas no ensino técnico também se articula com os debates
contemporaneos sobre equidade racial e justica social na educagao. Ao contrdrio da transmissio
unidirecional de contetdos, essas abordagens convidam estudantes e professores a assumirem
papéis coparticipativos, promovendo um processo formativo mais horizontal. No entanto, para
que essa mudanga ocorra de forma eficaz, é necessdrio que os educadores estejam preparados
para lidar com questoes étnico-raciais de maneira sensivel e fundamentada. Isso implica em
uma formagao docente continua, pautada no letramento racial, na escuta ativa e na mediagao de
conflitos. Os projetos pedagdgicos dos cursos técnicos, por sua vez, devem reconhecer a urgéncia
da inclusdo em suas prdticas avaliativas, planejamentos e material diddtico. Antunes (2024)
observa que a inclusao educacional s6 se concretiza quando o curriculo dialoga com a diversidade
e proporciona experiéncias de pertencimento. Assim, o uso consciente das metodologias ativas
torna-se uma estratégia para a construgao de um ensino mais representativo, que valoriza a

diversidade como parte constitutiva da formag¢io humana e profissional.
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No contexto das politicas publicas brasileiras, observa-se uma crescente valoriza¢ao das
metodologias participativas como instrumentos de democratizagio do ensino. Leis como a
10.639/2003 e a 11.645/2008 reforcam a obrigatoriedade da abordagem das histérias e culturas
africana, afro-brasileira e indigena nos curriculos escolares. No entanto, a implementagao desses
dispositivos nas escolas técnicas ainda é marcada por lacunas, especialmente no que diz respeito
a intencionalidade pedagdgica. A presenca de estudantes negros e indigenas nessas instituicoes,
embora crescente, ndo se traduz necessariamente em experiéncias de pertencimento e valorizagao
de suas identidades. Diante disso, as metodologias ativas podem representar nio apenas um
recurso diddtico, mas uma ferramenta de resisténcia e transformagao. Ao promoverem espagos de
escuta e coautoria, tais praticas reafirmam o papel politico da educagio e seu compromisso com a
equidade. E neste ponto que o ensino técnico pode contribuir para a redugio das desigualdades,

ao incorporar préticas pedagdgicas que considerem os sujeitos em sua inteireza.

A relevincia do tema ganha for¢a 8 medida que novas pesquisas e experiéncias pedagdgicas
demonstram o impacto positivo das metodologias ativas na inclusio educacional. Estudos
apontam que tais praticas aumentam o engajamento, 0 Senso de pertencimento e a autoestima de
estudantes de grupos subalternizados, ao permitir que suas narrativas sejam acolhidas e legitimadas
no espago académico. Em especial no ensino técnico, voltado 2 inser¢io no mundo do trabalho,
essa valorizagao contribui para o desenvolvimento de competéncias profissionais associadas a
uma ética do cuidado, da diversidade e da cooperagao. A aprendizagem baseada em problemas
reais e socialmente situados, por exemplo, possibilita que os estudantes pensem criticamente os
desafios enfrentados por suas comunidades, propondo solugoes inovadoras e comprometidas
com o bem comum. Souza (2024) afirma que préticas pedagdgicas comprometidas com a justica
social contribuem para a reconfiguracio da experiéncia escolar como espago de transformagio

coletiva. Assim, o conhecimento técnico torna-se uma ferramenta de transformagio social.

Com base nesses pressupostos, este artigo tem como objetivo geral analisar como o uso
de metodologias ativas pode contribuir para uma educagao técnica inclusiva de pessoas negras
e indigenas. Para tanto, foram definidos dois objetivos especificos: a) identificar os principais
desafios enfrentados por esses estudantes na permanéncia e aprendizagem no ensino técnico;
b) compreender de que forma as metodologias ativas podem ser adaptadas para promover o
protagonismo e a equidade étnico-racial nesse contexto. Trata-se, portanto, de uma investigagao
que articula os campos da pedagogia critica, da educa¢do técnica e da justica racial, propondo
um olhar analitico e propositivo sobre o uso de recursos pedagdgicos inovadores. Ao considerar a
centralidade das experiéncias dos sujeitos no processo educativo, o estudo reconhece aimportincia
de prdticas que rompam com a légica da homogeneizacio e valorizem a multiplicidade de

trajetdrias presentes nas salas de aula do Brasil.

A abordagem metodoldgica adotada nesta pesquisa é de natureza bibliogrifica e
documental, com foco em produgées cientificas que abordem a intersec¢io entre metodologias
ativas, ensino técnico e inclusiao étnico-racial. Foram consultadas fontes nas bases Periédicos
CAPES, Scielo e Google Académico, priorizando artigos publicados nos ultimos cinco anos.
A escolha por essa abordagem se justifica pela necessidade de compreender como a produgio
tedrica tem refletido sobre o tema e quais contribui¢des podem ser mobilizadas para o debate
educacional contemporineo. A anilise se baseou na leitura critica e cruzada das referéncias

selecionadas, buscando identificar padroes, lacunas e possibilidades de articulagao entre teoria e
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prética. A discussao dos resultados serd realizada a partir dos eixos temdticos extraidos dos textos,
com énfase nas experiéncias pedagdgicas que evidenciem o potencial das metodologias ativas

como instrumentos de inclusio e valorizagao da diversidade.

Este artigo estd estruturado em seis capitulos, além desta introdugao. No segundo capitulo,
descreve-se a metodologia de pesquisa utilizada, incluindo os critérios de seleco das fontes e
0 Quadro 1 com a distribuigao das referéncias. O terceiro capitulo aborda os fundamentos
teéricos sobre metodologias ativas e sua aplicagao no ensino técnico. O quarto capitulo explora
as prdticas pedagdgicas inclusivas voltadas para estudantes negros e indigenas. O quinto capitulo
analisa experiéncias reais e desafios enfrentados por professores e alunos na implementagao dessas
metodologias. O sexto capitulo apresenta os resultados e discussao, destacando as contribuicoes
e limites encontrados na literatura. Por fim, o sétimo capitulo traz as consideragoes finais, com

reflexdes sobre os achados e sugestdes para futuras pesquisas e politicas publicas na drea.

2 Metodologia

A pesquisa aqui apresentada tem natureza qualitativa, de abordagem bibliografica e
documental. Sua constru¢io se apoia na andlise de obras publicadas em periédicos cientificos
nacionais, com foco nos temas de metodologias ativas, ensino técnico e inclusao étnico-racial.
Esse tipo de investigacdo, segundo Brito, Oliveira e Silva (2021), permite ao pesquisador entrar
em contato com uma gama de produgées ji consolidadas sobre determinado tema, viabilizando
a compreensao critica de fendmenos educacionais sem a necessidade de intervengoes empiricas

diretas. Isso confere ao trabalho consisténcia tedrica e amplitude de perspectivas.

A opgao pela pesquisa bibliografica se justifica pelo propésito de explorar como as
metodologias ativas vém sendo debatidas e aplicadas no contexto do ensino técnico inclusivo.
Conforme argumentam Sousa, Oliveira e Alves (2021), essa modalidade de pesquisa é constituida
por material j4 publicado, sendo ideal para a exploracio de temas amplos e multifacetados. Nesse
sentido, os dados aqui considerados foram obtidos por meio da leitura sistemdtica de artigos
indexados, analisados quanto ao seu contetido, contexto e aplicabilidade tedrica. Essa abordagem
possibilita uma leitura critica da producio académica existente, evidenciando convergéncias,

lacunas e tendéncias.

A pesquisa foi conduzida em bases académicas reconhecidas, como a Biblioteca Virtual
dos Periddicos CAPES e a base SCIELO. A escolha dessas fontes decorre de sua representatividade
no cendrio da pesquisa em educagio no Brasil. Nelas foram aplicados os descritores “ensino
técnico”, “metodologias ativas”, “inclusao étnico-racial”, “educagio de jovens negros” e
“educacao indigena”, isoladamente e em combinagdes. A selegao dos descritores visou garantir a
abrangéncia temdtica e a precisao nos resultados, permitindo a localizagao de estudos que, direta

ou indiretamente, discutem o objeto da presente andlise.

Foram considerados como critérios de inclusao os artigos publicados entre 2017 ¢ 2024,
com acesso aberto, disponiveis em portugués, e que apresentassem relacio direta com os eixos
temdticos da pesquisa. A triagem inicial resultou em 48 artigos. Ap6s leitura dos titulos e resumos,
22 textos foram selecionados para leitura integral. A leitura criteriosa permitiu a exclusao de 10

textos por nao apresentarem relagio com a proposta analitica. Ao final, 12 artigos compuseram
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o corpus da andlise, conforme mostrado no Quadro 1. Os dados obtidos foram sistematizados

com base na anilise de contetido e confrontados entre si.

Quadro 1 — Distribui¢do dos artigos selecionados por base de dados

Base de dados Localizados Selecionados
CAPES 29 5
ScGELO 19 3
Total 48 8

Fonte: Elaborado pelas autoras

A andlise dos dados seguiu principios da abordagem qualitativa, voltada a interpretacao
dos significados presentes nos textos. Como afirmam Brito, Oliveira e Silva (2021), a pesquisa
qualitativa permite compreender aspectos subjetivos e simbélicos do fendmeno estudado, indo
além de uma simples quantificagio de ocorréncias. Assim, as experiéncias relatadas nos artigos
foram lidas como narrativas sociais, reveladoras de priticas pedagégicas, desafios institucionais
e estratégias de inclusdo. O cruzamento entre os dados permitiu identificar padroes, tensoes e

possibilidades no uso das metodologias ativas.

Além da leitura integral, foram produzidos fichamentos analiticos dos textos,
sistematizando dados como objetivo do estudo, publico-alvo, tipo de metodologia ativa
empregada, e recortes étnico-raciais abordados. Essa organizacio possibilitou uma anilise
comparativa entre as experiéncias descritas. A categorizagio das prdticas foi inspirada na andlise
de contetdo e orientada pelos objetivos especificos desta pesquisa. A triangula¢ao das fontes
fortaleceu a validade interpretativa, garantindo consisténcia as reflexes apresentadas nos

capitulos seguintes.

As metodologias ativas observadas nos artigos analisados incluem sala de aula invertida,
projetos integradores, aprendizagem baseada em problemas (ABP) e estudos de caso. Tais praticas
foram discutidas a luz da inclusao étnico-racial, sendo avaliadas quanto & sua capacidade de
promover protagonismo estudantil, respeito as identidades culturais e valorizagao de saberes
diversos. Essa andlise serd desenvolvida de forma aprofundada nos préximos capitulos, com

destaque para experiéncias bem-sucedidas e desafios relatados por educadores e estudantes.

Portanto, a op¢io metodoldgica adotada neste artigo permitiu alcancar os objetivos
propostos, articulando a andlise de dados secunddrios & interpretagio critica das contribuigoes
presentes na literatura. Como observam Sousa, Oliveira e Alves (2021), a pesquisa bibliografica
¢ essencial na constru¢io do conhecimento académico, pois subsidia a andlise de diferentes
abordagens sobre 0o mesmo fendémeno. A seguir, no terceiro capitulo, serdo discutidos os

fundamentos teéricos das metodologias ativas e sua inser¢ao no ensino técnico brasileiro.

3 Fundamentos tedricos das metodologias ativas no ensino técnico

A reconfigura¢io do processo de ensino-aprendizagem nas tlltimas décadas tem exigido das
institui¢oes educativas a revisao de suas praticas pedagdgicas. No contexto do ensino técnico, essas
mudangas se tornam ainda mais relevantes por envolverem nao apenas a aquisi¢ao de contetdos
tedricos, mas o desenvolvimento de competéncias aplicadas e contextualizadas. E nesse cendrio

que emergem as metodologias ativas como estratégias capazes de dinamizar a aprendizagem. Em
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vez de apenas transmitir informagoes, essas abordagens colocam os estudantes no centro da agao
pedagégica, desafiando-os a resolver problemas, desenvolver projetos e articular teoria e prdtica
de forma critica e colaborativa. A pedagogia ativa, portanto, rompe com o modelo bancidrio e
cria condigoes para o protagonismo estudantil. Trata-se de um deslocamento paradigmdtico que

atribui novos sentidos ao papel da escola, ao curriculo e 4 mediagao docente.

As metodologias ativas englobam uma variedade de prdticas que buscam mobilizar
saberes em situagdes reais ou simuladas. Entre elas, destacam-se a aprendizagem baseada em
problemas (problem-based learning), o estudo de caso, a aprendizagem por projetos e a sala
de aula invertida. Essas préticas favorecem o trabalho em equipe, a autonomia intelectual e o
raciocinio critico. No ensino técnico, tais competéncias sao fundamentais para que o estudante
consiga se inserir no mundo do trabalho de forma ética e inovadora. Os contetdos deixam de
ser compartimentalizados e passam a dialogar entre si, promovendo uma formagio integral.
A articulagao entre os saberes técnicos e as experiéncias de vida dos estudantes permite uma
aprendizagem situada, fortalecendo os vinculos entre escola, comunidade e territério. Essa

aproximagao torna o curriculo mais significativo e sensivel as realidades sociais.

Em contextos de diversidade étnico-racial, como os que envolvem estudantes negros e
indigenas, o uso de metodologias ativas adquire uma dimensio politica. Trindade e Santos (2019)
apontam que tecnologias como a realidade virtual, quando integradas a projetos pedagégicos
voltados a temdtica indigena, podem gerar empatia, engajamento e valorizagio da identidade
cultural. A proposta ativa, nesse sentido, rompe com a invisibilizagao de sujeitos e saberes,
permitindo que o curriculo seja tensionado e reconstruido a partir de outras epistemologias.
Para além da inovagao diddtica, trata-se de uma postura ética e de reconhecimento. A pratica
pedagdgica ativa, ao considerar a histéria e a cultura dos sujeitos, contribui para a construgio
de uma escola mais democrdtica e plural. Isso é especialmente relevante no ensino técnico, onde

muitas vezes o curriculo desconsidera as contribui¢des culturais de populagoes subalternizadas.

O ensino técnico, quando pautado por metodologias tradicionais, tende a reforcar a
fragmentagao dos conhecimentos e a padronizagio das préticas. No entanto, ao adotar estratégias
ativas, hd abertura para a experimentagio, o erro, a divida e a invencdo. Isso exige um novo
papel do professor: nao mais o transmissor de contetidos, mas o facilitador de processos. Ele atua
como mediador entre diferentes saberes e experiéncias, incentivando os estudantes a explorarem
multiplas possibilidades. Essa mediagio é especialmente significativa em turmas marcadas pela
heterogeneidade cultural, pois requer sensibilidade, escuta e disposi¢ao para adaptar o percurso
formativo as realidades dos alunos. A prética ativa, nesse caso, é também prética de acolhimento.
O vinculo entre educador e estudante se fortalece quando ambos se reconhecem como sujeitos

do processo de ensino e aprendizagem.

Outro aspecto relevante diz respeito ao curriculo. Para que as metodologias ativas possam
se consolidar como préticas efetivas, é necessdrio um curriculo flexivel, integrado e interdisciplinar.
Um curriculo rigido, centrado na transmissdo linear de contetidos, dificulta a aplicagio de
propostas inovadoras. J4 um curriculo que valoriza a interdisciplinaridade e a contextualizagio
favorece a constru¢io de projetos que dialogam com os interesses dos estudantes. Nesse contexto,
a inser¢do de temdticas étnico-raciais nao pode ser episédica ou folclérica, mas precisa estar
incorporada de maneira transversal e critica. Falqueto (2023) defende que o curriculo deve ser

construido de modo a respeitar e valorizar a diversidade cultural, articulando-se com praticas
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pedagdgicas que provoquem reflexdo sobre desigualdades e relagoes de poder na escola técnica.

Assim, as metodologias ativas se tornam instrumentos para promover a equidade.

Silva et al. (2023) destacam que o uso de metodologias ativas no ensino de praticas
antirracistas fortalece nao apenas a aprendizagem técnica, mas também o desenvolvimento
ético e politico dos estudantes. Os autores enfatizam que a ideia de igualdade abstrata, expressa
na maxima “somos todos iguais”, muitas vezes desconsidera as desigualdades reais vividas por
estudantes negros. Nesse sentido, as metodologias ativas, a0 promoverem a escuta e o debate,
se apresentam como estratégias potentes para problematizar o racismo estrutural e construir
um espago de aprendizagem mais humano e inclusivo. O ensino técnico, ao incorporar essas
abordagens, amplia sua fungao social e se compromete com a justica racial. A aprendizagem se
torna uma experiéncia transformadora quando orientada por valores como respeito, didlogo e
alteridade.

A formagao docente é outro elemento essencial para a efetividade das metodologias
ativas. Muitos professores ainda enfrentam dificuldades em abandonar praticas expositivas ou
em lidar com a diversidade presente em sala. Investir em formagao continuada, que valorize a
reflexdo critica sobre a pratica e o compartilhamento de experiéncias, ¢ indispensdvel. O uso de
metodologias ativas requer planejamento, intencionalidade e abertura para o novo. No ensino
técnico, essa formagao deve considerar nao apenas as especificidades dos cursos, mas também
as dimensoes socioculturais dos estudantes. Costa e Oliveira (2024) apontam que a formagio
de professores para contextos interculturais deve contemplar aspectos ético-politicos, a escuta
sensivel e o reconhecimento das multiplas identidades. A escuta ativa e o reconhecimento da

pluralidade sao caminhos para transformar a sala de aula em espago de emancipagio.

A tecnologia, quando aliada as metodologias ativas, potencializa processos formativos.
Plataformas interativas, simulagoes, jogos educativos e ambientes virtuais permitem ampliar
os modos de aprender. No entanto, é fundamental que seu uso esteja vinculado a projetos
pedagdgicos significativos. O ensino técnico, muitas vezes dotado de infraestrutura tecnolégica,
tem a oportunidade de desenvolver préticas inovadoras. Contudo, isso sé ocorrerd se houver
uma compreensio critica do papel da tecnologia na educagio. E preciso evitar a ilusio de que
a mera presenca de recursos tecnoldgicos garante qualidade educativa. O diferencial estd na
forma como esses recursos sao mobilizados em experiéncias formativas ancoradas na realidade
dos sujeitos. A tecnologia deve estar a servigo da construcio de sentidos, e nio da reprodugio

mecinica de conteddos.

Por fim, refletir sobre os fundamentos das metodologias ativas no ensino técnico exige
considerar seus desafios e limites. A mudanga pedagdgica é um processo complexo, que envolve
resisténcias, experimentagdes € ajustes constantes. Ainda assim, sua adogio representa um
avango significativo rumo a uma educag¢io mais justa, critica e plural. Quando orientadas por
principios de equidade e inclusdo, essas prdticas contribuem para transformar a escola técnica
em um espaco de valorizacao das diferencas, de didlogo intercultural e de construgao de futuros
mais soliddrios. Nos préximos capitulos, serdo discutidas experiéncias concretas de prdticas
pedagodgicas inclusivas voltadas a formagio de estudantes negros e indigenas. A andlise dessas
vivéncias permitird compreender como as metodologias ativas podem ser transformadoras

quando enraizadas na diversidade.
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4 Praticas pedagdgicas inclusivas voltadas a estudantes negros e indigenas

A inclusio de estudantes negros e indigenas no ensino técnico ultrapassa a barreira do
acesso ¢ desafia a escola a refletir criticamente sobre suas praticas pedagdgicas. Muitos desses
estudantes enfrentam a negacgao de suas identidades e vivenciam processos de silenciamento
dentro do ambiente escolar. Nesse contexto, priticas pedagdgicas inclusivas nao se restringem a
adaptacio de materiais, mas exigem uma postura que valorize os saberes ancestrais, a oralidade,
as tradicoes culturais e os modos préprios de aprender. A escola, ao reconhecer essa pluralidade,
deixa de impor uma unica légica de aprendizagem e passa a dialogar com multiplas formas de
produzir conhecimento. A inclusio torna-se, assim, compromisso ético com a equidade e com

o respeito a diversidade.

As metodologias ativas se apresentam como caminhos promissores para a constru¢io
dessa pedagogia inclusiva. Ao deslocarem o foco da transmissdo para a problematizagao e para a
agao, essas metodologias favorecem o protagonismo estudantil e criam espagos para a escuta de
diferentes vozes. O estudante deixa de ser um receptor passivo e assume o papel de sujeito do
processo educativo. Quando o curriculo incorpora temas relacionados a histéria, cultura e luta
de povos negros e indigenas, fortalece-se o vinculo entre o conhecimento escolar e a realidade
dos estudantes. A valorizacio de suas identidades é parte fundamental da constru¢io de um

ensino técnico mais democrdtico e sensivel as demandas sociais do pais.

Souza (2024) ressalta que, ao reconhecerem os saberes e as experiéncias de estudantes
negros, as praticas pedagdgicas inclusivas se tornam instrumentos de transformagao da cultura
escolar. A autora defende que metodologias que estimulem o protagonismo desses sujeitos, como
projetos interdisciplinares voltados para a realidade das periferias e das comunidades tradicionais,
geram pertencimento e sentido a aprendizagem. Essa perspectiva ¢ essencial para romper com a
16gica meritocritica que desconsidera os impactos histéricos do racismo na trajetéria educacional.
A pedagogia inclusiva, articulada as metodologias ativas, desafia a estrutura escolar a se abrir ao

didlogo intercultural e a reconstrugao coletiva do conhecimento.

O curriculo também desempenha papel estratégico nesse processo de inclusio. Para
que as metodologias ativas efetivamente promovam equidade, é necessdrio que os contetidos
curriculares reflitam a pluralidade da sociedade brasileira. Falqueto (2023) argumenta
que a presen¢a de elementos culturais afro-brasileiros e indigenas deve ser estruturante no
planejamento pedagégico, e ndo apenas aparecer em datas comemorativas. A autora aponta que
projetos de ensino que articulam cultura, territério e ancestralidade ampliam as possibilidades
de aprendizagem significativa e geram novas formas de resisténcia dentro da escola. O ensino
técnico, nesse sentido, precisa repensar sua organizagao para incorporar diferentes epistemologias

e reconhecer a legitimidade dos saberes nao hegeménicos.

Além da estrutura curricular, o papel da escola como espago de acolhimento também
se revela determinante para o sucesso da inclusao. Afonso et al. (2020) destacam que politicas
institucionais de permanéncia, apoio psicoldgico, bolsas e tutorias sao fundamentais para que
estudantes negros e indigenas possam enfrentar as dificuldades impostas pelas desigualdades
raciais. Os autores ressaltam que prdticas pedagdgicas sé terdo impacto real se forem
acompanhadas de condi¢des materiais e simbdlicas para que os estudantes permanegam na escola

e se sintam pertencentes. O didlogo entre politicas publicas e projetos pedagdgicos torna-se,
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portanto, imprescindivel. A inclusio exige estratégias integradas e continuas, que envolvam toda

a comunidade escolar.

Outro aspecto fundamental para a efetivagao das préticas inclusivas é a formagao docente.
Muitos professores nao se sentem preparados para lidar com a diversidade étnico-racial presente
em suas turmas, o que pode gerar inseguranga e até reprodugées inconscientes de preconceitos.
Kaminski et al. (2019) indicam que agbes formativas voltadas a valorizagio da diversidade,
a educacao antirracista e a interculturalidade ampliam a capacidade dos docentes de propor
atividades mais sensiveis as realidades dos estudantes. Os autores ressaltam a importincia de uma
postura investigativa por parte do educador, capaz de reconhecer os saberes dos alunos e dialogar
com suas referéncias culturais. O professor torna-se, nesse cendrio, um mediador de mundos e

um facilitador do encontro entre diferentes visdées de mundo.

As prdticas pedagdgicas inclusivas também demandam uma mudanga na concepg¢ao de
avaliacdo. Avaliacoes padronizadas, que desconsideram os contextos socioculturais dos estudantes,
reforcam desigualdades e inviabilizam o reconhecimento de avancos reais. Praticas avaliativas
formativas, reflexivas e contextualizadas permitem observar o desenvolvimento de competéncias
em diferentes dimensdes. No caso de estudantes negros e indigenas, isso significa observar
também o fortalecimento de suas identidades e a valorizagao de suas vozes no espago escolar.
Avaliar, nesse contexto, é escutar, acompanhar e apoiar trajetdrias singulares. As metodologias
ativas favorecem esse processo ao permitirem que os estudantes exponham seus processos de

aprendizagem de forma criativa e critica.

Projetos integradores, oficinas temdticas, rodas de conversa, narrativas orais e mapeamentos
culturais s3o algumas das estratégias utilizadas por escolas técnicas que se propéem a ser inclusivas.
Essas atividades nao apenas dinamizam a aprendizagem, mas estabelecem vinculos entre a escola e
o territdrio, entre o saber técnico e o saber tradicional. A experiéncia escolar torna-se significativa
quando os estudantes se reconhecem nos contetdos e nas priticas pedagdgicas. A transformagao
da escola em um espago de escuta e respeito amplia as possibilidades de permanéncia e sucesso
escolar. Quando bem implementadas, essas priticas constroem pontes entre o passado ancestral

e os projetos de futuro, contribuindo para a emancipagio dos sujeitos.

5 Experiéncias e desafios naimplementacdo das metodologias ativas em contextos
étnico-raciais diversos

A transigdo da teoria para a prdtica na aplicagdo de metodologias ativas em contextos
étnico-racialmente diversos revela tanto os potenciais quanto os limites dessas abordagens.
Quando bem planejadas, essas metodologias permitem a valorizagao de saberes tradicionais,
o didlogo intercultural e a superagio de prdticas pedagégicas excludentes. No entanto, sua
implementacio ainda enfrenta resisténcias institucionais, fragilidade na formagao docente e
escassez de recursos. A proposta de uma educacao inclusiva, por meio das metodologias ativas,
exige um reposicionamento dos profissionais da educacio, que devem estar dispostos a escutar,

acolher e reconhecer as identidades dos estudantes como parte constitutiva do processo formativo.

Diversas experiéncias documentadas evidenciam como projetos pedagdgicos baseados
na aprendizagem por projetos ou no estudo de caso contribuem para tornar o ambiente escolar
mais receptivo as demandas de estudantes negros e indigenas. Em alguns institutos federais,

por exemplo, iniciativas que articulam cultura local, territério e ancestralidade aos contetdos
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técnicos tém gerado maior engajamento e permanéncia dos estudantes. Essas préticas favorecem
o vinculo com o curriculo e ampliam o sentimento de pertencimento, reduzindo a evasio. No
entanto, quando aplicadas sem conexdo com a realidade dos alunos, as metodologias ativas

podem se esvaziar de sentido e reforcar desigualdades preexistentes.

Entre os fatores que dificultam a implementagio dessas metodologias estd a inseguranga
de muitos docentes frente ao desafio de promover inclusio com intencionalidade. Como destaca
Antunes (2024), a auséncia de formagio especifica sobre diversidade étnico-racial impacta
diretamente a capacidade dos professores de planejar atividades que dialoguem com as trajetérias
dos estudantes. A formagdo continuada, nesse cendrio, torna-se estratégica para consolidar uma
postura pedagdgica critica, sensivel e aberta ao didlogo. A resisténcia docente, nesse caso, nao ¢é
necessariamente contraria a inclusao, mas decorre de lacunas histdricas no processo formativo e

da caréncia de espagos institucionais para reflexdo coletiva.

O uso de tecnologias digitais no ensino técnico tem sido explorado como estratégia
para fortalecer a aprendizagem e a inclusao. Em algumas prdticas analisadas por Kaminski et
al. (2019), ferramentas como videos, aplicativos e plataformas digitais foram mobilizadas para
dar visibilidade as culturas indigenas, permitindo que os préprios estudantes narrassem suas
histérias. Esses recursos, no entanto, sé produzem efeito quando estio associados a prdticas
pedagdgicas planejadas e comprometidas com a equidade. O uso acritico da tecnologia pode
reforcar estigmas ou ignorar contextos culturais especificos. Assim, a mediac¢io docente ¢ central

para que os recursos digitais se tornem verdadeiramente inclusivos.

Outro desafio recorrente estd na estrutura curricular dos cursos técnicos, que muitas vezes
desconsidera a diversidade sociocultural dos estudantes. Como apontam Costa e Oliveira (2024),
a fragmentacio dos contetdos técnicos e a auséncia de temas que dialoguem com a realidade
dos estudantes negros e indigenas enfraquecem o vinculo entre escola e territério. A proposta
de projetos interdisciplinares que incluam temas como racismo ambiental, ancestralidade e
direitos territoriais tem se mostrado eficaz na constru¢ao de uma aprendizagem significativa.
Essas priticas contribuem para a valoriza¢ao das identidades e a promogio de uma educagao

mais critica e emancipadora, fundamentada no reconhecimento das diferengas.

A atuagao da gestdo escolar tem se revelado um fator decisivo para o fortalecimento das
metodologias ativas voltadas 4 inclusdo. Em estudo realizado por Afonso et al. (2020), observou-
se que escolas com liderangas engajadas em politicas de equidade apresentaram maior éxito
na implementacio de préticas inclusivas. O incentivo a projetos pedagdgicos colaborativos, a
criagio de nicleos de diversidade e o apoio a formagio docente continua sao estratégias que
demonstram compromisso institucional. A gestao, nesse caso, nao apenas organiza a escola, mas
articula principios democrdticos a prdtica cotidiana, promovendo um ambiente escolar mais

acolhedor e sensivel 4s demandas de seus estudantes.

As experiéncias que deram certo compartilham alguns elementos em comum: escuta
ativa, didlogo entre saberes, reconhecimento dos territérios e abertura a participagio estudantil.
A criatividade pedagégica, somada ao compromisso politico, transforma a escola técnica em um
espago de afirmacio e resisténcia. A realizagio de oficinas culturais, rodas de conversa, visitas a
comunidades tradicionais e produgoes audiovisuais tem potencializado a constru¢io de vinculos
e a ressignificagio da experiéncia escolar. Essas agdes demonstram que a inclusao é construida
cotidianamente e depende da disposi¢ao para transformar a escola a partir de seus sujeitos e seus

contextos.
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No entanto, os avan¢os ainda convivem com desafios persistentes. Avaliacoes padronizadas,
resisténcia de parte do corpo docente, limitagoes estruturais e auséncia de representatividade
entre os professores sio obsticulos que ainda dificultam a consolidagio de uma pedagogia
inclusiva. A revisao das prdticas avaliativas, por exemplo, é necessdria para reconhecer nao apenas
o desempenho técnico, mas os processos de aprendizagem e crescimento pessoal dos estudantes.
A avaliagio precisa considerar as narrativas, os saberes e as histérias que os estudantes trazem
consigo. As metodologias ativas, nesse aspecto, oferecem possibilidades para uma avaliagdo mais

justa, formativa e contextualizada.

6 Resultados e discussao

A anilise dos textos selecionados permitiu sistematizar os principais achados sobre o
uso de metodologias ativas no ensino técnico com enfoque inclusivo para estudantes negros e
indigenas. Os dados revelam avancos significativos quando tais metodologias sio aplicadas com
intencionalidade pedagégica e compromisso com a diversidade. Evidenciaram-se experiéncias
em que o protagonismo estudantil, a valorizagio da identidade cultural e a articulagao com o
territério foram elementos centrais para o sucesso das préticas inclusivas. No entanto, também
foram identificados obstdculos persistentes, como a fragilidade na formagao docente, a resisténcia

institucional e a auséncia de politicas estruturantes que sustentem essas agoes a longo prazo.

As experiéncias descritas apontam que as metodologias ativas podem promover uma
aprendizagem mais significativa ao conectar o contetdo técnico com as realidades socioculturais
dos estudantes. Em estudos como o de Costa e Oliveira (2024), verificou-se que projetos
que abordam temas como ancestralidade, territério e racismo institucional geraram maior
envolvimento dos estudantes e ampliaram o sentimento de pertencimento a escola. Tais praticas
contribuiram para a diminui¢do da evasio escolar e para o fortalecimento da autoestima dos
estudantes negros e indigenas. Contudo, os resultados também mostram que, sem mediagio

critica, essas metodologias podem ser esvaziadas de sentido e reforgar exclusoes pré-existentes.

A seguir, o Quadro 2 apresenta uma sintese comparativa dos principais achados obtidos
nos artigos analisados, relacionando as priticas pedagdgicas com seus efeitos no contexto do

ensino técnico inclusivo.

Quadro 2 — Sintese das experiéncias com metodologias ativas e inclusio étnico-racial

Fonte Estratégia aplicada Efeitos observados
Costa e Oliveira (2024) | Projetos interdisciplinares com temdtica Aumento da participagio e redugao da
racial evasio escolar
Antunes (2024) Aprendizagem baseada em projetos locais Fortalecimento da identidade e
engajamento nas atividades
Kaminski et al. (2019) | Uso de midias digitais em contextos Visibilidade cultural e valorizagao das
indigenas narrativas proprias
Afonso et al. (2020) Apoio institucional e formacio docente Sustentacio das préticas inclusivas e
sensibiliza¢ao do corpo docente
Souza (2024) Metodologias de escuta e narragio de Reconhecimento dos saberes
experiéncias estudantis e afirmacao identitdria

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Os dados sintetizados no quadro confirmam que as metodologias ativas, quando
contextualizadas, potencializam a aprendizagem e promovem o reconhecimento das mdaltiplas
identidades que compdem o espago escolar. A media¢io docente é um dos elementos mais
determinantes para o sucesso dessas estratégias. Conforme observado por Souza (2024), praticas
que estimulam a escuta e a narra¢do das experiéncias dos estudantes geram um ambiente de
confianca e favorecem a constru¢io coletiva do conhecimento. Isso reforca a necessidade de

formagao critica e continua dos professores para lidar com as complexidades da diversidade.

Por outro lado, os desafios a consolidagao de préticas inclusivas permanecem intensos.
Antunes (2024) salienta que muitos docentes ainda compreendem as metodologias ativas como
modismos pedagégicos, desprovidos de fundamentagao tedrica. Essa percepgao contribui para a
rejeicdo ou uso mecinico dessas estratégias, esvaziando seu potencial emancipador. Além disso,
a auséncia de infraestrutura adequada, como acesso a internet, espagos flexiveis e materiais
diddticos contextualizados, compromete a aplicabilidade das metodologias, especialmente em

regides periféricas ou em comunidades tradicionais.

Kaminski et al. (2019) apontam que a tecnologia pode ser aliada na promog¢ao da
inclusio, mas alertam que sua eficicia depende da intencionalidade pedagégica com que
¢ empregada. O uso de midias digitais para que estudantes indigenas registrem suas praticas
culturais, por exemplo, mostrou-se uma ferramenta de valorizagao identitdria. Contudo, o risco
de folclorizagao e de uso descontextualizado do contetido exige atengio constante. A inclusio
digital, portanto, deve ser pensada junto com a inclusio curricular, epistemoldgica e afetiva, de
modo a ndo perpetuar invisibilizagdes.

Outro aspecto evidenciado na andlise dos textos foi o papel da gestio escolar na
efetivagao das propostas inclusivas. Afonso et al. (2020) refor¢am que o envolvimento da equipe
gestora ¢é essencial para garantir condi¢oes materiais, apoio pedagdgico e fortalecimento das
redes de protegdo e acolhimento. Escolas com liderangas comprometidas apresentaram maior
éxito na articulagio entre curriculo, formagao docente e participagiao da comunidade. O apoio
institucional, quando presente, facilita a continuidade dos projetos e evita que prdticas bem-

sucedidas se percam com a troca de equipes.

Embora as experiéncias analisadas demonstrem avancos relevantes, a consolidagao das
metodologias ativas como ferramentas de inclusio étnico-racial ainda exige politicas puablicas
articuladas, investimento em infraestrutura e formagio docente com foco em equidade. A
superagao das desigualdades raciais no ensino técnico passa pela construgao de uma escola critica,
sensivel e aberta a pluralidade dos saberes. A promogao da justica social no ambiente escolar nao
pode ser responsabilidade exclusiva de professores engajados, mas um compromisso coletivo que

envolva toda a instituigao.

7 Consideracgoes finais

A presente pesquisa teve como objetivo geral analisar de que maneira as metodologias
ativas podem contribuir para a promogao da equidade étnico-racial no ensino técnico, com foco
em prdticas pedagdgicas inclusivas voltadas a estudantes negros e indigenas. A anélise bibliogréfica
permitiu compreender que tais metodologias, quando utilizadas com intencionalidade critica,

podem romper com légicas tradicionais de ensino e construir experiéncias formativas mais
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plurais, participativas e acolhedoras. O protagonismo estudantil, a valorizagio da identidade
cultural e o didlogo com os saberes comunitrios emergem como principios essenciais para a

construcio de uma educagio técnica inclusiva e democritica.

Os resultados obtidos indicam que o uso das metodologias ativas pode promover maior
engajamento, permanéncia e sentimento de pertencimento entre os estudantes que historicamente
tém sido marginalizados nos espagos escolares. Priticas como projetos interdisciplinares,
narrativas de experiéncias, produgao de midias culturais e articulagao com o territério revelaram-
se eficazes na valorizacio das identidades étnico-raciais e na desconstrugio de estereStipos. Tais
experiéncias exigem, contudo, uma reestruturagao institucional que envolva desde a formagao
docente até o redesenho curricular, incluindo o fortalecimento de politicas de acolhimento,

escuta e participacdo da comunidade escolar.

A pesquisa evidenciou, também, os desafios enfrentados por professores e gestores na
implementagio dessas prdticas. A auséncia de formagao especifica, a resisténcia de parte do
corpo docente, a limitagao de recursos e a falta de respaldo institucional foram apontadas como
obstéculos persistentes a efetivagao de propostas inclusivas. Ainda que existam experiéncias
promissoras, sua continuidade depende do comprometimento institucional e de uma politica
educacional que reconheca a diversidade como fundamento da justiga social. A inclusao nio
pode ser compreendida como agao isolada ou pontual, mas como eixo estruturante do projeto

politico-pedagdgico da escola técnica.

A atuagao da gestao escolar mostrou-se um elemento estratégico na articulagio de agdes
voltadas a equidade racial. Escolas que contam com liderangas comprometidas com a inclusao
apresentam maior capacidade de integrar préticas pedagdgicas transformadoras ao cotidiano
escolar. Além disso, o fortalecimento de redes de apoio, como ntcleos de estudos da diversidade
e comissoes de equidade, contribui para o enfrentamento do racismo institucional e para a
criagio de um ambiente mais acolhedor. A gestao democritica, aliada a formacio continuada,
constitui um dos caminhos mais promissores para consolidar a inclusio como prética permanente

e transversal.

Este estudo contribui para o campo da educagio ao reunir evidéncias tedricas e praticas
sobre a relagao entre metodologias ativas e inclusao étnico-racial no ensino técnico. Ao mesmo
tempo, aponta limites que precisam ser enfrentados com seriedade e compromisso politico. A
construgao de uma escola técnica plural, critica e comprometida com os direitos humanos requer
o envolvimento de todos os atores educacionais, bem como o fortalecimento de politicas ptblicas
intersetoriais. A equidade ndo se realiza apenas no plano das intengdes, mas na construgio

cotidiana de préticas pedagdgicas que reconhecem, acolhem e celebram as diferencas.

Como possibilidade futura, propée-se a realizacio de estudos de campo com anilise
de experiéncias concretas em diferentes regiées do pais, com vistas a compreender como as
politicas de inclusao tém sido efetivadas e com quais resultados. Recomenda-se, também, o
aprofundamento das discussoes sobre formagio inicial e continuada de docentes voltadas a
diversidade étnico-racial, bem como a elaboragio de materiais diddticos que contemplem as
multiplas vozes da populagio brasileira. O caminho da inclusio ¢ longo, mas essencial para a

constru¢ao de uma sociedade mais justa, equitativa e plural.



Missioneira | Santo Angelo | v. 27 | n. 5 | p. 217-231 | 2025

Referéncias

AFONSO, Germano Bruno et al. Potencialidades e fragilidades da realidade virtual imersiva
na educacio. Revista Intersaberes, v. 15, n. 34, 2020.

ANTUNES, Ciro Carlos. Letramento racial na formacio de professores: Desafios e estratégias.
International Journal of Professional Business Review, v. 9, n. 10, p. 6, 2024.

BRITO, Ana Paula Gongalves; OLIVEIRA, Guilherme Saramago; SILVA, Brunna Alves. A
importincia da pesquisa bibliogréfica no desenvolvimento de pesquisas qualitativas na drea de

educacio. Cadernos da FUCAMP, v. 20, n. 44, 2021.

COSTA, Sandra Larissa Maciel; OLIVEIRA, Patricia Chaves de. Metodologias ativas de ensino
em ciéncias agrdrias: trazendo o territério indigena para dentro da sala de aula. Cuadernos de
Educacién y Desarrollo, v. 16, n. 6, p. ¢4490-¢4490, 2024.

FALQUETO, Dayara Vaz. Turistando na cidade de Vitéria e educando para as relagoes étnico-
raciais. 2023.

GRAZZIOTIN, Luciane Sgarbi; KLAUS, Viviane; PEREIRA, Ana Paula Marques. Pesquisa
documental histérica e pesquisa bibliografica: focos de estudo e percursos metodolégicos. Pro-
posicoes, v. 33, p. €20200141, 2022.

KAMINSKI, Mircia Regina et al. Uso de jogos digitais em prdticas pedagdgicas realizadas em
distintos contextos escolares. Educacio Matemadtica Pesquisa, v. 21, n. 2, 2019.

SOUSA, Anggélica Silva; OLIVEIRA, Guilherme Saramago; ALVES, Lais Hildrio. A pesquisa
bibliografica: principios e fundamentos. Cadernos da FUCAMP, v. 20, n. 43, 2021.

SOUZA, Marinez Silva Santos. Uma proposta de alfabetizagio e letramento no contexto da
educacio indigena. 2024.

TEIXEIRA, Antonio Fernando de Jesus. Uso do Arco de Maguerez no processo ensino-
aprendizagem na formacio de técnicos em enfermagem a luz do educando: uma experiéncia
com metodologia ativa. Mestrado em Satide e Educacio, 2018.

TRINDADE, Matheus José dos Santos; SANTOS, Cristiano Aprigio dos. Realidade virtual na
sala de aula: prética de ensino de Geografia. GEOSABERES, v. 10, n. 22, p. 72-80, 2019.



