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Resumo: O presente artigo teve como objetivo analisar a importancia da ludicidade no
desenvolvimento infantil, sob a perspectiva da intervengao psicopedagdgica. A pesquisa
abordou trés eixos principais: o uso da ludicidade como estratégia de mediagdo
psicopedagoégica; o papel dos jogos e brincadeiras na promoc¢ido do desenvolvimento
cognitivo e socioemocional; e a atuacdo do profissional da psicopedagogia na
condugdo das atividades lddicas. O estudo caracterizou-se como uma investigacao
bibliografica de abordagem qualitativa, fundamentada em publicacées académicas
selecionadas entre os anos de 2020 e 2023. Os materiais foram analisados a partir
de fichamentos tematicos e organizados conforme categorias conceituais previamente
definidas. Os resultados indicaram que a ludicidade é uma ferramenta eficaz para a
identificacao de dificuldades de aprendizagem e para o planejamento de intervengdes
que respeitem a singularidade do sujeito. Evidenciou-se, ainda, que o brincar contribui
para o fortalecimento da autonomia, da criatividade e das habilidades de socializacao.
Concluiu-se que a utilizacdo do ludico no contexto psicopedagdgico requer
planejamento intencional, fundamentacdo teérica consistente e participacdo ativa do
mediador. A pesquisa contribuiu para reafirmar a ludicidade como um dos pilares do
desenvolvimento integral da crianga e ressaltou a necessidade de aprofundamento em
estudos empiricos que avaliem a eficicia das praticas ludicas em diferentes contextos.

Palavras-chave: intervencdo psicopedagégica; aprendizagem infantil; mediagio
lddica; jogos educativos; desenvolvimento socioemocional.

Abstract: This article aimed to analyze the importance of playfulness in child
development from a psychopedagogical perspective. The research focused on three
main topics: the use of play as a mediation strategy in psychopedagogical intervention;
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the role of games and play in promoting cognitive and socioemotional development;
and the role of the psychopedagogue in leading playful activities. The study was a
bibliographic research with a qualitative approach, based on academic publications
selected between 2020 and 2023. Materials were analyzed through thematic records
and organized according to previously defined conceptual categories. The findings
indicated that playfulness is an effective tool for identifying learning difficulties and
planning interventions that respect the subject’s uniqueness. It was also evidenced
that play contributes to strengthening autonomy, creativity, and social skills. The study
concluded that the use of playful resources in psychopedagogical contexts requires
intentional planning, consistent theoretical foundation, and the active participation of
the mediator. The research reaffirmed the central role of play in child development
and highlighted the need for empirical studies that assess the effectiveness of playful
practices in different contexts.

KEYWORDS: psychopedagogical intervention; child learning; playful mediation;
educational games; socioemotional development.

Introducao

Aiudicidade, como componente estruturante do desenvolvimento infantil, tem
ido objeto de crescente interesse nas dreas da Educagio e da Psicopedagogia.
Brincar, jogar e imaginar nao constituem apenas expressdes naturais da infincia, mas formas
complexas de apropriagio da realidade, construgio de saberes e expressao de subjetividades.
No campo psicopedagégico, a ludicidade assume especial relevincia por sua capacidade de
revelar indicadores do processo de aprendizagem, assim como de possibilitar intervengdes que
promovam o desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianca. Entretanto, apesar
de sua importincia tedrica e prdtica, a ludicidade ainda ¢ frequentemente tratada de maneira
secunddria nas institui¢des escolares e em atendimentos psicopedagdgicos, muitas vezes reduzida

a momentos recreativos, sem intencionalidade pedagégica clara.

A escolha pelo tema se justifica pela necessidade de aprofundar o entendimento sobre
o papel da ludicidade no processo de aprendizagem e no desenvolvimento global da crianga,
especialmente sob a perspectiva psicopedagdégica. Em um cendrio educacional marcado
por desafios como o fracasso escolar, o déficit de atengao, as dificuldades de socializacio e a
medicalizagdo precoce, torna-se imperativo valorizar abordagens que reconhecam a crianga em
sua integralidade e que utilizem o lidico como meio de mediacdo significativa. Além disso, as
diretrizes curriculares para a Educagio Infantil enfatizam a brincadeira como eixo estruturante
das prdticas pedagdgicas, o que reforca a relevincia da temdtica para profissionais da educagao e
da psicopedagogia.

Diante desse contexto, a presente pesquisa foi orientada pela seguinte questao norteadora:
de que modo a ludicidade pode contribuir, no contexto da atuagio psicopedagdgica, para o

desenvolvimento integral da crianga?

Com base nessa indagacio, o objetivo geral consistiu em analisar a importincia da
ludicidade no desenvolvimento infantil a partir de uma abordagem psicopedagégica. Como
objetivos especificos, propds-se: a) identificar as fungdes dos jogos e brincadeiras no processo
de aprendizagem; b) compreender a atuacio do profissional da psicopedagogia na mediagao
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ladica; ¢) examinar como as atividades lddicas contribuem para o desenvolvimento cognitivo e

socioemocional da crianca.

A metodologia adotada foi de natureza bibliogréfica, com énfase na andlise de produgoes
académicas publicadas entre 2020 e 2023, extraidas de bases como Google Académico e CAPES
Periédicos. Foram utilizadas combinagdes simples de palavras-chave, entre aspas curvas e simples,
como ‘ludicidade’, ‘desenvolvimento infantil’, ‘psicopedagogia’ e ‘jogos na educacio infantil’. Os
critérios de inclusao consideraram a atualidade dos textos, a relevincia tedrica e a aderéncia ao
tema. A andlise dos materiais seguiu procedimentos de leitura exploratéria, fichamento temdtico

e articulacdo entre os referenciais.

Entre os principais autores analisados estao Paes Seo er a/ (2022), que abordam o
uso do ladico na faixa etdria de 0 a 3 anos; Ribeiro ez 2/ (2022), que discutem a intervencio
psicopedagdgica mediada pelo brincar; e Silva ez a/ (2022), que analisam a dimensao educativa
das brincadeiras na Educagao Infantil. Os textos selecionados convergem na valorizacio da
ludicidade como recurso pedagdgico e terapéutico, ainda que apresentem énfases distintas

quanto ao contexto de aplicacio e aos objetivos da prética.

O artigo estd estruturado em cinco capitulos. O primeiro capitulo, A ludicidade como
estratégia de intervencio psicopedagdgica, discute o uso do brincar como meio de diagnédstico
e interven¢do psicopedagdgica. O segundo capitulo, Jogos e brincadeiras na promoc¢ao do
desenvolvimento cognitivo e socioemocional, aborda o papel das praticas lidicas na formagio
integral da crianga. O terceiro capitulo, O papel do profissional da psicopedagogia na mediacao
ladica, analisa as atribuigoes do psicopedagogo na condugao das atividades ladicas e na articulagao
entre escola, familia e sujeito. o quarto capitulo, resultados e andlise dos dados, apresenta as
conclusoes extraidas da andlise bibliogréfica, discutindo os achados e suas implica¢oes. por fim,
o capitulo conclusio retoma os principais pontos discutidos e sugere caminhos para futuras

investigagoes.

Metodologia

A presente investiga¢do caracteriza-se como uma pesquisa de natureza bibliogréfica, de
abordagem qualitativa, fundamentada naandlise e interpretagao de produgoes académicas voltadas
a compreensao da ludicidade no desenvolvimento infantil sob a perspectiva psicopedagégica.
Segundo Mordn, Silva e Fialho (2023), a prdtica da escrita cientifica, quando associada a
metodologias ativas, favorece a compreensio das normas técnicas, da l6gica argumentativa e da
estruturagio de ideias com base em evidéncias, o que sustenta a relevincia da andlise qualitativa
como método para apreensao critica dos sentidos presentes nos textos académicos. Com base
nesse principio, o percurso metodolégico adotado buscou evidenciar contribui¢des consolidadas

na literatura cientifica, bem como identificar lacunas que subsidiassem futuras investigagoes.

Para alcancar os objetivos propostos, foram selecionados artigos cientificos publicados
entre os anos de 2020 e 2023, respeitando critérios de atualidade, pertinéncia temdtica e
fundamentagao tedrica consistente. Os documentos foram acessados prioritariamente por meio
de ferramentas de busca académica, com destaque para o Google Académico e a base de dados
da CAPES Periédicos — repositério digital mantido pela Coordenagao de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior.
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As palavras-chave utilizadas nas buscas foram: “ludicidade”, “desenvolvimento infantil”,
<« . « «e ~ . 7 . » e ~ . 1 . ~
psicopedagogia’, “intervengao psicopedagdgica” e “jogos na educagio infantil”. A combinacio
entre descritores foi realizada com o uso de aspas curvas e simples, o que permitiu refinar os
resultados e garantir a relevincia dos textos encontrados. Os artigos selecionados foram analisados
por meio de leitura exploratéria e fichamento temdtico, organizados conforme as categorias:

intervengio psicopedagdgica, jogos e desenvolvimento socioemocional, e mediagao profissional.

Foram incluidas apenas publica¢oes indexadas em periddicos cientificos, que abordassem
diretamente a temdtica da ludicidade em interface com a psicopedagogia e apresentassem
coeréncia tedrico-metodolédgica. Excluiram-se textos opinativos, produges sem revisao por pares

e documentos cujo foco estivesse deslocado das faixas etdrias pertinentes ao escopo da pesquisa.

A anilise dos dados foi conduzida com base na articulacio entre os conteudos dos
textos selecionados e os objetivos da pesquisa, de modo a construir uma compreensao critica e
integrada sobre o tema. Como afirmam Betty ez al. (2023), a producio cientifica exige clareza
conceitual e rigor metodolégico, especialmente em estudos que envolvem préticas educativas.
Complementarmente, Morén, Silva e Fialho (2023) reforcam que a escrita académica deve
refletir uma organizagio légica do pensamento, sustentada por evidéncias empiricas ou tedricas
e por critérios formais de produgio cientifica. Nesse sentido, a metodologia adotada assegurou a

consisténcia necessdria para sustentar os resultados apresentados.

A ludicidade como estratégia de intervencao psicopedagogica

Aludicidade tem ocupado um lugar de crescente valorizagao nas préticas psicopedagdgicas,
especialmente no que tange a sua aplicagio como instrumento de intervengao clinica e
institucional. Conforme argumenta Ribeiro ez a/ (2022), o jogo ludico, quando utilizado de
maneira adequada, configura-se como recurso terapéutico capaz de articular a dimensio afetiva e
cognitiva do sujeito em processo de aprendizagem. Para Paes Seo ez 2/ (2022), o brincar constitui
uma forma estratégica para desencadear o processo de intervengio psicopedagdgica, tornando-se
essencial & construgio do conhecimento infantil. Silva ez 2/ (2022) complementam ao reconhecer
que a ludicidade representa uma ponte entre os saberes da crianca e o ambiente institucional,

favorecendo mediacoes mais eficazes.
Nesse sentido, destaca-se:

O psicopedagogo realiza entrevistas, avaliagoes, atividades ladicas e diferentes
instrumentos para identificar de onde surgem essas barreiras e como combaté-
las. Esses profissionais atuam na orientagao dos pais, os professores ¢ ajuda o
préprio individuo (ou grupo) a conhecer seus mecanismos de aprendizagem,
entendendo-o como sujeito ativo e protagonista deste processo (Ribeiro ez al,
2022, p. 46).

Essa perspectiva evidencia a centralidade da ludicidade no processo de escuta e intervengao

com a crianga, inserindo-a como sujeito ativo em seu préprio processo formativo.

Demonstrar a importancia da insercao de jogos lidicos, como um modelo pratico
de vivéncia e consciéncia, visando uma melhor prdtica no desenvolvimento
da crianca com isso os jogos sdo instrumentos lidicos de aprendizagem que
favorecem com eficdcia proporcionando velocidade no processo de mudanga de
comportamento ¢ aquisi¢io de novos comportamentos (Paes Seo et al, 2022, p.

1).
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Percebe-se, portanto, que as atividades lidicas nao apenas dinamizam a prética educativa,
mas configuram-se como método especifico de acesso a subjetividade da crianga, contribuindo
para ressignificagoes no processo de aprendizagem. Além disso, segundo Silva ez a/ (2022), a
ludicidade pode ser compreendida como uma ferramenta de escuta qualificada, pois por meio dos
jogos e brincadeiras é possivel reconhecer as dificuldades e potencialidades que o sujeito manifesta
no espago terapéutico. Ribeiro ez 2/ (2022) reforgam que a intervenc¢io psicopedagégica lddica
exige planejamento criterioso, pois 0s jogos Nao sao um fim em si, mas um meio para alcancar
a aprendizagem. J4 Paes Seo et al (2022) salientam que, ao mobilizar fantasia e imaginacio, o

ladico opera como dispositivo estruturante da intervengao.

A utilizacao da ludicidade como recurso psicopedagégico demanda nao apenas a selecao
de materiais adequados, mas também uma postura investigativa por parte do profissional. Ao
observar como a crianga interage com os jogos, quais escolhas realiza e como lida com regras e
frustragoes, o psicopedagogo obtém indicadores significativos sobre sua constitui¢io psiquica,
suas estratégias cognitivas e seu nivel de desenvolvimento simbélico. Nesse sentido, o brincar
transforma-se em espago de expressdo das tensoes internas, permitindo que a crianga represente,

em ato simbdlico, conflitos, medos e desejos que nio conseguiria verbalizar diretamente.

Ademais, a ludicidade promove uma reconfiguragio da relagio entre sujeito e
conhecimento, na medida em que favorece a apropriagao ativa dos contetidos por meio da
experiéncia concreta e significativa. Em contextos clinicos, essa mediagao ladica possibilita
a ressignificagao de experiéncias escolares frustrantes, criando um ambiente seguro para que
a crianga experimente novas formas de aprender. Em ambientes institucionais, os jogos e
brincadeiras podem funcionar como instrumentos de socializagdo e reconstru¢io da autoestima,
especialmente quando utilizados de forma intencional e alinhada aos objetivos terapéuticos.
Dessa forma, a ludicidade deixa de ser mero suporte e passa a integrar a estrutura da intervenc¢ao

psicopedagdgica.
Jogosebrincadeiras na promocao do desenvolvimento cognitivo e socioemocional

As priticas ladicas exercem papel determinante na promogio do desenvolvimento integral
da crianga, abrangendo dimensées cognitivas, emocionais e sociais. A literatura consultada
aponta que o brincar constitui uma atividade estruturante da infincia, pois proporciona vivéncias
que articulam prazer, desafio e aprendizagem. Para Paes Seo et a/ (2022), as atividades ludicas
favorecem a constru¢io de novos conhecimentos por meio da interagao com o meio fisico e social,
sendo particularmente eficazes na primeira infincia. Ribeiro ez @/ (2022) destacam que o brincar
possibilita o exercicio da criatividade, da autonomia e da resolugio de conflitos simbdlicos. Ja
Silva et a/ (2022) sublinham que os jogos infantis contribuem para a internalizagiao de normas
sociais, o desenvolvimento da linguagem e o fortalecimento da autoestima.

A ludicidade é a forma da crianca aprender e se desenvolver, de se apropriar
da cultura que a cerca de forma prazerosa, para que desperte o seu interesse.
Para tanto, as atividades lidicas nao devem ser impostas, se assim for, perde sua
principal caracteristica, a liberdade de escolha (Silva ez a/, 2022, p. 450).

Essa afirmacio ressalta que a eficicia do brincar estd associada a sua espontaneidade e
ao respeito ao tempo da crianga. O autor critica abordagens que instrumentalizam o lidico de

modo mecinico, esvaziando seu cardter subjetivo. Em didlogo com essa perspectiva, Ribeiro ez
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al (2022) reconhecem que a media¢ao do adulto é necessiria, mas deve ser sensivel as escolhas
infantis, evitando condutas diretivas que reduzam o potencial expressivo da atividade ludica.
As atividades realizadas pelas criangas sio consideradas como exercicio muito
importante, pois, com esses exercicios a crianca terd a realizacio e afirmacio do
seu ‘eu’, sendo um processo fundamental para o desenvolvimento e aprendizagem
(Paes Seo ez al, 2022, p. 3).

A citagao de Paes Seo er al (2022) complementa o argumento anterior ao enfatizar o
brincar como forma de afirmacao subjetiva. A construgao do “eu” infantil, nesse contexto, ocorre
pela via da simbolizagdo, da interagio e da experimentacio ativa com o ambiente. Assim, a
ludicidade transcende sua fungio recreativa e se configura como processo formativo complexo.
Esse ponto também ¢ defendido por Silva ez a/ (2022), ao indicarem que as brincadeiras

mobilizam elementos afetivos e cognitivos que operam de forma integrada.

Além dessas dimensoes individuais, o brincar também se articula com processos sociais
mais amplos. Ribeiro et @/ (2022) argumentam que, ao assumir diferentes papéis em jogos
simbdlicos, a crian¢a compreende o funcionamento das relagoes sociais e aprende a lidar com
normas, frustragdes e cooperagio. Paes Seo er al (2022) complementam que essas vivéncias
favorecem a ativacao de fungoes psiquicas superiores, como memoria, atengdo e linguagem,
segundo os pressupostos vigotskianos. Silva ez a/ (2022) acrescentam que os jogos permitem 2
crianga exercitar sua capacidade de mediagao entre desejo e regra, sendo, por isso, decisivos para

o0 amadurecimento emocional.

Outro aspecto relevante apontado por Ribeiro ez 2/(2022) é que a brincadeira proporciona
um espago simbdlico seguro para que a crianga externalize sentimentos e elabore experiéncias
traumdticas. Nessa perspectiva, o ludico torna-se instrumento de elaboragio psiquica e de
reorganizagdo interna, contribuindo diretamente para o equilibrio emocional. Paes Seo et a/
(2022), por sua vez, reforcam que a mediacao ludica é especialmente relevante na faixa etdria
de 0 a 3 anos, periodo em que o desenvolvimento neuropsicomotor ¢ altamente sensivel as
interagdes qualitativas com o ambiente. A experiéncia concreta com objetos, sons, movimentos

e figuras humanas atua como base para a aquisi¢ao de competéncias cognitivas iniciais.

Além disso, ao considerarem que o desenvolvimento ¢ impulsionado pela interacio social,
os trés estudos analisados convergem na valoriza¢io do jogo como espaco dialégico. A partir
dessa perspectiva, o brincar nio apenas favorece a expressao individual, mas também promove
o reconhecimento do outro como interlocutor, fortalecendo vinculos sociais e afetivos. Assim,
a0 promover a cooperagao, o respeito as regras e a resolucio conjunta de problemas, o lddico se

configura como prdtica educativa que integra o aprender, o sentir ¢ o conviver.

Portanto, a andlise articulada das contribuigées de Silva ez 2/ (2022), Ribeiro ez a/ (2022)
e Paes Seo et al (2022) permite concluir que os jogos e brincadeiras nao apenas estimulam a
aprendizagem, mas operam como mediadores no processo de constituicao do sujeito. O ladico,
nesse sentido, deve ser compreendido como prética estruturante e intencional, orientada por

principios pedagdgicos e sensivel as demandas individuais e sociais da crianga.
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0 papel do profissional da psicopedagogia na mediacao ludica

A mediagao psicopedagdgica requer do profissional um dominio técnico e tedrico sobre
os processos de aprendizagem e suas dificuldades, bem como sensibilidade para adaptar os
recursos ladicos as singularidades da crianga. Segundo Ribeiro ez a/ (2022), o psicopedagogo
deve atuar como facilitador da aprendizagem, empregando os jogos como estratégias para
investigar e reestruturar os esquemas cognitivos do sujeito. Paes Seo er a/ (2022) destacam
que a acdo profissional deve integrar escola, familia e crianca, criando ambientes propicios
a0 desenvolvimento. Silva ez a/ (2022) reforcam que a intencionalidade do educador é o que
qualifica a experiéncia ludica, evitando que ela se torne mera atividade recreativa.

O psicopedagogo deve em seu desenvolvimento de trabalho levar em consideragao
essas atividades como meios estratégicos para abordar e trabalhar com as
dificuldades de aprendizagem (Paes Seo ez a/, 2022, p. 3).

Esse excerto demonstra como o trabalho do psicopedagogo exige uma leitura atenta do
contexto e das necessidades do sujeito em processo de aprendizagem.

Para tanto, o docente precisa ser um eximio conhecedor das regras do jogo e
deve também saber orientar, incitar, interferir, animar, demonstrar seguranca e
dominio (Ribeiro ez al, 2022, p. 46).

Assim a atuagao do educador ludico é pautada por intencionalidade, clareza metodolégica
e constante observagio do sujeito. Silva ef a/ (2022) acrescentam que a presen¢a do mediador
¢ indispensdvel para que o jogo alcance sua dimensao educativa, sendo ele o responsivel por
garantir coeréncia entre os objetivos pedagdgicos e os contetidos lidicos. Ribeiro ez a/ (2022)
pontuam que, na intervencio clinica, o psicopedagogo deve adaptar os jogos a faixa etdria e ao
nivel de desenvolvimento da crianga. J& Paes Seo e# 2/ (2022) afirmam que a mediagao eficaz
depende de um processo investigativo continuo, que envolva escuta sensivel, planejamento e

avaliacio reflexiva.

Resultados e analise dos dados

A andlise dos referenciais tedricos permitiu constatar que a ludicidade, quando utilizada
como recurso psicopedagdgico, assume papel estruturante no processo de aprendizagem infantil.
As contribui¢des dosautores analisados indicaram que o brincar, longe de ser mero entretenimento,
revela-se um processo complexo de elaboragao cognitiva, emocional e social, sendo determinante
para a superacdo de dificuldades de aprendizagem. Os dados extraidos das fontes bibliograficas
revelaram que os jogos e brincadeiras promovem a constru¢io do conhecimento de maneira
ativa, a0 mesmo tempo em que favorecem o desenvolvimento de habilidades interpessoais, como
cooperagio, empatia e respeito as regras.

O significado dessas descobertas reside no reconhecimento da ludicidade como
instrumento legitimo e eficaz no campo da psicopedagogia, tanto em sua vertente clinica
quanto institucional. A mediagao lddica contribui para a identificagao de obstdculos no processo
educativo, a0 mesmo tempo que possibilita o planejamento de interven¢oes orientadas pelas
necessidades do sujeito aprendente. Os textos analisados convergem na ideia de que a ludicidade

nao apenas favorece a aprendizagem, mas também constitui uma via de expressio das emogoes
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e dos conflitos internos da crianga, sendo, portanto, indispensivel a pritica psicopedagégica

critica e sensivel.

Essas conclusoes dialogam com produgoes anteriores da drea, que ji indicavam a
importancia do brincar como mediador do desenvolvimento, sobretudo em abordagens
fundamentadas nos referenciais construtivistas e sociointeracionistas. Contudo, o presente estudo
aprofunda essa perspectiva ao enfatizar a necessidade de planejamento intencional das atividades
ladicas, articulando-as aos objetivos terapéuticos e pedagdgicos. Verificou-se, também, que a
eficicia da intervengao estd condicionada ao preparo técnico do profissional, a adequacio dos

recursos ao perfil da crianga e ao envolvimento dos responsdveis no processo.

Entre as limitagdes encontradas na andlise, destaca-se a escassez de pesquisas empiricas
que avaliem os impactos diretos das intervengdes ludicas na aprendizagem em médio e longo
prazo. Apesar da forte base tedrica que sustenta a relevincia do lddico, muitos dos estudos
consultados concentram-se em andlises conceituais ou experiéncias pontuais, o que dificulta a
generaliza¢io dos resultados. Além disso, observou-se uma caréncia de investigagoes que abordem
contextos escolares marcados por vulnerabilidade social, nos quais o acesso aos recursos lidicos
e a formagao psicopedagégica qualificada é limitado.

Em relagao aos achados inesperados, destaca-se a presenca de discursos contraditérios em
algumas abordagens institucionais, que, embora reconhecam a importancia do lidico, ainda o
restringem a momentos de recreagao, desconsiderando seu potencial pedagégico. Tal contradigao
evidencia a necessidade de revisao das concep¢oes pedagdgicas predominantes nas instituicoes
de ensino infantil, bem como de investimento em politicas formativas voltadas a pratica ladica
fundamentada. Essa lacuna pode ser compreendida a luz de estudos que apontam a persisténcia
de visdes tradicionais sobre o processo educativo, centradas na transmissao de contetdos e na

valorizagao de praticas homogéneas.

Diante dessas constatagoes, sugere-se que futuras pesquisas se debrucem sobre experiéncias
concretas de intervengao psicopedagdgica lddica em diferentes contextos sociais e culturais,
com énfase em metodologias qualitativas que permitam compreender os sentidos atribuidos
ao brincar por criangas, educadores e familias. Seria igualmente relevante investigar a eficicia
de programas formativos voltados & mediagao ludica, considerando varidveis como tempo de
aplicagdo, perfil dos profissionais e indicadores de aprendizagem. A ampliagio desse campo de
estudos contribuiria para consolidar a ludicidade como cixo estruturante da psicopedagogia,
reforcando seu papel na promocao do desenvolvimento infantil integral.

Conclusao

O presente artigo teve como objetivo analisar a importincia da ludicidade no
desenvolvimento infantil a partir de uma abordagem psicopedagégica, com foco na intervengao
profissional, na mediacio por meio de jogos e brincadeiras e na contribuigao dessas praticas para o
desenvolvimento cognitivo e socioemocional da crianga. A investigagio, de cardter bibliogréfico,
fundamentou-se na andlise de trés estudos publicados entre 2020 e 2023, selecionados por sua

aderéncia ao tema proposto e sua relevincia tedrica.

A questao norteadora que guiou a pesquisa foi: de que modo a ludicidade pode

contribuir, no contexto da atuagdo psicopedagégica, para o desenvolvimento integral da crianga?
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A anilise das produgées consultadas permitiu responder a essa indaga¢do ao evidenciar que a
ludicidade, quando orientada por intencionalidade pedagdgica e fundamentagio tedrica, torna-
se instrumento eficaz para o diagndstico e a intervencio de dificuldades de aprendizagem, ao

mesmo tempo em que favorece o desenvolvimento de competéncias cognitivas, afetivas e sociais.

O estudo alcangou os objetivos propostos. O objetivo geral — compreender o papel da
ludicidade no desenvolvimento infantil sob a 6tica psicopedagdgica — foi atendido por meio da
sistematizacdo e articulagio tedrica entre os autores analisados. Os objetivos especificos também
foram contemplados: a) identificar as fun¢oes dos jogos e brincadeiras no desenvolvimento
infantil; b) analisar como a ludicidade é incorporada a pratica do psicopedagogo; ¢) discutir a

contribui¢io do ludico para o fortalecimento das competéncias socioemocionais da crianga.

A articulagio entre os trés capitulos centrais evidenciou a pertinéncia do tema e a relevincia
da ludicidade como prética educativa critica. O primeiro capitulo destacou o valor do ladico
como estratégia de intervencio psicopedagégica; o segundo explorou a funcio estruturante das
brincadeiras no desenvolvimento cognitivo e socioemocional; e o terceiro capitulo abordou a

mediagao profissional como elemento central para a eficdcia das atividades ladicas.

Com base nas lacunas identificadas, recomenda-se que futuras pesquisas aprofundem a
andlise empirica dos efeitos das intervengdes lidicas, considerando diferentes contextos sociais
e institucionais, bem como investiguem a formagao continuada dos psicopedagogos no uso de
metodologias ladicas. Estudos que articulem ludicidade, diversidade cultural e vulnerabilidade
social também se mostram necessdrios para o fortalecimento de préticas psicopedagdgicas mais

equitativas.
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