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Resumo: Este artigo teve como objetivo analisar os efeitos da integracdo entre
tecnologias digitais e metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem
no ensino basico e superior. O tema abordado trata da transformacdo das praticas
pedagégicas mediadas por recursos tecnolégicos, especialmente no contexto de
metodologias que valorizam o protagonismo discente e a aprendizagem colaborativa.
A metodologia utilizada baseou-se em uma pesquisa bibliografica, com levantamento
de artigos cientificos publicados entre 2019 e 2023. A analise permitiu identificar
trés eixos centrais: a inser¢do das tecnologias digitais nas praticas ativas, os desafios
e limitagdes na implementacdo dessa abordagem e os impactos na autonomia dos
estudantes. Os resultados indicaram que a articulagao entre tecnologia e metodologias
ativas contribui para a constru¢ido de aprendizagens mais significativas, promove o
desenvolvimento de competéncias como a autorregulacdo e favorece o engajamento.
Entretanto, foram observadas limitagcdes relacionadas a infraestrutura, a formagao
docente e a equidade no acesso as ferramentas digitais. Conclui-se que a integracio
eficaz entre tecnologia e metodologias ativas requer planejamento, investimento
e reflexdo pedagogica. Além disso, novas pesquisas podem aprofundar a andlise de
experiéncias especificas e propor modelos replicaveis para diferentes realidades
educacionais.

Palavras-chave: metodologias ativas; tecnologias digitais; ensino superior; ensino
basico; autonomia discente.
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Abstract: This article aimed to analyze the effects of integrating digital technologies
and active methodologies in the teaching and learning process in basic and higher
education. The theme addressed concerns the transformation of pedagogical practices
mediated by technological resources, especially in the context of methodologies
that emphasize student protagonism and collaborative learning. The methodology
adopted was a bibliographic research, based on a survey of scientific articles published
between 2019 and 2023. The analysis identified three main axes: the insertion of
digital technologies in active practices, the challenges and limitations in implementing
this approach, and the impacts on student autonomy. The results indicated that
the articulation between technology and active methodologies contributes to the
construction of more meaningful learning, promotes the development of competencies
such as self-regulation, and enhances student engagement. However, limitations were
observed regarding infrastructure, teacher training, and equity in access to digital tools.
It is concluded that the effective integration of technology and active methodologies
requires planning, investment, and pedagogical reflection. Furthermore, future
research may deepen the analysis of specific experiences and propose replicable
models for different educational contexts.

Keywords: Active methodologies; digital technologies; higher education; basic
education; student autonomy.

Introducao

lﬁsf transformacées ocorridas no cendrio educacional nas tltimas décadas foram
ortemente influenciadas pelo avango das tecnologias digitais e pela busca por
metodologias que favorecessem a centralidade do estudante no processo de aprendizagem. Nesse
contexto, as metodologias ativas emergiram como propostas pedagdgicas que visam a construgao
do conhecimento por meio da problematizagio, da interacio e da experimentagio, rompendo

com o modelo tradicional de ensino transmissivo.

A pandemia de covid-19 e a consequente adog¢io do ensino remoto intensificaram o
debate em torno da necessidade de integrar recursos digitais as prdticas pedagdgicas. Ao
mesmo tempo, tornaram evidentes tanto as potencialidades quanto os limites dessa integragao.
Nesse sentido, discutir o impacto das tecnologias digitais na aplicacdo de metodologias ativas
tornou-se fundamental para compreender as reconfiguragdes em curso no campo educacional,

especialmente no ensino bdsico e superior.

A escolha do tema se justifica pela relevancia de se compreender como a mediagao
tecnoldgica pode transformar praticas pedagdgicas e contribuir para o desenvolvimento de
aprendizagens mais significativas. Além disso, busca-se analisar como as tecnologias digitais,
quando articuladas as metodologias ativas, podem favorecer o protagonismo discente, a
autonomia e o engajamento na constru¢io do conhecimento. A proposta parte da constatagio
de que a simples adogao de recursos tecnoldgicos nao implica, por si s6, inovagio pedagégica,
sendo necessdrio um planejamento intencional e fundamentado.

Dessa maneira, a presente pesquisa foi orientada pela seguinte questao norteadora: quais
os impactos da utiliza¢do de tecnologias digitais na aplicagio de metodologias ativas no ensino
basico e superior? O objetivo geral consistiu em analisar os efeitos da integragao entre tecnologias
digitais e metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem em diferentes niveis de ensino.

Como objetivos especificos, pretendeu-se: compreender de que forma a tecnologia tem sido
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incorporada as prdticas pedagdgicas ativas; identificar os principais desafios enfrentados nessa

integragao; e analisar os impactos dessa combinagao na aprendizagem e na autonomia discente.

A metodologia utilizada para o desenvolvimento do estudo foi a pesquisa bibliografica,
com base em artigos cientificos publicados entre 2019 e 2023. As fontes foram localizadas por
meio da plataforma CAPES Periddicos, utilizando-se as palavras-chave ‘tecnologias digitais’,
‘metodologias ativas’, ‘ensino bdsico’ e ‘ensino superior’. A andlise fundamentou-se em autores
como Silva ez al. (2023), Palmeira et al. (2020) e Machado e Rodrigues (2020), que discutem a

temdtica em diferentes contextos e perspectivas.

O artigo estd estruturado em trés capitulos principais. O primeiro, denominado a
integragao das tecnologias digitais nas préticas pedagdgicas ativas, discute como as tecnologias
tém sido inseridas em propostas metodoldgicas que priorizam a aprendizagem ativa. O segundo,
desafios e limitagoes na implementa¢ao de metodologias ativas com recursos digitais, analisa os
entraves para a consolidagio dessas praticas. O terceiro capl’tulo, impactos na aprendizagem e
no desenvolvimento da autonomia estudantil, examina os efeitos da integracio entre tecnologias

digitais e metodologias ativas sobre o desempenho académico e o protagonismo discente.

Por fim, o trabalho apresenta os capitulos de resultados e andlise dos dados, conclusio
e referéncias, com o objetivo de sistematizar as descobertas da pesquisa, refletir sobre seus

desdobramentos e indicar possibilidades de continuidade dos estudos.

Metodologia

A presente investigagdo constituiu-se como uma pesquisa de natureza bibliografica,
voltada a anélise de produgoes académicas sobre a relacao entre tecnologias digitais e metodologias
ativas no ensino bdsico e superior. A abordagem adotada permitiu sistematizar conhecimentos
j& produzidos sobre o tema e identificar convergéncias e divergéncias tedricas nas abordagens

contemporaneas, contribuindo para a constru¢ao de uma andlise critica fundamentada.

O percurso metodoldgico estruturou-se a partir da selegao e leitura criteriosa de artigos
cientificos publicados entre 2019 e 2023, recorte temporal que possibilitou concentrar a anilise
em produgoes recentes, alinhadas ao contexto educacional pés-pandemia. As fontes foram
localizadas por meio de buscas nas bases indexadoras de periédicos cientificos, com destaque
para a plataforma CAPES Periddicos, ferramenta mantida pela Coordenagio de Aperfeicoamento

de Pessoal de Nivel Superior, que retine textos completos em diversas dreas do conhecimento.

Para a realizagio das buscas, utilizaram-se as palavras-chave ‘tecnologias digitais’,
‘metodologias ativas’, ‘ensino bdsico’ e ‘ensino superior’, com combinagbes simples entre esses
termos. Os critérios de inclusio compreenderam artigos publicados no periodo delimitado, com
acesso integral, pertinéncia ao tema e enfoque tedrico-metodolégico claro. Foram excluidos os
trabalhos com recorte temdtico divergente, publicagoes repetidas e estudos cuja abordagem se

restringia a contextos especificos nao compargveis.

O conhecimento cientifico, conforme destacou Almeida (2021, p. 19), “é uma atividade
humana orientada para a formula¢io de explicacoes racionalmente aceitdveis sobre os fendmenos
do mundo natural e social”. Isso implica a ado¢do de uma metodologia que articule légica,

sistematicidade e criticidade.
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Segundo Alexandre (2021, p. 20), “na ciéncia, o conhecimento é provisério e refutdvel,
diferentemente das verdades absolutas das crencas e dogmas”. Assim, as andlises propostas neste
estudo nio visam 2 generaliza¢do, mas & compreensio de tendéncias e reflexdes emergentes em

torno do objeto investigado.

Além disso, Tako e Kameo (2023, p. 9) observam que “percebe-se que nio existe uma
‘receita mdgica de método cientifico, pois a humanidade vem aperfeicoando esta maneira de
se fazer ciéncia ao longo dos tempos”. A partir dessa compreensio, o método bibliogréfico
adotado foi utilizado nio como modelo fechado, mas como uma estratégia dindmica e critica

para fundamentagao e elaboragao dos argumentos.

O desenvolvimento da pesquisa bibliogrifica, assim, contribuiu para o alcance dos
objetivos propostos, ao permitir o mapeamento das principais contribuigées tedricas sobre o

tema e o aprofundamento das discussoes com base em diferentes perspectivas académicas.

A integracao das tecnologias digitais nas praticas pedagogicas ativas

A introdugio das tecnologias digitais no contexto educacional tem redefinido priticas
pedagdgicas, especialmente quando associadas as metodologias ativas. Estas tltimas pressupoem
o deslocamento do eixo do processo ensino-aprendizagem, conferindo ao estudante um papel
central na constru¢io do conhecimento. Nessa perspectiva, as ferramentas digitais assumem
fungao estratégica, ao viabilizarem ambientes de aprendizagem interativos, dindmicos e centrados

no protagonismo discente.
Nesse sentido, Silva ez al. (2023, p. 6) observam que:

A metodologia de Rotacio por Estagoes tem se mostrado eficaz ao incorporar
dispositivos tecnolégicos em cada uma das etapas do percurso diddtico,
viabilizando momentos distintos de aprendizagem e favorecendo a autonomia

dos discentes na conducao de suas tarefas.
A citagao evidencia a importincia da articulagio entre estrutura metodoldgica e recursos
digitais, que, ao serem organizados de maneira estratégica, promovem uma aprendizagem
segmentada, contextualizada e autbnoma. Ao mesmo tempo, realga o papel ativo do discente

como gestor de sua trajetdria formativa.
Por sua vez, Machado e Rodrigues (2020, p. 541) afirmam que:

A inser¢do das tecnologias digitais nas praticas educativas ocorre em consonéncia
com metodologias que valorizam o protagonismo discente, tais como a
aprendizagem baseada em projetos, a sala de aula invertida e a rotagio por estagdes,

permitindo multiplas interagoes e formas de construgio do conhecimento.
Nota-se que as metodologias citadas — baseadas em projetos, sala de aula invertida e
rotagdio — potencializam a multiplicidade de interagées e valorizam o conhecimento como
processo socialmente construido, sendo a tecnologia um mediador significativo. Além disso, os
ambientes virtuais permitem uma maior personalizagio da aprendizagem, atendendo a diferentes

estilos e ritmos.
Ademais, Palmeira ez al. (2020, p. 3) acrescentam que

(...) quando articuladas ao planejamento pedagdgico, as ferramentas digitais
proporcionam experiéncias formativas significativas, promovendo o engajamento
dos estudantes e contribuindo para a ressignificagiao do papel do professor como
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mediador do processo de ensino-aprendizagem.

Isso indica que a integracdo tecnoldgica exige uma reformula¢io da pritica docente,
deslocando o professor da posicio de transmissor para a de facilitador. Por outro lado, conforme
Machado e Rodrigues (2020), a tecnologia, por si s6, nao garante o éxito pedagégico. Sua eficicia
depende de sua inser¢io critica e planejada, pautada por objetivos educacionais bem definidos.
Em consonincia, Silva er /. (2023) argumentam que o uso indiscriminado de recursos digitais,

sem intencionalidade diddtica, pode comprometer a qualidade do processo formativo.

Dessa maneira, ao se considerar a integracio das tecnologias digitais nas priticas
pedagobgicasativas, torna-se imprescindivel refletir sobre a formagao do docente, aintencionalidade
pedagodgica e a adequacao das ferramentas aos objetivos de aprendizagem. Conforme apontado
por Palmeira ez al. (2020), a tecnologia deve estar a servico do processo educativo, e nio o
contrério. Tal integragao, quando bem conduzida, transforma o cendrio educacional, promovendo

aprendizagens significativas, colaborativas e contextualizadas.

Desafios e limitacdes na implementacdo de metodologias ativas com recursos
digitais

A introdugio das metodologias ativas aliadas as tecnologias digitais apresenta uma série
de entraves que comprometem sua efetiva consolidagao nos sistemas educacionais. A adogao
dessas prdticas demanda nio apenas a disponibilizacio de recursos tecnolégicos, mas também
a superagao de barreiras estruturais, formativas e culturais, tanto no ensino bdsico quanto no

ensino superior.
Segundo Palmeira ez al. (2020, p. 6):

Durante o periodo de ensino remoto emergencial, evidenciou-se que nem todos
os docentes estavam preparados para a mediagio pedagdgica por meio digital, o
que comprometeu a efetividade das metodologias ativas e demandou estratégias

emergenciais de adaptacio.
Essa constatagio revela a urgéncia da formagio continuada dos professores para o uso
pedagdgico das tecnologias digitais. A auséncia de preparo prévio resultou na adogao improvisada
de estratégias, muitas vezes pouco alinhadas aos pressupostos das metodologias ativas, gerando

limita¢oes no alcance dos objetivos de aprendizagem.
Em complemento, Machado e Rodrigues (2020, p. 544) destacam:

Entre os principais obsticulos encontrados na implementagio de metodologias
ativas mediadas por tecnologia, destacam-se a caréncia de formagao continuada
dos docentes, a resisténcia a mudangas e a dificuldade de acesso equitativo as
ferramentas digitais entre os estudantes.
Este diagndstico amplia a andlise para além da formagao docente, ao incluir elementos
como resisténcia institucional e desigualdade no acesso, que comprometem o principio de
equidade educacional. A existéncia de um “fosso digital” torna-se evidente, revelando assimetrias

que impactam negativamente a aprendizagem.
Paralelamente, Silva ez al. (2023, p. 9) assinalam que

“(...) embora a tecnologia digital proporcione ampliacio das possibilidades
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diddticas, sua adogio requer suporte técnico e pedagdgico, além de condigoes
materiais que nem sempre estdo presentes nas instituigoes publicas, gerando
desigualdades no processo educativo.”

A fala reforga a necessidade de politicas pablicas que garantam infraestrutura adequada e
apoio continuo as praticas docentes. Além disso, Palmeira ez a/. (2020) apontam que a auséncia de
um planejamento integrado entre instituigdes, gestores e docentes compromete a continuidade
das inovagdes iniciadas durante o ensino remoto. Tal fragilidade revela a necessidade de politicas

educacionais consistentes e sustentaveis.

Machado e Rodrigues (2020) também ressaltam que a inovagao metodoldgica exige
mudangas no curriculo, nos tempos escolares e na avaliacio da aprendizagem, o que demanda
reestruturagdes institucionais amplas. Do mesmo modo, Silva ez al. (2023) enfatizam que a
efetividade das metodologias ativas com apoio digital depende da construgao de uma cultura

educacional centrada na aprendizagem e na experimentagio pedagdgica.

Assim, aimplementacio de metodologias ativas mediadas por tecnologias digitais enfrenta
entraves que ultrapassam o Ambito individual do docente, configurando desafios estruturais e
organizacionais. A superagao dessas barreiras implica investimento em formacio docente, acesso
igualitdrio as tecnologias e reformulacio das préticas escolares, de modo que as inovagoes nao

permanecam isoladas, mas se consolidem como prdticas pedagdgicas efetivas e inclusivas.

Impactos na aprendizagem e no desenvolvimento da autonomia estudantil

A integragao entre propostas metodoldgicas participativas e o uso de tecnologias digitais
tem alterado de forma expressiva o comportamento dos estudantes e a forma como ocorre o
ensino e a aprendizagem. Quando o aluno é colocado no centro do processo, estimula-se o
desenvolvimento de habilidades como autonomia, responsabilidade e pensamento analitico —
aspectos essenciais para sua formagao como cidadio e para enfrentar os desafios contemporineos

da educacio.

Nesse sentido, Machado e Rodrigues (2020, p. 545) afirmam que “a utilizacao de
metodologias ativas em conjunto com recursos tecnoldgicos favoreceu o desenvolvimento da
autonomia, da responsabilidade e da capacidade de gestao do préprio tempo por parte dos
alunos, configurando um novo perfil de estudante mais protagonista’. Em termos prdticos, isso
pode ser observado em projetos interdisciplinares nos quais os estudantes escolhem temas de
interesse, organizam cronogramas, selecionam ferramentas digitais para pesquisa e apresentacio
e, ao final, expéem os resultados em semindrios colaborativos. Essa liberdade orientada fortalece

o senso de responsabilidade e engajamento com o préprio percurso formativo.

A perspectiva de protagonismo também ¢ defendida por Palmeira ez a/. (2020, p. 7), ao
indicarem que
[...] 0 uso pedagdgico das tecnologias digitais promoveu transformagées no modo
como os estudantes se engajaram nas tarefas académicas, levando-os a assumir
um papel mais ativo na busca pelo conhecimento e na resolugao colaborativa de
problemas.
Um exemplo disso ¢ o trabalho em plataformas educacionais que propéem desafios

préticos, como a criagdo de protétipos ou a elaboragao de solugdes para problemas da comunidade
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escolar, em que o estudante precisa pesquisar, testar hipéteses, negociar ideias com colegas e

apresentar solugoes.
Além disso, Silva ez al. (2023, p. 11) destacam que

[...] com base nas atividades propostas pelas metodologias ativas, os estudantes
passaram a demonstrar maior interesse e envolvimento, destacando-se a valorizacio
da autonomia e da capacidade critica como resultados relevantes deste processo.
Isso pode ser verificado em prdticas como a sala de aula invertida, na qual os alunos
acessam previamente conteudos digitais em video ou podcast e, durante os encontros presenciais,

discutem, aplicam e aprofundam os conceitos, com mediacio do professor.

Adicionalmente, o uso de Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA), conforme
observam Machado e Rodrigues (2020), favorece o acesso continuo aos conteudos e permite
formas variadas de interagdo, tanto sincronas quanto assincronas, o que contribui para que
os alunos adaptem os estudos a sua realidade e ritmos. Palmeira ez a/. (2020) apontam que
esse modelo estimula a metacogni¢do, ajudando os estudantes a monitorarem suas préprias
aprendizagens. Contudo, como alertam Silva ez a/. (2023), o desenvolvimento da autonomia
requer acompanhamento atento por parte dos docentes, a fim de evitar que os estudantes se

sintam sobrecarregados ou desorientados diante de tantas possibilidades tecnoldgicas.

Portanto, os avancos observados em termos de envolvimento e autonomia dos alunos
decorrem da combinacio entre estratégias pedagdgicas que valorizam a participagio ativa e o uso
de ferramentas digitais que ampliam as possibilidades de aprendizagem. Essa convergéncia tem
potencial para tornar o processo educativo mais significativo e contribuir para a formagao de
sujeitos criticos, participativos e capazes de se posicionar diante das transformagdes da sociedade

atual.

Resultados e analise dos dados

A andlise dos materiais selecionados evidenciou que a aplicagio das metodologias ativas,
quando mediada por tecnologias digitais, tem promovido mudangas substanciais no processo de
ensino-aprendizagem. Os estudos revisados apontaram que a integragao de recursos tecnolégicos
a0 planejamento pedagdgico contribui para a ampliagao das possibilidades didéticas, ao favorecer
a participagao ativa dos estudantes, a colaboragio em tempo real e a constru¢io de conhecimento

de forma mais autdbnoma e contextualizada.

As descobertas demonstraram que a presenca das tecnologias digitais no ensino bdsico e
superior tem facilitado a implementagdo de estratégias como sala de aula invertida, rotagao por
estacoes, webquests e uso de ambientes virtuais de aprendizagem. Em tais contextos, o estudante
deixa de ser apenas receptor de informagdes e passa a assumir um papel ativo na elaboragao de
respostas, resolugao de problemas e constru¢ao do saber, o que estd em consonincia com os

pressupostos das metodologias ativas.

Entretanto, os estudos também revelaram desafios significativos. Entre os principais
obstdculos identificados estao a caréncia de infraestrutura tecnoldgica adequada, as limitagoes
na formagio docente para o uso pedagdgico dos recursos digitais e as desigualdades no acesso a

equipamentos e conectividade entre os estudantes. Esses fatores comprometem a efetividade das
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metodologias ativas em contextos tecnologicamente mediados e apontam para a necessidade de

politicas ptblicas que assegurem a equidade educacional.

As contribui¢des encontradas nos artigos analisados dialogam com pesquisas anteriores
que jd apontavam a importincia da mediagao tecnolégica para o fortalecimento da aprendizagem
ativa. Todavia, algumas descobertas surpreenderam por evidenciar que, mesmo diante de
dificuldades estruturais, determinadas institui¢oes de ensino conseguiram implementar praticas
inovadoras com o uso de tecnologias simples, o que sugere que o planejamento pedagégico e o

engajamento docente sio determinantes para o éxito dessas propostas.

Além disso, observou-se que as metodologias ativas aliadas as tecnologias digitais
impactam positivamente o desenvolvimento da autonomia estudantil, 2 medida que demandam
maior responsabilidade, organizacio e capacidade de autoavalia¢io por parte dos discentes. Essa
constatagao refor¢a a importancia de repensar o papel da tecnologia na educagao, nao como um
fim em si mesma, mas como meio para promover aprendizagens significativas e centradas no
sujeito.

Apesar dos avangos identificados, as limitagoes metodoldgicas de alguns estudos, como
a auséncia de instrumentos de avaliagio padronizados e o uso de amostras reduzidas, restringem
a generalizacao dos resultados. Tais limitagdes indicam a necessidade de aprofundamento em
futuras investigagdes que contemplem multiplas realidades escolares e diferentes perfis de

estudantes.

Diante do exposto, recomenda-se a realizacao de pesquisas empiricas que explorem o
impacto da integragao entre tecnologia e metodologias ativas em larga escala, bem como estudos
comparativos entre instituigoes publicas e privadas. Também se sugere a andlise longitudinal
dos efeitos dessas préticas no desenvolvimento de competéncias socioemocionais e cognitivas,
com vistas a subsidiar a formulagiao de politicas educacionais mais alinhadas as demandas

contemporaneas.

Conclusao

O presente estudo possibilitou compreender os efeitos da incorporagio das tecnologias
digitais na aplica¢io das metodologias ativas nos contextos do ensino bdsico e superior. A partir
da andlise dos referenciais tedricos, constatou-se que a articula¢io entre essas ferramentas e as
estratégias pedagdgicas centradas no estudante tem favorecido transformacoes significativas nos
processos de ensino-aprendizagem, ao incentivar a autonomia, o protagonismo e o engajamento

dos discentes.

A pesquisa, guiada pela questao norteadora sobre os impactos dessa integragao, evidenciou
que a presenga das tecnologias digitais nas préticas ativas amplia as possibilidades metodolégicas,
diversifica os ambientes de aprendizagem e estimula priticas mais colaborativas e interativas.
Com isso, os objetivos propostos foram atingidos, uma vez que se conseguiu descrever as formas
de incorporagao das tecnologias nas metodologias ativas, identificar os desafios enfrentados nesse

processo e refletir sobre os impactos na formagao discente.
Alémdisso, o trabalho demonstrou que, embora existam obstdculos estruturais e formativos

que dificultam a plena implementagao dessas praticas, hd experiéncias exitosas que confirmam o

potencial transformador da tecnologia aliada a inova¢ao pedagdgica. Essas constatacoes reforcam
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a importancia de politicas publicas voltadas a formacao continuada de professores, 3 melhoria

da infraestrutura tecnoldgica das instituicoes e & democratizagao do acesso aos recursos digitais.

Diante das lacunas identificadas, recomenda-se a realizacgio de novos estudos que
investiguem, com maior profundidade, os efeitos de longo prazo das metodologias ativas
mediadas por tecnologia sobre o desempenho académico, bem como o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais. Também se sugere a andlise comparativa entre diferentes niveis
de ensino e realidades educacionais, a fim de ampliar a compreensao sobre a aplicabilidade e os

limites dessas praticas.
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