MISSIONEIRA

ENTRE SABERES E RESISTENCIAS: A TRAVESSIA DOCENTE
NO CAMPO DAS METODOLOGIAS ATIVAS

BETWEEN KNOWLEDGE AND RESISTANCE: THE TEACHING JOURNEY THROUGH ACTIVE
METHODOLOGIES

Dayane de Macedo Brandao Barbosa
MUST University, Estados Unidos

Eleusa Ferreira da Silva
MUST University, Estados Unidos

Rosangela Severiano Alves
MUST University, Estados Unidos

Sabrina Maria Ferreira de Lima
MUST University, Estados Unidos

Francisco Antonio Ximenes Alves
MUST University, Estados Unidos

Ladyjane Costa Lima de Oliveira
MUST University, Estados Unidos

Jolian Ricardo de Souza e Souza
MUST University, Estados Unidos

ISSN: 1518-0263 DOI: https://doi.org/10.46550/whb1f504 Publicado em: 20.06.2025

Resumo: As metodologias ativas representam uma proposta de ensino que busca
valorizar a participagdo do estudante e sua autonomia no processo de aprendizagem.
No entanto, sua implementagdo encontra resisténcias e desafios significativos no
cotidiano escolar. Este estudo teve como objetivo geral analisar os principais desafios
enfrentados pelos docentes na implementagdo das metodologias ativas no processo
de ensino e aprendizagem. Para isso, realizou-se uma pesquisa bibliografica de
abordagem qualitativa, com base em artigos publicados entre 2020 e 2024 nas
bases CAPES e SciELO. Os resultados apontam para entraves estruturais, culturais e
formativos que limitam a ado¢do das metodologias ativas. Contudo, também revelam
estratégias desenvolvidas pelos professores para adaptar suas praticas, mesmo diante
de contextos adversos. A andlise demonstrou a necessidade de politicas publicas que
valorizem o trabalho docente, oferecam formacgdo continuada e incentivem praticas
avaliativas condizentes com os principios da aprendizagem ativa. O estudo contribui
para a reflexdo critica sobre a pratica pedagdgica e aponta caminhos para fortalecer
uma educagao mais participativa e emancipadora.
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Abstract: Active methodologies represent a teaching approach that values student
participation and autonomy in the learning process. However, their implementation
faces significant resistance and challenges in the school routine. This study aimed
to analyze the main challenges faced by teachers in the implementation of active
methodologies in the teaching and learning process. A bibliographic research with a
qualitative approach was conducted, based on articles published between 2020 and
2024 in the CAPES and SciELO databases. The results indicate structural, cultural, and
training barriers that hinder the adoption of active methodologies. Nonetheless, the
study also reveals strategies developed by teachers to adapt their practices, even in
adverse contexts. The analysis highlights the need for public policies that value teaching
work, offer continuing education, and encourage assessment practices aligned with the
principles of active learning. The study contributes to critical reflection on pedagogical
practice and suggests ways to strengthen a more participatory and emancipatory
education.

Keywords: Active methodologies. Teaching practice. Teaching-learning. Teacher
training. Pedagogical innovation.

1 Introducao

No contexto educacional contemporineo, observa-se uma crescente valorizagao de
préticas pedagdgicas que rompem com o modelo tradicional de ensino, centrado
na transmissdo de conteddos. Entre essas priticas, destacam-se as metodologias ativas, que visam
promover uma aprendizagem mais significativa, participativa e contextualizada. Ao transferir ao
estudante um papel mais autdnomo e critico, essas abordagens desafiam as formas convencionais
de ensinar e aprender. No entanto, sua efetiva implementagao ainda encontra resisténcia em

diferentes esferas da educagio brasileira.

As transformagoes sociais e tecnoldgicas que atravessam o século XXI impoem a escola o
desafio de reinventar seus métodos e préticas, alinhando-se as necessidades formativas de sujeitos
cada vez mais imersos em multiplas linguagens e plataformas digitais. Nesse cendrio, cabe ao
professor nao apenas acompanhar tais mudangas, mas também conduzir o processo de ensino
e aprendizagem com estratégias que favorecam o protagonismo discente. Contudo, isso requer

formagao continua, apoio institucional e condicoes estruturais adequadas.

Pesquisas recentes apontam que, embora reconhecam o potencial transformador das
metodologias ativas, muitos docentes enfrentam dificuldades concretas para integri-las a
sua pratica pedagdgica. A formacio inicial pouco voltada a inovagdo, a sobrecarga de tarefas
administrativas, a escassez de recursos diddticos e a heterogeneidade das turmas compoem
um quadro de obstéculos frequentemente ignorado pelas politicas educacionais. Tais desafios

comprometem a qualidade e a eficicia do ensino, gerando frustragao entre os educadores.

Machado (2022) observou que, no ensino superior, mesmo com a ampliagio de
discursos sobre inovacao pedagdgica, a adesao efetiva as metodologias ativas ainda é limitada.
A autora aponta que a resisténcia dos docentes estd relacionada tanto a falta de preparo
quanto 2 inseguranc¢a diante da ruptura com modelos tradicionais. Isso refor¢a a necessidade
de compreender o fendmeno a partir das experiéncias vividas pelos professores em diferentes

contextos educacionais.
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Por sua vez, Mendes e Santos (2024) demonstram que o periodo pandémico intensificou
a adogio dessas metodologias no ensino médio, revelando tanto seu potencial quanto suas
limitagoes. A pesquisa revelou que, embora os professores tenham recorrido a abordagens como
sala de aula invertida e ensino por investigagao, muitos se depararam com barreiras relacionadas

a estrutura escolar, ao acesso dos alunos as tecnologias e  prépria organizacio curricular.

O debate sobre metodologias ativas no pode, portanto, desconsiderar os contextos em
que sdo aplicadas nem ignorar as multiplas dimensdes do trabalho docente. O enfrentamento
dos desafios passa por politicas publicas de formagio continuada, valorizagio profissional
e reorganizacdo do tempo pedagdgico. Também exige uma escuta atenta as narrativas dos
professores, pois é a partir delas que emergem os sentidos, limites e possibilidades das praticas

inovadoras no cotidiano escolar.

Diante disso, este artigo tem como objetivo geral analisar os principais desafios
enfrentados pelos docentes na implementagio das metodologias ativas no processo de ensino
e aprendizagem. A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, com metodologia bibliogréfica-
documental, tendo como base textos académicos disponiveis nas plataformas CAPES e SciELO.
A andlise contempla produgoes publicadas entre 2020 e 2024, selecionadas a partir de descritores

especificos que orientaram o levantamento.

O trabalho estd estruturado em sete capitulos. Apds esta introdugio, o segundo
capitulo apresenta a metodologia da pesquisa. O terceiro, quarto e quinto capitulos discutem,
respectivamente, os fundamentos das metodologias ativas, os desafios estruturais e pedagdgicos
enfrentados pelos docentes e as estratégias desenvolvidas por eles. O sexto capitulo retine os
resultados e a andlise critica dos dados. Por fim, o sétimo capitulo traz as consideragoes finais,

indicando possiveis caminhos para o aprofundamento da temdtica.

2 Metodologia

Este estudo caracteriza-se por uma abordagem qualitativa, com finalidade exploratéria,
centrada na investigacao bibliogréfica e documental. A escolha por essa abordagem se justifica pela
complexidade do objeto de estudo, que exige compreensao das multiplas dimensoes envolvidas
na prética docente diante das metodologias ativas. A andlise qualitativa permite interpretar
discursos, contextos e sentidos atribuidos pelos professores as suas vivéncias pedagdgicas,

superando a simples quantificagio dos dados.

Conforme discutem Sousa, Oliveira e Alves (2021), a pesquisa bibliogrifica é elaborada
com base em material ji publicado, sendo imprescindivel para colocar o pesquisador em
contato direto com o acervo tedrico disponivel sobre o tema investigado. Trata-se de uma etapa
indispensdvel tanto para a construgio do referencial tedrico quanto para o aprofundamento
critico das categorias analisadas. A pesquisa documental, por sua vez, auxilia na andlise das

producoes cientificas recentes, refor¢ando a atualidade dos dados considerados.

O estudo também adota procedimentos préprios da pesquisa bibliogrifica conforme
descrito por Grazziotin, Klaus e Pereira (2020), que ressaltam a importancia do levantamento,
selegao, leitura, andlise e interpretagio das fontes. Assim, foram buscados textos publicados entre
2020 e 2024 nas bases de dados CAPES e SciELO, priorizando artigos que discutem a aplicagao
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das metodologias ativas na educagao bésica e superior. Essa delimitagao temporal visa captar o

impacto recente da pandemia e das transformagdes educacionais subsequentes.

A coleta de dados consistiu no levantamento de publicagoes que contivessem ao menos
dois dos seguintes descritores: Metodologias ativas, Pritica docente, Inovagao pedagdgica,
Ensino e aprendizagem e Formagio de professores. Foram consultados periédicos de acesso
aberto, priorizando-se estudos com abordagem analitica ou reflexiva sobre a pratica docente.
Apés a coleta inicial, os textos foram triados quanto a relevancia, originalidade e alinhamento ao

problema proposto.

A selegao final resultou em um corpus composto por oito artigos cientificos, todos
disponiveis integralmente em formato digital. Os textos foram lidos na integra, com fichamento
dos principais argumentos, metodologias empregadas e resultados discutidos. Essa etapa permitiu
o cruzamento de informagdes entre os estudos, possibilitando uma andlise mais abrangente sobre

os desafios enfrentados pelos professores na implementacio das metodologias ativas.

Para a andlise, foi adotada a leitura interpretativa com base em categorias temdticas,
estruturadas a partir do objetivo geral e dos objetivos especificos da pesquisa. As categorias
emergiram tanto da revisao da literatura quanto da recorréncia dos temas nos artigos selecionados.
O processo de andlise privilegiou a articula¢io entre teoria e pratica, valorizando as narrativas

docentes e os contextos em que os desafios foram experienciados.

Segundo Brito, Oliveira e Silva (2021), a pesquisa qualitativa estd voltada para a
compreensao da realidade social e educacional a partir da perspectiva dos sujeitos envolvidos.
Essa diretriz foi seguida na organizacio dos capitulos temdticos, buscando evidenciar como os
professores compreendem, interpretam e enfrentam os obstdculos a aplicagao das metodologias

ativas, seja no ensino remoto, hibrido ou presencial.

A andlise foi estruturada em trés eixos: fundamentos teéricos das metodologias ativas,
barreiras enfrentadas pelos docentes e estratégias de superagio. Cada eixo orienta um capitulo
do corpo do artigo, contribuindo para uma visdo integrada do fendmeno estudado. O percurso
metodolégico, portanto, assegura consisténcia a investigacio e favorece a reflexao critica sobre
os achados. O Quadro 1, a seguir, apresenta a distribuigao dos artigos selecionados por base de
dados, detalhando a origem e o volume das produgdes analisadas. Essa sistematizagio permite

visualizar a representatividade e a abrangéncia do material utilizado na fundamentagio teérica.

Quadro 1 — Quantificacio dos artigos localizados e selecionados por base de dados

Base de Dados Artigos Localizados Artigos Selecionados
CAPES 27 5
ScELO 19 3
Total 46 8

Fonte: Elaborado pelos autores.

3 Fundamentos e possibilidades das metodologias ativas na experiéncia docente

a presenca das metodologias ativas no cendrio educacional brasileiro vem crescendo de

forma gradual, impulsionada por movimentos de inovagao pedagdgica e pelas demandas de
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uma sociedade em transformagao. Na prdtica cotidiana dos professores, essas metodologias se
materializam como estratégias que rompem com a légica transmissiva, colocando o estudante
no centro da aprendizagem. Entretanto, essa mudanca exige mais do que o dominio de técnicas:

P].‘CSSUP()C uma nova postura docente.

Para que as metodologias ativas possam ser efetivamente aplicadas, é necessdrio
compreender seus fundamentos pedagdgicos. O conceito de “aprender fazendo”, derivado das
ideias de Dewey, representa uma das bases dessa abordagem. Essa perspectiva defende que o
conhecimento é construido na interagio com o mundo e nio meramente absorvido de forma

passiva. Assim, a experiéncia do estudante torna-se o ponto de partida do processo de ensino.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reforga essa concep¢io ao destacar a
importincia de competéncias como pensamento critico, colaboracio, criatividade e resolugao
de problemas. Tais competéncias nao podem ser desenvolvidas apenas com aulas expositivas.
Por isso, a prética docente passa a demandar maior planejamento, sele¢io cuidadosa de recursos
e abertura 2 escuta ativa dos alunos. Nesse contexto, o professor assume o papel de mediador e
instigador da aprendizagem.

Moura (2022) observa que uma das maiores dificuldades enfrentadas pelos professores
estd na motivagao dos estudantes da chamada geracio Z. Esses jovens, altamente conectados,
esperam interagoes mais dinimicas e participativas. As metodologias ativas, ao favorecerem
desafios intelectuais, projetos colaborativos e uso de tecnologias, oferecem caminhos para

reconquistar o interesse pelas atividades escolares.

Na vivéncia de muitos professores, porém, o desafio maior estd em adaptar essas
metodologias a realidade concreta das escolas. A diversidade de contextos, a limitagao de
recursos e a falta de formacao continuada comprometem a aplicabilidade das propostas. Ainda
assim, experiéncias relatadas por docentes indicam que praticas como a sala de aula invertida, a
aprendizagem baseada em projetos ¢ o ensino por investigagio tém gerado resultados positivos,

especialmente quando articuladas as vivéncias dos estudantes.

Machado e Rodrigues (2020) analisaram a relagao entre metodologias ativas e tecnologias
digitais no Ensino Médio integrado, apontando que a articulagio entre teoria e pratica, mediada
pelas TDICs, favorece a constru¢io do conhecimento. Para os docentes que atuam nesse
contexto, a utilizagao dessas ferramentas amplia o engajamento dos estudantes e oferece novas

possibilidades para o trabalho interdisciplinar.

Ainser¢ao de metodologias ativas na prdtica docente exige também que o professor repense
sua prépria formacio. Mendes e Santos (2024) destacam que muitos professores reconheceram
avancos durante o ensino remoto, periodo em que precisaram reinventar suas estratégias. Essa
reinvenc¢io, embora marcada por dificuldades, mostrou-se um campo fértil para explorar novos
caminhos pedagégicos. A pandemia, apesar de seus efeitos devastadores, catalisou mudancas

antes impensaveis.

Na experiéncia escolar, cada turma e cada estudante apresentam um universo distinto
de saberes, interesses e necessidades. Por isso, nao hd uma férmula Gnica para a aplicagio das
metodologias ativas. O que existe ¢ um processo continuo de escuta, adaptagio e recriagio. A

sensibilidade do professor em perceber essas nuances é decisiva para o sucesso da proposta.
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Considerando esses aspectos, é possivel afirmar que as metodologias ativas nao sao apenas
técnicas, mas expressam uma filosofia de ensino voltada & autonomia e a participagio critica
dos estudantes. A seguir, serdo discutidos os principais desafios enfrentados pelos professores ao

tentar implementar essas abordagens no cotidiano escolar.

4 Desafios estruturais e pedagogicos na pratica das metodologias ativas

Apesar do potencial inovador das metodologias ativas, muitos professores ainda
enfrentam obstdculos que dificultam sua consolidagio no cotidiano escolar. Um dos principais
entraves refere-se a infraestrutura das instituigoes de ensino. A auséncia de espagos adequados,
de equipamentos tecnoldgicos e de materiais pedagdgicos limita a criatividade docente e

compromete a implementagao de praticas mais participativas.

Além da infraestrutura fisica, a sobrecarga de trabalho docente representa outro fator
de resisténcia. A elaboragio de atividades que envolvam projetos, investigagoes ou dinamicas
colaborativas demanda mais tempo e planejamento. Em um cendrio marcado por mdltiplas
funcoes, cobrancas administrativas e turmas numerosas, muitos professores sentem-se esgotados

e desestimulados a adotar novos métodos, mesmo reconhecendo seu valor.

Outro desafio importante estd relacionado a formagao docente. Embora os cursos de
licenciatura avancem em algumas frentes, muitos ainda mantém estruturas curriculares centradas
na transmissio de conteidos. Como observam Machado et al. (2022), a falta de vivéncia com
metodologias ativas durante a formagdo inicial impacta negativamente na disposi¢io e na
seguranca dos docentes ao aplicd-las. Formar professores para ensinar ativamente exige, antes,

ensinar com praticas ativas.

As dificuldades nao se restringem ao professor. A prépria cultura escolar pode atuar como
barreira a inovacio. Em algumas instituicoes, prevalece a ideia de que aula eficaz é aquela em que
o professor explica e o aluno copia. Essa légica arraigada dificulta a aceitagio de métodos que
rompem com esse padrio e que exigem maior protagonismo discente. H4 ainda resisténcia por

parte de colegas, gestores e até mesmo das familias.

Moura (2022) chama atencio para o desafio de engajar estudantes em um cendrio de
excessos de estimulos externos. A dispersdo, a ansiedade e a desmotivagio sao marcas de uma
geracdo que aprende de formas distintas e espera mais interatividade. Para o professor, isso
representa o desafio de repensar nao s6 os métodos, mas também a linguagem, os tempos e os

espagos da aprendizagem.

Outro ponto critico diz respeito a avaliagdo. As metodologias ativas exigem formas de
avaliagdo mais complexas, continuas e formativas. Avaliar um projeto, uma investigacio ou
uma apresentagao oral exige critérios claros e sensiveis as singularidades dos estudantes. Muitos
professores, no entanto, ainda sio pressionados a adotar modelos avaliativos tradicionais,

baseados na memorizagio e na padronizagio.

Na prética, observa-se que o sucesso ou fracasso da aplicagao das metodologias ativas
depende de multiplas varidveis interligadas. Mendes e Santos (2024) relatam experiéncias em que
a auséncia de politicas escolares consistentes e a falta de apoio institucional comprometeram o
engajamento docente. Os professores precisam de tempo para planejar, espago para experimentar

e respaldo para inovar sem medo de errar.
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Apesar dos obstdculos, muitos professores seguem criando, adaptando e resistindo.
Estratégias como o uso de podcasts, videos produzidos pelos préprios alunos e trabalhos de campo
tém surgido como alternativas vidveis mesmo em contextos adversos. Essas experiéncias revelam
que, mesmo diante das limitagoes, hd possibilidades concretas de promover uma aprendizagem

mais ativa e significativa.

No préximo capitulo, serdo exploradas justamente essas estratégias criadas pelos
professores como formas de enfrentar os desafios aqui descritos, revelando caminhos possiveis de

transformagao da prética docente no cendrio das metodologias ativas.

5 Estratégias docentes para a superacio dos desafios

Em meio aos obsticulos enfrentados para implementar metodologias ativas, muitos
professores tém desenvolvido estratégias criativas e adaptativas para transformar sua prdtica
pedagbgica. Essas estratégias emergem tanto da experiéncia cotidiana quanto da observagio
sensivel das necessidades e possibilidades de seus estudantes. Em vez de ceder a légica da escassez,

docentes reinventam recursos, reconfiguram espagos e redesenham rotinas de ensino.

Uma das estratégias mais relatadas é o uso integrado das Tecnologias Digitais de
Informacio e Comunicagao (7DICs), mesmo em contextos com limitagoes estruturais. Muitos
professores tém recorrido ao celular dos alunos como ferramenta pedagégica, explorando a
producio de videos, dudios, mapas conceituais e quizzes interativos. Essa abordagem, além de

aproximar a escola do universo juvenil, potencializa o protagonismo discente.

Outra tética significativa estd na valoriza¢io do trabalho colaborativo. Em muitas escolas,
docentes tém se organizado em grupos para planejar coletivamente as atividades, compartilhar
experiéncias e elaborar projetos interdisciplinares. Essa cooperagio entre pares tem sido essencial
para reduzir o isolamento do professor e favorecer a troca de saberes pedagdgicos. Machado e

Rodrigues (2020) apontam que essa cultura colaborativa fortalece a inovagao e a coesao docente.

No campo da formagio, muitos educadores tém buscado caminhos auténomos de
atualizacdo. Cursos online, canais de professores em plataformas digitais e redes sociais temdticas
tornaram-se espagos de aprendizagem continua. Ao compartilhar priticas bem-sucedidas e
debater suas dificuldades, esses profissionais ampliam suas referéncias e constroem repertdrios

metodoldgicos mais diversificados e contextualizados.

A ressignificagao dos tempos escolares também surge como alternativa para viabilizar
préticas ativas. Alguns professores tém optado por dividir o tempo de aula entre momentos
expositivos curtos e atividades priticas, evitando o esgotamento dos estudantes. Aulas invertidas,
oficinas temdticas e rodas de debate tornam-se estratégias eficazes para estimular a participagio

e a autoria dos alunos.

No que se refere a avaliagio, muitos docentes vém experimentando instrumentos
alternativos como portfélios, autoavaliagao e avaliagoes processuais. Tais instrumentos permitem
acompanhar o desenvolvimento do estudante ao longo do tempo, valorizando aspectos como
argumentacdo, criatividade, cooperacio e reflexdo. Essas experiéncias revelam uma mudanca

significativa na forma de entender o que significa “aprender”.

A articulagio com a comunidade escolar também se apresenta como uma estratégia

potente. Professores tém promovido eventos, feiras, rodas de conversa e parcerias com instituicoes
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locais para integrar os contetidos curriculares a vida concreta dos estudantes. Essa abertura do

espaco escolar amplia os sentidos da aprendizagem e reforca a fungio social da escola.

Essas experiéncias, embora desiguais e muitas vezes isoladas, indicam que hi um
movimento docente em curso voltado a constru¢io de praticas mais significativas. Trata-se de um
processo que exige coragem, criatividade e persisténcia, mas que tem gerado impactos positivos

na motivagao dos estudantes e na ressignificagao do papel do professor.

A seguir, serd apresentada a andlise dos resultados e discussoes construidas com base
nas experiéncias sistematizadas nos artigos selecionados, estabelecendo relagdes criticas entre os

achados e os objetivos propostos neste estudo.

6 Resultados e discussao

Retomando o problema de pesquisa, buscou-se compreender como os professores
enfrentam os desafios para implementar metodologias ativas em suas prdticas pedagdgicas.
A andlise do corpus evidenciou uma convergéncia entre os estudos quanto a poténcia dessas
metodologias para promover aprendizagens significativas, mas também uma série de entraves
que limitam sua adogao plena. Esses obstdculos vao desde questoes estruturais até resisténcias

subjetivas e culturais no ambiente escolar.

Entre os principais achados, observou-se que a formagao docente insuficiente figura
como uma das barreiras mais recorrentes. Muitos professores relatam nao terem tido contato
pritico com metodologias ativas durante sua formagao inicial, o que os leva a reproduzir o
modelo transmissivo tradicional. Essa lacuna é agravada pela escassez de formagao continuada

institucionalizada que contemple efetivamente os desafios do ensino contemporaneo.

Outro ponto levantado nos estudos analisados refere-se a infraestrutura precdria das
escolas, especialmente na educagio publica. Falta de internet, escassez de materiais diddticos e
auséncia de espacos flexiveis para atividades em grupo dificultam a implementagao de propostas
como sala de aula invertida ou aprendizagem baseada em projetos. Ainda assim, alguns docentes

tém conseguido ressignificar essas limitagoes por meio de préticas criativas.

No que diz respeito ao perfil dos estudantes, os professores destacam tanto o potencial
quanto os desafios de trabalhar com jovens habituados ao uso constante de tecnologias e a 16gica
da instantaneidade. As metodologias ativas, nesse contexto, tornam-se uma via para reconectar
o conteddo escolar aos interesses e linguagens dos alunos, mas exigem mediacio cuidadosa e
constante adapta¢do. A seguir, o0 Quadro 2 apresenta uma sintese comparativa dos principais
desafios e estratégias identificados nos artigos selecionados, com base nos eixos temdticos da

.
analise.
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Quadro 2 — Sintese dos desafios e estratégias docentes frente as metodologias ativas

Eixo Tematico Desafios Identificados Estratégias Docentes Observadas
Formagao docente Formagao inicial tedrica, sem | Cursos online, comunidades docentes e
prética ativa autoformagio

Infraestrutura escolar Falta de recursos, internet instdvel | Uso de celulares, redes sociais e materiais
recicldveis

Cultura escolar Resisténcia a préticas inovadoras | Projetos interdisciplinares e eventos escolares

Avaliagio Pressdo por provas tradicionais Portfélios, autoavaliagdes e rubricas qualitativas

Engajamento estudantil | Desinteresse, dispersao Gamificaco, desafios investigativos e dinimicas
grupais

Fonte: Elaborado pelos autores.

A andlise indica que, mesmo diante de dificuldades expressivas, hd uma disposicao
crescente dos professores para reinventar suas praticas. O protagonismo docente emerge como
elemento central na consolidagao das metodologias ativas. Os relatos evidenciam que a motivagao
dos estudantes tende a aumentar quando percebem sentido nas atividades e sao convidados a

tomar decisoes sobre sua aprendizagem.

Machado et al. (2022) observaram que o uso de tecnologias digitais, mesmo que de
forma improvisada, contribuiu para aproximar os alunos do contetdo e estimular a autonomia.
Esse dado reforga a ideia de que inovagio nio depende apenas de recursos sofisticados, mas de
intencionalidade pedagdgica e escuta atenta as especificidades do contexto escolar. Mendes e
Santos (2024) destacaram que, durante o ensino remoto, muitos professores se viram obrigados
a modificar suas prdticas e, com isso, descobriram novas possibilidades pedagdgicas. Essa
ruptura com o ensino tradicional revelou-se uma oportunidade de crescimento profissional e de
reconfiguracio do papel docente.

Diante dos resultados, constata-se que a consolidagio das metodologias ativas exige mais
do que vontade individual: demanda politicas publicas de valorizagiao docente, investimentos
em infraestrutura e mudangas nos curriculos de formagao. No capitulo final, essas reflexoes serdo
retomadas, apontando os caminhos possiveis para o fortalecimento de uma prdtica pedagdgica

critica e transformadora.

7 Consideracoes finais

A presente pesquisa teve como objetivo geral analisar os principais desafios enfrentados
pelos docentes na implementagao das metodologias ativas no processo de ensino e aprendizagem.
A partir de uma abordagem qualitativa e bibliografica, foi possivel identificar tensdes, obstdculos
e estratégias que marcam o cotidiano docente diante dessa proposta pedagégica. O estudo
reafirma que, embora reconhecidas por seu potencial inovador, as metodologias ativas ainda

enfrentam resisténcia e dificuldades estruturais que precisam ser enfrentadas de forma sistémica.

O percurso analitico demonstrou que fatores como a precariedade da infraestrutura
escolar, a auséncia de politicas de formagao docente continuada e as exigéncias de uma cultura
escolar tradicionalizada comprometem a consolidagao dessas metodologias. Ao mesmo tempo,

verificou-se que muitos professores tém recorrido a criatividade, ao apoio entre pares e ao uso
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critico das tecnologias para superar os limites impostos por esses contextos. Essas agoes revelam

um movimento de resisténcia e reinven¢ao que deve ser valorizado.

O estudo evidenciou também a centralidade da formagio docente no sucesso das
metodologias ativas. A auséncia de vivéncias préticas nos cursos de licenciatura tem dificultado
a transi¢ao para uma pratica pedagdgica centrada na autonomia do estudante. Isso aponta para
a necessidade de revisao curricular na formagao inicial e de politicas que incentivem a formagao

continua, contemplando experiéncias colaborativas e contextualizadas.

Outro aspecto que se destacou foi o papel da avaliagao, muitas vezes reduzido a préticas
tradicionais que nao dialogam com os principios das metodologias ativas. Os docentes que
conseguem adaptar seus instrumentos avaliativos relatam maior engajamento dos alunos e mais
sentido nas aprendizagens. Esse movimento, no entanto, ainda é isolado e precisa ser incentivado

institucionalmente, com tempo e recursos adequados.

Dessa forma, os objetivos do estudo foram atingidos ao promover uma andlise critica das
condicoes, limites e possibilidades da prdtica docente frente as metodologias ativas. A pesquisa
oferece subsidios para que gestores, formadores e professores possam refletir sobre os caminhos
para fortalecer praticas pedagdgicas mais participativas, contextualizadas e emancipatérias.
Ressalta-se que a transformacio educacional desejada depende de mudancas que ultrapassam o

ambito individual e exigem compromisso coletivo.

Por fim, sugere-se que pesquisas futuras aprofundem a escuta dos professores em
diferentes redes de ensino, com atengao especial aos contextos rurais, indigenas e quilombolas,
onde as desigualdades educacionais se manifestam com ainda mais intensidade. Também se faz
necessdrio investigar os efeitos das metodologias ativas na aprendizagem a médio e longo prazo,

contribuindo para uma educagao mais critica, democrdtica e transformadora.
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