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Resumo: A neurociéncia tem emergido como um campo de grande relevancia para
a educacgdo, proporcionando novas abordagens para o ensino e a aprendizagem
dos estudantes. A integracdo de tecnologias educacionais, aliada aos avancos
nas pesquisas sobre o funcionamento do cérebro, tem permitido a criacdo de
estratégias mais eficazes para o desenvolvimento cognitivo dos discentes. Este
estudo busca explorar como as descobertas da neurociéncia podem ser aplicadas
no contexto educacional, destacando o uso de tecnologias como ferramentas
complementares para a aprendizagem. A pesquisa também examina os beneficios
desses recursos tecnolégicos na melhora do desempenho dos alunos, especialmente
na personalizacdo do ensino, na adaptacdo ao ritmo de aprendizagem individual
e no aumento da motivacdo. Além disso, busca-se analisar as implicagoes desses
avangos para a formacdo docente e as possiveis controvérsias em torno do uso
indiscriminado de tecnologias no ambiente escolar. A metodologia utilizada é de
carater bibliografico, com levantamento de obras relevantes sobre o tema para
fundamentacao tedrica, além da andlise de dados secundarios sobre a aplicagao de
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tecnologias no ensino. Espera-se que os resultados desta pesquisa contribuam para
a reflexao sobre as melhores praticas no uso das tecnologias educacionais, sempre
com base no conhecimento cientifico.

Palavras-chave: Neurociéncia. Tecnologia Educacional. Aprendizagem. Educacao.

Abstract: Neuroscience has emerged as a highly relevant field for education,
offering new approaches to teaching and learning for students. The integration
of educational technologies, combined with advancements in brain research,
has allowed the creation of more effective strategies for cognitive development
in learners. This study explores how neuroscience discoveries can be applied in
the educational context, highlighting the use of technologies as complementary
tools for learning. The research also examines the benefits of these technological
resources in improving student performance, especially in personalizing teaching,
adapting to individual learning paces, and increasing motivation. Additionally, the
study analyzes the implications of these advancements for teacher training and
potential controversies surrounding the indiscriminate use of technologies in the
school environment. The methodology used is bibliographic, involving the review of
relevant works on the topic to provide theoretical grounding, as well as an analysis
of secondary data on the application of technology in education. It is hoped that the
results of this research will contribute to reflections on best practices for the use of
educational technologies, always based on scientific knowledge.

Keywords: Neuroscience. Educational Technology. Learning. Education.

Introducao

Q neurociéncia tem se consolidado como um campo fundamental para a compreensao

os processos de aprendizagem, oferecendo insights sobre como o cérebro humano
processa e retém informagdes. Esse campo de estudo tem gerado implicagoes importantes para
a prética pedagdgica, especialmente com o avango das tecnologias educacionais. A inser¢io de
tecnologias como recursos diddticos no ambiente escolar tem proporcionado novas formas de
estimular o desenvolvimento cognitivo dos alunos, facilitando a personalizagio do ensino e
a adaptagao ao ritmo individual de aprendizagem. A partir das descobertas neurocientificas,
tem- se repensado o papel do professor e a forma como as ferramentas tecnolégicas podem ser

utilizadas para otimizar os processos de ensino-aprendizagem.

Este presente estudo tem como objetivo abordar a relevincia da neurociéncia no contexto
educacional atual, destacando como as descobertas sobre o funcionamento do cérebro podem
ser aplicadas para otimizar o processo de ensino-aprendizagem. Este trabalho ird discutir o papel
das tecnologias educacionais como ferramentas complementares que, quando usadas de forma
estratégica, podem beneficiar significativamente os discentes, potencializando suas capacidades

cognitivas e promovendo uma aprendizagem mais personalizada e eficaz. Além

disso, explorar as implicacoes dessas mudangas, incluindo os beneficios e limitagoes que

o uso das tecnologias pode trazer para o desenvolvimento dos alunos e para o papel do professor.



Missioneira | Santo Angelo | v. 27 | n. 9 | p. 293-301 | 2025

Serd também analisado o impacto dessas transformagdes na formagao docente e na adaptagio

dos professores as novas exigéncias tecnoldgicas no ambiente escolar.

A metodologia utilizada nesta pesquisa ¢ de cardter bibliogréfico, com base em obras
académicas e artigos cientificos que discutem a interface entre neurociéncia, tecnologia e educagio,
com o objetivo de refletir sobre as possibilidades e desafios que surgem para os educadores ao

integrar essas novas abordagens pedagégicas em suas praticas cotidianas.

A Neurociéncia e a educac¢ao: fundamentos tedricos

A presente pesquisa teve como objetivo analisar de que forma a neurociéncia pode
contribuir para a personalizacio do ensino por meio da integragio de tecnologias educacionais,
favorecendo a aprendizagem significativa dos estudantes. Buscou-se refletir sobre os impactos
dessasinterfaces no cotidiano escolar, observando tanto os beneficios quanto os desafios decorrentes
dessa integracdo. A questdo norteadora se estruturou a partir do seguinte questionamento: de que
maneira os conhecimentos da neurociéncia, aplicados em contextos mediados por tecnologia,

influenciam os processos cognitivos e pedagdgicos no ambiente educacional?

A investigagdo adotou uma abordagem qualitativa de cunho exploratério, considerando a
complexidade dos fendmenos educacionais analisados e a subjetividade envolvida nos processos de
ensino e aprendizagem mediados por tecnologia. Conforme apontado por Brito, Oliveira e Silva
(2021), a pesquisa qualitativa permite compreender em profundidade os sentidos construidos
pelos sujeitos em contextos educativos, ampliando a interpretagao de dados e contribuindo para
o0 avango da reflexao tedrica. Além disso, o cardter exploratério da pesquisa foi fundamental para
mapear os principais conceitos relacionados a neurociéncia aplicada a educacio, drea que ainda

demanda sistematizagdes mais amplas no campo pedagdgico.

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, cuja fundamentagio tedrica foi construida a partir
da leitura e andlise de textos previamente publicados, tais como artigos cientificos, dissertacoes,
teses e livros. A escolha por essa modalidade metodolégica fundamenta-se em Severino (2017),
que considera a pesquisa bibliogrifica uma etapa imprescindivel para a formagao critica do
pesquisador, pois possibilita o confronto entre diferentes perspectivas tedricas, contribuindo para
a construgdo de novas interpretagoes sobre o fendmeno investigado. Foram utilizados materiais

provenientes, principalmente, das bases de dados SciELO e Portal de Peridédicos da CAPES.

A selecao das obras respeitou critérios de inclusio previamente definidos, como o
recorte temporal dos dltimos cinco anos, o idioma portugués e a pertinéncia temdtica em
relagao 4 intersecgdo entre neurociéncia, tecnologia educacional e aprendizagem. Também
foram considerados estudos que abordassem a formagio docente frente as novas demandas
tecnoldgicas. Os critérios de exclusao envolveram a retirada de materiais opinativos sem base
empirica, documentos desatualizados ou que nao apresentavam vinculo com a drea da educagio.
Esse processo visou assegurar a qualidade e relevancia cientifica dos textos analisados, conforme

recomendam Grazziotin, Klaus e Pereira (2020).
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A coleta dos dados se deu por meio do levantamento sistemdtico de publicacoes
¢
académicas, utilizando descritores como “neurociéncia na educa¢ao”, “tecnologia e aprendizagem”,
“personalizagao do ensino” e “formagao docente para o uso de tecnologia’. Apds a primeira etapa
de busca e localizagao dos textos, realizou-se a leitura dos titulos e resumos, com o objetivo de
identificar aqueles que se aproximavam dos objetivos do estudo. Os materiais selecionados foram
entdo submetidos a leitura integral, permitindo a extracao de trechos relevantes para a andlise.
Essa etapa também considerou o cruzamento de informacoes entre os autores, favorecendo a

constru¢ao de um olhar ampliado sobre o tema.

A andlise do material foi realizada por meio de uma leitura reflexiva e interpretativa,
com base na técnica da andlise de contetido, conforme proposta por Duarte (2006). Foram
identificadas categorias emergentes a partir das temdticas recorrentes nos textos, tais como:
neuroplasticidade, motivagao e aprendizagem, ensino personalizado, formacio docente e
impacto das tecnologias. As obras de autores como Sousa (2018), Gardner (2011), Freire (1996)
e Turkle (2011) foram fundamentais para sustentar teoricamente a andlise e fomentar reflexoes

criticas sobre os diferentes usos da tecnologia na escola a luz da neuroeducacao.

A discussao dos resultados permitiu identificar contribuicoes significativas da
neurociéncia para o aprimoramento das praticas pedagdgicas, principalmente no que diz respeito
a personalizagao do ensino e 2 utilizacio de recursos digitais que favorecem a atengao, a memdria
e 0 engajamento dos estudantes. No entanto, também se observaram controvérsias quanto ao uso
indiscriminado da tecnologia, riscos de sobrecarga cognitiva e lacunas na formagio docente. A
andlise evidenciou a necessidade de uma abordagem mais critica e ética quanto a aplicagao desses
recursos no contexto educacional, reforcando o papel do professor como mediador consciente

entre as potencialidades das tecnologias e os processos de desenvolvimento humano.

A Neurociéncia e a educac¢ao: fundamentos tedricos

A neurociéncia tem fornecido um novo entendimento sobre os processos cerebrais
envolvidos na aprendizagem. Estudos de neuroplasticidade e neurodesenvolvimento mostram
que o cérebro humano é capaz de se reorganizar ao longo da vida, o que sugere que as estratégias
de ensino podem ser ajustadas para melhor se adequar ao funcionamento do cérebro. Segundo
Sousa (2018), a compreensdo das bases neurais da aprendizagem permite que os educadores
desenvolvam abordagens mais eficazes que favorecam o engajamento e a reten¢io do conhecimento

pelos alunos.

Esta ciéncia cognitiva tem ganhado crescente destaque na educagio, pois seus avangos
permitem entender melhor como o cérebro processa informagoes e como as experiéncias de
aprendizagem podem ser aprimoradas com base nesse conhecimento. As descobertas relacionadas
a neuroplasticidade, supracitado, mostram que o cérebro é capaz de se reorganizar e criar conexdes
a0 longo da vida, o que abre novas possibilidades para o ensino, especialmente no que diz respeito

a adaptagao das metodologias ao ritmo e estilo de aprendizagem de cada aluno. Além disso, a
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neurociéncia refor¢a a importincia da emogao, organizagao e do ambiente na aprendizagem,
evidenciando que contextos positivos e engajadores favorecem a retengao e o entendimento
do contetdo. Nesse sentido, a utilizagao de tecnologias educacionais pode potencializar essas

descobertas, criando ambientes mais interativos e estimulantes para os discentes.

Como refletido pelo filésofo Platdo, “a educacio deve ser baseada na ideia de que é o
coragao e a mente do aluno que deve ser nutrido”. Essa visao continua pertinente na era atual,
onde o uso de ferramentas tecnoldgicas deve ser visto como um meio de promover uma educagao
mais centrada no aluno, permitindo que ele se torne protagonista de sua aprendizagem. Nesse
contexto, a neurociéncia oferece subsidios valiosos para que os professores possam nao sé adotar
tecnologias, mas também compreender como essas ferramentas interagem com o cérebro dos
alunos e quais metodologias podem ser mais eficazes. Portanto, a integra¢io da neurociéncia com
a educagao e a tecnologia nao ¢ apenas uma tendéncia, mas uma necessidade para a evolugao do

ensino.

Tecnologias educacionais e a personalizacao do ensino: adaptando-se ao ritmo
do estudante com ferramentas para potencializar a aprendizagem

As Tecnologias Educacionais desempenham um papel fundamental na personalizacio
do ensino, permitindo que os alunos aprendam de acordo com seu préprio ritmo, necessidades
e preferéncias. A adaptacio do ensino as diferentes formas de aprendizagem nao é apenas uma
inova¢io, mas também uma exigéncia para otimizar os resultados educacionais. Segundo Prensky
(2001), a tecnologia pode ser uma aliada poderosa na criagio de ambientes de aprendizagem
mais dinidmicos, interativos e acessiveis, promovendo a autonomia do estudante. No contexto
das descobertas da neurociéncia, a personalizacio permite que as ferramentas tecnoldgicas atuem
como mediadoras do processo de aprendizagem, oferecendo contetidos que atendem as diversas

capacidades cognitivas dos alunos, respeitando suas individualidades e potencializando suas

habilidades.

Entre as ferramentas que podem ser utilizadas para adaptar a aprendizagem ao ritmo do
estudante, destacam-se as plataformas de ensino adaptativo, como Khan Academy e Duolingo,
que oferecem um aprendizado sequencial e personalizado, com base no desempenho do aluno.
Além disso, recursos como jogos educacionais, realidade aumentada (RA) e inteligéncia artificial
(IA) estao cada vez mais presentes nas salas de aula. A neurociéncia, conforme afirma Sousa
(2018), sugere que essas tecnologias ajudam a estimular diversas dreas do cérebro envolvidas
na retenc¢do e processamento de informagdes, além de proporcionar uma experiéncia de
aprendizagem mais envolvente e motivadora. Tais ferramentas s3o projetadas para fomentar a
neuroplasticidade, possibilitando que o cérebro se reorganize e adapte-se mais eficazmente ao
novo contetido. Isso demonstra o grande potencial das tecnologias educacionais para contribuir
nio apenas com a personaliza¢io do ensino, mas também com o aprimoramento do processo

cognitivo de cada aluno.
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A motivagao dos alunos: estimulando o interesse e 0 engajamento

A motivagao é um dos aspectos cruciais para o sucesso da aprendizagem. As tecnologias
educacionais tém o potencial de aumentar a motivagio dos alunos, oferecendo experiéncias
interativas e imersivas que tornam o aprendizado mais envolvente. Segundo Meyer et al.
(2019), o uso de recursos multimodais, como videos e simula¢oes, pode estimular dreas do
cérebro relacionadas ao prazer e a recompensa, promovendo maior engajamento no processo de

aprendizagem.

As Tecnologias Educacionais desempenham um papel crucial na personalizagio do
ensino, especialmente no que diz respeito & motivagio dos alunos e ao estimulo ao seu interesse
e engajamento. Ao integrar ferramentas digitais e adaptativas, o ensino torna-se mais dindmico,
interativo e centrado no aluno, o que contribui para a promogio de uma aprendizagem mais
significativa. De acordo com Vygotsky (1978), o processo de aprendizagem ¢é mais eficaz
quando o aluno estd ativamente envolvido em sua construcio, e as tecnologias podem criar
esse ambiente interativo, tornando o aprendizado mais acessivel e relevante. Ferramentas como
jogos educacionais, quizzes interativos e simulagoes digitais estimulam a curiosidade natural do
estudante, incentivando a explora¢io e o pensamento critico, além de promover um aprendizado

mais profundo e duradouro.

Além disso, a personaliza¢io do ensino por meio das tecnologias permite que os alunos
sigam seu préprio ritmo e explorem temas de interesse de maneira mais autdnoma. A utiliza¢ao
de plataformas como o Moodle e o Google Classroom, por exemplo, possibilita a criagio de
contetidos diferenciados e 0 acompanhamento continuo do progresso dos estudantes, permitindo
que ajustes sejam feitos conforme suas necessidades. Deste modo, os alunos sio mais propensos
a se engajar e se motivar, uma vez que percebem que o ensino estd sendo adaptado as suas
caracteristicas individuais. Como destaca Howard Gardner (2011), as tecnologias educacionais
oferecem um meio eficaz de atender as multiplas inteligéncias dos alunos, criando um ambiente
mais inclusivo e personalizado que favorece o desenvolvimento integral de cada um. Isso nio
s6 melhora o interesse dos estudantes, mas também contribui para o fortalecimento de sua

autoestima e autonomia no processo de aprendizagem.

Desafios e controvérsias no uso de tecnologias na educacao

Apesar dos beneficios, o uso indiscriminado de tecnologias na educagio pode gerar
controvérsias. Para alguns estudiosos, o uso excessivo de dispositivos tecnoldgicos pode levar a

distragao dos alunos e prejudicar habilidades cognitivas essenciais, como a leitura e a escrita

(Zheng et al., 2022). Além disso, a dependéncia de tecnologias pode criar um desajuste
entre a aprendizagem digital e as habilidades sociais e emocionais, aspectos importantes para o

desenvolvimento integral do estudante.
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O uso de tecnologias na educagao oferece inimeras oportunidades, mas também levanta
uma série de desafios e controvérsias que nao podem ser ignorados. Um dos maiores obsticulos
¢ a desigualdade no acesso as tecnologias, uma realidade que ainda persiste em muitas regioes.
Em muitos contextos, especialmente em dreas rurais ou economicamente desfavorecidas, o
acesso a internet de alta qualidade e dispositivos adequados ainda ¢ limitado. Isso cria um fosso
digital que pode acentuar as disparidades educacionais, dificultando a efetiva implementacao das
tecnologias de maneira igualitdria. Além disso, a dependéncia de ferramentas tecnolégicas pode
levar a uma sobrecarga de informagoes, dificultando a organizagao e assimilagao do contetdo,
uma vez que o excesso de estimulos pode comprometer a capacidade de concentragao e reflexao
dos alunos. Como afirma Neil Postman (1993), “A midia eletrénica nao ¢ apenas uma tecnologia,
ela é também uma forma de cultura que redefine o que é significativo, o que ¢ importante, o que
¢ verdadeiro e o que ¢ real”. Assim, a transi¢ao para uma educagao mais tecnoldgica precisa ser

cuidadosamente planejada para nao gerar mais divisdes no processo de aprendizagem.

Outro desafio significativo € o treinamento continuo dos professores, que deve ser realizado
para que esses profissionais possam integrar as tecnologias de forma eficaz em suas praticas
pedagdgicas. A resisténcia de alguns educadores, muitas vezes devido a falta de familiaridade
ou medo do desconhecido, pode dificultar a adogio das novas ferramentas. Segundo Paulo
Freire (1996), “A educacao nao transforma o mundo. A educagio muda as pessoas. Pessoas
transformam o mundo.” Essa perspectiva refor¢a a ideia de que a capacitacao dos professores é
crucial para que a tecnologia seja usada de forma consciente e pedagdgica, e que sua introdu¢ao
nao seja vista como uma imposigao, mas sim como uma ferramenta que potencializa o ensino
e aprendizado. A formagio continuada deve ser um processo constante, que ofereca suporte
técnico e pedagdgico para que os professores possam utilizar as tecnologias de forma critica,

criativa e eficiente, mantendo sempre a centralidade do aluno no processo.

Por fim, a questdo ética também se apresenta como uma controvérsia no uso das
tecnologias educacionais. O aumento do uso de ferramentas digitais levanta preocupacoes sobre
a privacidade dos dados dos alunos e o uso adequado dessas informagées. A coleta e andlise de
dados podem ser vantajosas para personalizar o aprendizado, mas também trazem a tona questoes
sobre como esses dados sdo utilizados e protegidos. A inteligéncia artificial, por exemplo, pode
ser uma aliada para acompanhar o progresso dos alunos, mas também pode gerar preocupagoes
quanto a0 monitoramento excessivo e a possivel exploragao das informagées pessoais. Como nos
lembra Sherry Turkle (2011), “Estamos tdo conectados ao nosso mundo digital que comegamos
a perder a conexdo consigo mesmos.” Nesse sentido, é essencial que as institui¢oes educacionais
adotem politicas claras e transparentes sobre o uso de dados e que promovam uma educacio

digital responsdvel, que inclua a reflexdo ética sobre as tecnologias em sala de aula.
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Consideracdes finais

Este estudo evidenciou a importincia da neurociéncia para o aprimoramento dos
métodos de ensino, destacando o papel fundamental das tecnologias educacionais no processo
de aprendizagem. Os beneficios para os alunos sao claros, com destaque para a personalizagao
do ensino, o aumento da motivagdo e o aprimoramento de habilidades cognitivas. Contudo, ¢
importante que as tecnologias sejam usadas com cautela e de maneira estratégica, considerando

as limitagdes e desafios que surgem com seu uso excessivo.

As conclusées deste estudo sugerem que o caminho para a educagio do futuro deve
ser uma combinacio equilibrada entre o uso de tecnologias inovadoras e a compreensio dos
principios neurocientificos que regem a aprendizagem. O papel do educador, nesse contexto, ¢
essencial para a mediacio entre a tecnologia e os alunos, garantindo que o aprendizado seja eficaz

e que o desenvolvimento integral do estudante seja priorizado.
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