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Resumo: Este paper analisa o papel do design instrucional na aprendizagem digital,
destacando suas estratégias, beneficios e desafios. Com base em uma revisdo
bibliografica, o estudo investiga como um planejamento pedagdgico estruturado
pode aprimorar o ensino e o engajamento dos estudantes em ambientes digitais.
Discute-se também a influéncia da tecnologia e os obstaculos enfrentados por
educadores na adog¢ao de metodologias inovadoras. Os resultados evidenciam que
o design instrucional, quando bem aplicado, favorece a personaliza¢do, a inclusdo
e a eficacia do processo educacional. Conclui-se que sua implementagdo requer
capacitacdo docente, infraestrutura adequada e alinhamento com as demandas
contemporaneas da educagao.

Palavras-chave: design instrucional, aprendizagem digital, estratégias pedagdgicas,
tecnologia educacional, metodologias inovadoras, engajamento estudantil.

Abstract: This article analyzes the role of instructional design in digital learning,
emphasizing its strategies, benefits, and challenges. Based on a literature review,
the study explores how structured pedagogical planning can enhance teaching
and student engagement in digital environments. It also discusses the impact of
technology and the challenges educators face in adopting innovative methodologies.
Results show that effective instructional design promotes personalization, inclusion,
and educational efficiency. It concludes that successful implementation requires
teacher training, adequate infrastructure, and alignment with contemporary

@@@@ A Missioneira (ISSN 1518-0263) estd licenciada com uma Licenca Creative Commons
BY NC ND

Atribuicao-NaoComercial-SemDerivacoes 4.0 Internacional.




Missioneira | Santo Angelo | v. 27 | n. 10 | p. 83-88 | 2025

educational demands.
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technology, innovative methodologies, student engagement.

Introducao

educagio contemporinea tem atravessado um processo de profundas mudangas,
impulsionado ndo apenas pelos avancos tecnoldgicos, mas também pelas
transformagoes culturais, sociais e comportamentais de uma geragio que nasceu conectada,
interativa e imersa em multiplas linguagens digitais. Nesse novo cendrio, os métodos tradicionais
de ensino, centrados na transmissio unidirecional de contetido, mostram-se insuficientes para

atender as necessidades formativas dos estudantes do século XXI.

Diante desse desafio, as metodologias ativas de aprendizagem emergem como alternativas
eficazes e inovadoras, ao proporem uma reorganiza¢io do papel do professor e do aluno no
processo educativo. Segundo Moran (2015), essas metodologias transferem o foco da agio
pedagodgica do professor para o estudante, promovendo o protagonismo discente, a autonomia
intelectual, a colaboragio e o desenvolvimento de competéncias para a vida. Trata- se, portanto,
de uma abordagem que estimula a aprendizagem significativa e contextualizada, ao conectar o

contetido escolar com a realidade vivida pelos alunos.

Contudo, a implementa¢do de tais estratégias ainda enfrenta inimeras barreiras,
especialmente relacionadas a formac¢io docente, as condicoes estruturais das institui¢des de
ensino e a resisténcia cultural a praticas mais participativas. Assim, o presente paper tem como
objetivo refletir sobre os principais desafios enfrentados pelos professores na adogao das

metodologias ativas, considerando os impactos das tecnologias digitais e as exigéncias da

/sociedade contemporinea por uma educa¢io mais critica, inclusiva e transformadora.

Para isso, foi realizada uma pesquisa de cardter bibliogrifico, com base em autores como
Moran (2015), Bacich e Moran (2018), Valente (2016), entre outros estudiosos da inovacio
pedagégica. O texto estd organizado em trés se¢des principais: na primeira, serd apresentado o
conceito de metodologias ativas e suas principais abordagens; na segunda, sero discutidos os
desafios praticos e estruturais que dificultam sua aplicagio; e, por fim, serdo propostos caminhos
possiveis para a superagio desses obstdculos, com foco em politicas de formagio docente,

infraestrutura escolar e incentivo a cultura da inovacao.

Metodologia

A presente pesquisa teve cardter qualitativo e abordagem exploratéria, sendo conduzida

por meio de levantamento bibliogréfico. Essa escolha permitiu examinar de forma critica e
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aprofundada os desafios enfrentados por professores na implementagio de metodologias ativas,

considerando os impactos da cultura digital nas praticas pedagdgicas contemporaneas.

A investigagao seguiu uma abordagem qualitativa, com cardter exploratério,
fundamentando-se em pesquisa bibliografica. Essa escolha visou compreender as relagoes entre
metodologias ativas, desafios enfrentados pelos docentes e o papel do design instrucional no
contexto educacional atual. A metodologia bibliogréfica possibilitou o contato com produgoes

teéricas relevantes jd consolidadas sobre o tema, promovendo uma anilise critica embasada.

A coleta dos materiais foi realizada nas bases SCiELO e Portal de Periédicos da CAPES,
com um recorte temporal de publicagoes entre 2019 e 2024. Os critérios de inclusao consideraram
textos em lingua portuguesa, de acesso completo, com foco na educagio e inovagao pedagdgica.
Foram excluidas obras que apresentassem abordagem estritamente técnica ou que nio discutissem

préticas pedagdgicas em sala de aula.

Utilizaram-se como descritores os termos metodologias ativas, design instrucional,
aprendizagem digital, formagio docente e tecnologias educacionais. Esses descritores foram
combinados para localizar produgdes que abordassem tanto a aplicagio quanto os desafios

estruturais e formativos que impactam a adogao de estratégias ativas nas instituicoes escolares.

A anilise dos textos selecionados ocorreu por meio de leitura interpretativa e organizagao
temdtica. Como apontado por Brito, Oliveira e Silva (2021), a pesquisa bibliogréfica se mostrou
essencial para mapear diferentes perspectivas e auxiliar na construgao de interpretagdes que vao
além da simples descri¢ao, colaborando para aprofundar a compreensio sobre os fendmenos

educacionais.

Além disso, as contribui¢oes de Grazziotin, Klaus e Pereira (2020) evidenciaram que muitos
estudos na drea da educagao adotam a pesquisa bibliogréfica nao apenas como levantamento
teérico, mas como caminho metodolégico autdbnomo e sistemdtico, permitindo compreender

trajetérias, limites e possibilidades das prdticas educativas no cendrio contemporineo.

A partir desse percurso metodolégico, foi possivel levantar argumentos consistentes que
subsidiaram a discussao proposta nesta pesquisa. A articulagio entre os dados encontrados, os
objetivos tragados e a andlise critica permitiu nio apenas identificar os obstdculos enfrentados
pelos professores, mas também indicar possibilidades de transformagao no cotidiano educacional

por meio das metodologias ativas.

Metodologias ativas: conceitos e abordagens

As metodologias ativas de aprendizagem constituem uma abordagem pedagdgica
centrada na participagio ativa do estudante, que deixa de ser um receptor passivo de informagoes
para tornar-se protagonista do proprio processo de aprendizagem. Ao estimular a autonomia,

0 pensamento critico, a colaboragdo e a resolugao de problemas, essas estratégias alinham-se
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com os principios da educagao contemporinea, que valoriza competéncias socioemocionais e

cognitivas em sintonia com as demandas do século XXI.

Dentre as metodologias mais difundidas, destacam-se a sala de aula invertida (flipped
classroom), a aprendizagem baseada em problemas (PBL), o ensino hibrido e o design thinking.
A sala de aula invertida, conforme explicam Bacich e Moran (2018), propde uma inversio da
l6gica tradicional: o contetdo é explorado previamente pelos alunos em casa, por meio de videos,
textos e plataformas digitais, e o tempo de aula é dedicado a resolugao de duavidas, debates,

projetos e atividades praticas.

Jé a aprendizagem baseada em problemas utiliza situagoes-problema, muitas vezes
inspiradas na realidade dos préprios estudantes, como ponto de partida para o desenvolvimento
de competéncias cognitivas e habilidades socioemocionais, promovendo o trabalho em equipe,
a investigago e a autonomia na busca por solu¢des. O ensino hibrido, por sua vez, combina
momentos presenciais e online, ampliando as possibilidades de personalizacio da aprendizagem

e flexibilizagao dos tempos e espagos educativos.

Essas metodologias nao apenas favorecem o desenvolvimento integral dos estudantes,
como também transformam a dinimica da sala de aula em um ambiente mais colaborativo,

engajado e voltado para a constru¢ao compartilhada do conhecimento.

Desafios enfrentados pelos docentes

Apesar do potencial transformador das metodologias ativas, sua implementacio ainda
¢ marcada por diversos desafios que dificultam sua consolidagio nas priticas pedagdgicas
cotidianas. Um dos principais obstdculos diz respeito a formacio inicial dos professores, que,
em muitos cursos de licenciatura, ainda privilegia metodologias tradicionais, pouco alinhadas
com as exigéncias da inova¢ao educacional. Essa lacuna formativa gera inseguranca nos docentes,
especialmente os que nao tiveram contato com praticas mais interativas e tecnoldgicas ao longo

de sua formagao.

Além disso, hd resisténcias culturais e institucionais que dificultam a adogao de abordagens
mais participativas. Muitos professores se sentem mais confortdveis com o modelo expositivo, no
qual detém o controle do contetido e da dindmica da sala de aula. A mudanca de postura exigida
pelas metodologias ativas — que envolve escuta, flexibilidade, mediagao e abertura ao erro —

representa uma ruptura signiﬁcativa com esse paradigma.

Outro fator limitante ¢ a infraestrutura das escolas. A auséncia de recursos tecnoldgicos,
como acesso a internet de qualidade, equipamentos multimidia e ambientes adequados (salas
flexiveis, laboratérios de aprendizagem, espagos maker), compromete a aplicacio efetiva das
metodologias ativas. Conforme aponta Valente (2016), a integragao entre pedagogia e tecnologia
requer nao apenas formagio, mas também investimentos estruturais e apoio institucional

continuo.
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Caminhos para superagio e inovagao

Para superar os entraves a ado¢io das metodologias ativas, ¢ essencial que haja um esforgo
articulado entre professores, gestores escolares, secretarias de educacio e politicas publicas. A
formagao continuada dos docentes é um dos pilares dessa transformacio. Investir em cursos,
oficinas, comunidades de prdtica e redes de colaboragio que promovam o compartilhamento
de experiéncias e a construgio coletiva de saberes é um passo fundamental para consolidar uma

cultura de inovagao pedagégica.

A valorizagao do professor como agente de mudanga também ¢ crucial. Isso implica
reconhecer sua autonomia, oferecer condigdes adequadas de trabalho e proporcionar espagos
institucionais que favorecam a experimentagio diddtica, a escuta ativa dos estudantes e a coautoria
no processo educativo. Conforme destacam Bacich, Tanzi e Trevisani (2015), a educacio
inovadora nasce da confian¢a nas potencialidades de professores e alunos, e da disposi¢ao para

experimentar caminhos novos, mesmo diante das incertezas.

Do ponto de vista estrutural, a criacio de ambientes educacionais que favorecam a
aplicagao das metodologias ativas ¢ igualmente indispensdvel. Laboratérios de aprendizagem,
espagos maker, salas com mobilidrio flexivel, uso de plataformas digitais e tecnologias educacionais
adaptadas sao instrumentos importantes para dinamizar o ensino e torni-lo mais acessivel,

inclusivo e engajador.

Por fim, ¢ preciso lembrar que inovar na educagao nao se resume ao uso de tecnologia,
mas envolve, sobretudo, a construgio de relagdes pedagdgicas mais humanas, participativas e
contextualizadas. A centralidade do estudante, o didlogo entre saberes e a conexao entre escola e

vida sao principios que devem orientar qualquer proposta de transformacio educacional.

Consideracoes finais

As metodologias ativas representam um caminho promissor para a transformacio da
educagio, a0 promoverem um ensino mais dinimico, participativo e centrado no desenvolvimento
integral do estudante. Elas desafiam os modelos tradicionais e propoem uma nova légica
pedagdgica, na qual o aluno é protagonista do préprio aprendizado e o professor assume o papel

de mediador, orientador e facilitador.

Entretanto, como demonstrado ao longo deste estudo, a implementacio efetiva dessas
estratégias ainda enfrenta inimeros desafios. A auséncia de uma formagio docente adequada,
a resisténcia a mudancas metodoldgicas, as limitagdes estruturais das escolas e a caréncia de

politicas puablicas consistentes sao obsticulos que nao podem ser ignorados.

Superar tais barreiras exige um compromisso coletivo com a inovacio e a qualidade da
educagao. Investir na formagao continuada dos professores, promover a valoriza¢io da carreira

docente, repensar os espagos escolares e fomentar uma cultura de experimentagao pedagégica sao
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agoes fundamentais para tornar as metodologias ativas uma realidade concreta e sustentdvel nas

escolas brasileiras.

Mais do que uma tendéncia educacional, as metodologias ativas se configuram como
uma resposta necessiria aos desafios de um mundo em constante transformagdo. Ao colocar
o estudante no centro do processo educativo, essas abordagens nao apenas favorecem a
aprendizagem significativa, mas também contribuem para a formagio de cidadios criticos,

criativos e preparados para os complexos desafios do século XXI.
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