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Resumo: O estudo analisou o Design Instrucional (DI) como metodo-
logia relevante para o fortalecimento da educagdo contemporanea,
considerando sua origem, fundamentos e aplicagdes em contextos
institucionais. O objetivo consistiu em investigar de que forma o DI
se configura como ferramenta essencial para o aprimoramento dos
processos pedagogicos, explorando suas vantagens, desvantagens e
exemplos praticos de sua utilizacdo. O tema foi contextualizado a par-
tir da compreensao de que o DI possibilitou o planejamento e a im-
plementacgdo de experiéncias de aprendizagem eficazes, integrando
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tecnologias educacionais e favorecendo o protagonismo estudantil.
A pesquisa adotou o método bibliografico, entendido como um pro-
cesso sistematico de levantamento e andlise de produgdes cientificas
publicadas, permitindo interpretacdes e didlogo entre referenciais
tedricos. A andlise ocorreu por meio de leitura interpretativa, com
dados coletados em periédicos académicos indexados, assegurando
consisténcia e relevancia as discussdes. O desenvolvimento do artigo
foi estruturado em uma sec¢do principal e duas subsecdes: a primeira
abordou a definicdo do Design Instrucional e sua origem; a segunda
tratou de sua importancia para a educacgao; e a terceira discutiu van-
tagens e desvantagens, apresentando ainda instituicdes que aplicam
essa metodologia em seus programas formativos. Concluiu-se que,
apesar de desafios relacionados a resisténcia docente e as limitacoes
estruturais, o DI demonstrou ser caminho estratégico para repensar
praticas pedagdgicas, integrando inovagao, protagonismo discente e
planejamento eficaz.

PaLavras-cHAVE: Design Instrucional. Educagdo Contemporanea. Me-
todologias Ativas. Ensino Hibrido. Inovacao Pedagdgica.

AsstracT: The study analyzed Instructional Design (ID) as a rele-
vant methodology for strengthening contemporary education, con-
sidering its origins, foundations, and applications in institutional
contexts. The objective was to investigate how ID is configured as
an essential tool for improving pedagogical processes, exploring its
advantages, disadvantages, and practical examples of its use. The
theme was contextualized from the understanding that ID enables
the planning and implementation of effective learning experiences,
integrating educational technologies and fostering student prota-
gonism. The research adopted the bibliographic method, unders-
tood as a systematic process of collecting and analyzing published
scientific works, allowing for critical interpretations and dialogue
among theoretical frameworks. The analysis was conducted throu-
gh interpretative reading, with data gathered from indexed acade-
mic journals, ensuring consistency and relevance in the discussions.
The development of the article was structured into one main section
and two subsections: the first addressed the definition and origin
of Instructional Design; the second examined its importance for
education; and the third discussed its advantages and disadvanta-
ges, also presenting institutions that apply this methodology in their
training programs. It was concluded that, despite challenges related
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to teacher resistance and structural limitations, ID has proven to be
a strategic path for rethinking pedagogical practices, by integrating
innovation, student protagonism, and effective planning.

Kevyworps: Instructional Design. Contemporary Education. Active
Methodologies. Hybrid Teaching. Pedagogical Innovation.

1 Introducao

Design Instrucional (DI) configura-se como uma das

metodologias mais relevantes no cendrio educacio-
nal contemporineo, uma vez que possibilita planejar, organizar
e aplicar experiéncias de aprendizagem mais eficazes e adaptadas
as necessidades dos estudantes. Sua importincia cresce diante das
transformacoes tecnoldgicas e sociais que impactam diretamen-
te os processos de ensino, exigindo que educadores e instituigoes
busquem alternativas inovadoras que ampliem a qualidade da for-
magao. Nesse contexto, compreender os fundamentos, a origem e
a aplica¢ao do DI torna-se essencial para analisar sua contribui¢io

no fortalecimento das praticas pedagégicas atuais e futuras.

A relevancia do tema estd no fato de que o DI promove a
integracio entre planejamento pedagdgico, inovagao tecnoldgica
e protagonismo discente, favorecendo a cria¢io de ambientes mais
dinimicos e interativos. O objetivo central consistiu em investigar
de que forma o DI se configura como ferramenta essencial para o
aprimoramento dos processos pedagdgicos, explorando suas van-
tagens, desvantagens e exemplos prdticos de sua utilizaco. Nesse
sentido, a pergunta de pesquisa que orienta a investigagao é: ‘de
que forma o Design Instrucional se configura como ferramenta

essencial para o aprimoramento da educagao contemporanea?’



Missioneira | Santo Angelo | v. 28 | n. 3 | p. 59-70 | 2026

A metodologia adotada apoia-se na pesquisa bibliografica,
entendida ndo como simples revisao, mas como um processo de
coleta, triagem e andlise critica de producoes cientificas jd dis-
poniveis, possibilitando o confronto e a articula¢io de diferen-
tes referenciais teéricos. Conforme salientam Santana e Narciso
(2025), esse tipo de investigagdo caracteriza-se pela sistematizagio
do conhecimento previamente produzido, constituindo uma base
consistente para novas leituras e interpretagoes. A técnica analitica
utilizada correspondeu a leitura interpretativa das obras seleciona-
das, enquanto os dados foram obtidos em publica¢oes académicas
indexadas em periédicos especializados, o que garantiu tanto o

rigor metodoldgico quanto a pertinéncia dos resultados.

O desenvolvimento do estudo organiza-se em uma se¢io
principal subdividida em duas subsecoes. A se¢do principal aborda
a defini¢ao do Design Instrucional, destacando sua origem e fun-
damentos conceituais. A primeira subsecio trata de sua importan-
cia para a educagio, enfatizando seu papel na transformagao do
processo de ensino-aprendizagem. A segunda subse¢io, por sua
vez, discute vantagens e desvantagens do DI, bem como exemplos
préticos de institui¢oes que incorporam essa metodologia em suas

rotinas académicas.

Em sintese, a introdu¢io deste estudo evidencia que o De-
sign Instrucional nio apenas se configura como estratégia metodo-
16gica, mas também como instrumento capaz de articular inova-
a0, planejamento e protagonismo estudantil. A andlise proposta
busca oferecer subsidios tedricos e praticos que contribuam para
o fortalecimento dessa abordagem, refor¢ando sua relevancia no
enfrentamento das demandas impostas pela educagio contempo-

ranea.
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2 Definindo o Design Instrucional

A compreensao do Design Instrucional (DI) tem se afirma-
do como tema central nos debates contemporineos da educagio,
uma vez que se apresenta como metodologia voltada para planejar,
desenvolver e implementar experiéncias de aprendizagem eficazes.
Nesse sentido, o DI busca estruturar processos pedagdgicos de
modo a potencializar a aquisi¢do de conhecimentos, integrando
estratégias que consideram tanto os objetivos educacionais quanto
as especificidades do publico-alvo. Conforme ressaltam Almeida
de Souza e Ferreira da Fonseca, “a aplicagao do Design Instrucio-
nal deve estar alinhada com as necessidades e caracteristicas dos
alunos, bem como com os objetivos de aprendizagem” (Souza &
Fonseca, 2020, p. 49).

Ao longo de sua evolugao histérica, o DI surgiu como res-
posta as demandas de sistematiza¢io no campo da instrugao e
treinamento, especialmente no contexto militar e corporativo, ex-
pandindo-se posteriormente para o ambiente educacional formal.
Por essa razdo, é possivel afirmar que suas raizes estao associadas ao
desenvolvimento de modelos tedricos voltados a organizagao de
contetidos e métodos de ensino que privilegiam a clareza, a objeti-
vidade e a efetividade das praticas formativas. Todavia, ainda que
sua origem esteja vinculada a contextos técnicos e pragmadticos,
sua incorporag¢io na educagao possibilitou a cria¢io de ambientes
mais dinimicos, ajustados as transformagoes culturais e tecnolé-

gicas em curso.

Além disso, a concep¢io de DI vem se expandindo na di-
re¢do de prdticas pedagdgicas mais personalizadas e interativas,

configurando-se como ferramenta que vai além da simples trans-
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missao de informagoes. Nesse aspecto, Franqueira et al. salientam
que “o Design Instrucional se apresenta como um elemento funda-
mental na educagao moderna, abrangendo desde a personalizagao
da aprendizagem até a integragao de tecnologias, bem como o en-
frentamento de desafios praticos e de infraestrutura” (Franqueira
etal., 2024, p. 6). Assim, o conceito nio se limita ao planejamen-
to estdtico, mas assume um papel dindmico e adaptativo diante

das constantes transformagoes sociais e educacionais.

Por outro lado, embora autores como Franqueira et al.
(2024) enfatizem a dimensdo tecnoldgica e os desafios estrutu-
rais do DI, Souza e Fonseca (2020) destacam a centralidade do
estudante no processo, evidenciando que o ponto de partida deve
ser o diagnéstico de necessidades e caracteristicas dos aprendizes.
Dessa maneira, nota-se um didlogo entre perspectivas: enquanto
uma abordagem sublinha a importincia do preparo docente para
lidar com obstdculos do século XXI, a outra reforca que a eficdcia
do processo depende do reconhecimento das singularidades indi-

viduais.

Portanto, a origem e o desenvolvimento do Design Instru-
cional refletem nio apenas um avanco metodoldgico, mas tam-
bém uma mudanga de paradigma na compreensio do ensino e da
aprendizagem. Ao integrar a racionalidade técnica com a sensibi-
lidade pedagédgica, o DI se estabelece como ferramenta indispen-
sdvel a construc¢ao de ambientes educativos inovadores, capazes de
responder tanto as exigéncias institucionais quanto as necessida-

des dos estudantes.
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2.1 A importancia do Design Instrucional na educagao

A relevancia do Design Instrucional (DI) na educagio con-
temporanea é evidenciada pela transformagao do papel do estu-
dante, que passa de receptor passivo de informagoes para prota-
gonista do préprio processo formativo. Aradjo e Freitas destacam
que:

[...] O estudante deixa de ser passivo, voltado apenas a
recepgao de contetido, para se tornar agente ativo de sua
aprendizagem, assumindo responsabilidade pelo conheci-
mento e participando de metodologias que o envolvem
em situagoes reais, favorecendo decisoes e desenvolvendo
habilidades cognitivas e sociais (Aratjo & Freitas, 2020,
p. 225).

Assim, o DI atua como mediador essencial para estruturar
experiéncias que estimulem o engajamento e a autonomia discen-
te. Nesse sentido, percebe-se que a aprendizagem baseada em pro-
blemas e a aprendizagem por projetos sao caminhos privilegiados,
pois permitem que a teoria se articule com a prética, ampliando a

qualidade da formagao.

Por outro lado, a importancia do DI nio se limita ao in-
centivo a aprendizagem ativa, mas também se manifesta na inte-
gragao de diferentes modalidades educacionais. O ensino hibrido,
que combina elementos presenciais € a distancia, encontra no DI
um recurso fundamental para harmonizar os dois formatos. A esse
respeito, Lima, Merino e Triska ressaltam que “o ensino hibrido
beneficia-se do design instrucional ao combinar as vantagens do
ensino presencial e a distdncia, proporcionando uma experién-
cia de aprendizagem adaptdvel” (Lima, Merino & Triska, p. 95).

Dessa forma, evidencia-se que o DI potencializa a flexibilidade
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pedagdgica ao articular estratégias diversificadas que contemplam

distintos perfis de estudantes.

Além disso, ao considerar tanto a dimensio ativa do estu-
dante quanto a integragio de modalidades, o DI revela-se como
ferramenta que promove equidade e qualidade educacional. Se,
por um lado, autores como Aragjo e Freitas (2020) enfatizam a
centralidade do aprendiz e a valorizagao de sua autonomia, por
outro, Lima, Merino e Triska (2020) destacam a importincia da
mediagdo tecnoldgica para ampliar o alcance e a adaptabilidade
das préticas pedagdgicas. Essa articulagio de perspectivas reforga
que a presenca do DI no cendrio educacional é indispensdvel para

responder as demandas formativas do século XXI.

2.2 Experiéncias institucionais do Design Instrucional

Ao refletir sobre o Design Instrucional (DI), é necessdrio
considerar tanto suas vantagens quanto suas limitagdes. Entre os
beneficios mais apontados estd a possibilidade de estruturar pro-
cessos de ensino que aproximem teoria e prdtica, promovendo ex-
periéncias formativas mais dindmicas e significativas. Além disso,
a aplicagao do DI favorece a integragao de tecnologias educacio-
nais, amplia a personalizagao do aprendizado e fortalece o prota-
gonismo discente. Conforme ressaltam Franqueira et al.,

[...] este estudo reforca a importincia do Design Instrucio-
nal como uma metodologia chave para a evolugao da edu-
cagdo. E fundamental que as institui¢des de ensino e os
educadores continuem a explorar e implementar priticas

de Design Instrucional, superando os desafios e adaptan-
do-se as necessidades emergentes dos alunos” (Franqueira

etal., 2024, p. 7).
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Essa perspectiva demonstra que, apesar das barreiras exis-
tentes, o Design Instrucional permanece como uma estratégia in-
dispensdvel para o fortalecimento das prdticas pedagdgicas. Ao
alinhar inovagao, planejamento e adaptagao, afirma-se como ca-
minho promissor para enfrentar as demandas contemporineas da

educagio.

Entretanto, ao lado dessas potencialidades, existem desvan-
tagens e obsticulos que merecem ser destacados. A resisténcia de
alguns educadores 2 mudanga, somada as limitagoes de infraes-
trutura, compromete a plena adogio dessa abordagem pedagé-
gica. Em muitos casos, as dificuldades nio se restringem apenas
ao dominio técnico, mas também a adaptagio metodoldgica e ao
redimensionamento do papel docente. Nesse sentido, Franqueira
et al. (2024) observam que “sao obstdculos que impactam a ado-
¢ao do DI, ndo apenas em termos de habilidades técnicas, mas
também em sua capacidade de adaptar-se a novas metodologias de
ensino” (Franqueira et al., 2024, p. 8). Dessa forma, fica evidente
que a efetividade do DI depende nao apenas de boas praticas, mas

também da superagao de barreiras estruturais e formativas.

Apesar dessas dificuldades, algumas institui¢des de ensino
tém buscado investir em iniciativas que aproximam a teoria do
DI da pritica pedagégica, em sintonia com o que Aragjo e Freitas
(2020) ressaltam sobre a necessidade de tornar o estudante ativo
no processo formativo. A Pontificia Universidade Catélica de Sao
Paulo (PUC-SP) é exemplo desse movimento ao oferecer o curso
de extensdo Fundamentos do Design Instrucional: projetando ex-
periéncias, voltado a preparagao de profissionais para criar e aplicar
experiéncias educacionais. O programa enfatiza a utilizagao prati-

ca de instrumentos de DI, a andlise de casos reais e a ampliagdo do
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repertério pedagdgico em diferentes modalidades, como o ensino
presencial, hibrido e a distAncia. Além disso, tal iniciativa reflete
também o apontamento de Franqueira et al. (2024), ao evidenciar
a relevincia do DI como metodologia que exige superar barreiras
estruturais e docentes, afirmando-se como prética indispensdvel

para responder as demandas atuais da educacio.

Essa iniciativa evidencia como o DI, mesmo diante de suas
limitagoes, pode ser incorporado de forma estratégica por institui-
¢oes de ensino superior. Se, por um lado, os autores académicos
apontam para desafios técnicos e pedagdgicos, por outro, a pratica
institucional mostra que é possivel investir em programas formati-
vos que disseminem a metodologia, aproximando a inovagao tec-

nolégica da realidade educacional.

3 Consideracodes finais

A anilise realizada permitiu compreender o Design Ins-
trucional como uma metodologia essencial para a construgao de
experiéncias de aprendizagem mais eficazes, demonstrando como
sua origem, principios e aplicagoes tem se fortalecido no campo
educacional. O estudo atendeu ao objetivo proposto ao discutir
as principais caracteristicas do DI, situando-o como ferramen-
ta capaz de promover maior protagonismo discente, favorecer a
personalizagio do ensino e integrar tecnologias contemporaneas
aos processos pedagdgicos. Ademais, verificou-se que sua aplica-
¢ao ultrapassa os limites tedricos ao se materializar em prdticas
institucionais, como demonstrado em exemplos de universidades
que adotam programas especificos voltados a disseminagio dessa
abordagem. Nesse contexto, ficou evidente que os objetivos deli-

neados inicialmente foram alcancados, pois se identificaram tanto
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os aspectos que fundamentam o DI quanto suas possibilidades de

aplica¢ao no ensino contemporineo.

Entretanto, ao lado das potencialidades, também foram re-
conhecidos os desafios que acompanham a implementagio dessa
metodologia, como as limitagoes estruturais e a resisténcia de par-
te do corpo docente em adaptar-se a novas formas de ensino. Essas
barreiras, embora significativas, ndo anulam o papel estratégico
do Design Instrucional, mas refor¢am a necessidade de continua
adaptagio por parte das institui¢des e educadores. Assim, conclui-
-se que o DI representa nio apenas uma metodologia, mas um
caminho para repensar os processos formativos a luz das transfor-
magdes sociais e tecnoldgicas em curso. Assim, torna-se pertinente
incentivar pesquisas que aprofundem o tema, permitindo maior
entendimento de suas possibilidades, explorando realidades diver-
sas e apontando caminhos inovadores capazes de fortalecer sua

presenca nos mais variados cendrios educacionais.
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