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Resumo: O Design Instrucional (DI) tem se consolidado como uma abordagem
estratégica para potencializar processos de ensino e aprendizagem. No contexto
educacional contemporaneo, marcado por transformagdes tecnoldgicas e
metodologicas, as praticas de DI oferecem ferramentas para a construcao de
experiéncias de aprendizagem mais eficazes, centradas no aluno e alinhadas a
objetivos claros. Este artigo analisa os impactos do Design Instrucional na educacao,
destacando suas principais vantagens — como a personalizacdo do ensino e o
aumento da retencdo de contetidos — e desvantagens, incluindo limitacées na
implementacdo e dependéncia de recursos tecnolégicos. A reflexdo propde umavisao
critica e equilibrada sobre a aplicagdo do DI em diferentes contextos educacionais.

Palavras-chave: Design Instrucional, Educagdo, Metodologias Ativas, Ensino-
aprendizagem, Inovagdo pedagoégica.

Abstract: Instructional Design (ID) has become a strategic approach to enhancing
teaching and learning processes. In today’s educational context, characterized by
technological and methodological transformations, ID practices provide tools for
building more effective, student-centered learning experiences aligned with clear
objectives. This article analyzes the impact of Instructional Design in education,
highlighting its main advantages—such as personalized learning and increased
content retention—and disadvantages, including implementation challenges
and dependency on technological resources. The discussion offers a critical and
balanced view of the use of ID in various educational settings.

Keywords: Instructional Design, Education, Active Learning, Teaching and Learning,
Educational Innovation.

Introducao

( :om os avancos tecnoldgicos e a crescente demanda por metodologias mais
eficazes de ensino, o Design Instrucional (DI) tem ganhado espa¢o como uma
abordagem sistemdtica de planejamento educacional. Originado em contextos militares

e corporativos, o DI vem sendo adaptado e adotado no ambiente educacional com o

@@@@ A Missioneira (ISSN 1518-0263) estd licenciada com uma Licenca Creative Commons
BY NC ND

Atribuicao-NaoComercial-SemDerivagées 4.0 Internacional.




Missioneira | Santo Angelo | v. 28 | n. 6 | p. 47-51 | 2026

objetivo de melhorar o processo de aprendizagem, promover maior engajamento dos
alunos e alinhar os contetidos as necessidades reais dos aprendizes. Entretanto, apesar dos
beneficios evidentes, o Design Instrucional também apresenta desafios que precisam ser
considerados. A proposta deste artigo ¢ refletir sobre os impactos das priticas do DI na
educagio, abordando tanto os ganhos quanto as limitagées no uso dessa metodologia em
diferentes niveis e modalidades de ensino. O Design Instrucional oferece um conjunto
de ferramentas e metodologias que, quando bem aplicadas, enriquecem o processo de
€nsino e promovem uma aprendizagem mais signiﬁcativa e eficaz. No entanto, seu sucesso
depende de uma aplica¢do critica, flexivel e contextualizada, que considere as realidades
locais, a formagao dos professores, a infraestrutura disponivel e o protagonismo dos

aprendizes.

Portanto, mais do que seguir modelos rigidos, os educadores devem compreender
o DI como uma proposta estratégica e criativa, que pode ser adaptada conforme os
objetivos pedagdgicos e as caracteristicas dos alunos. Com planejamento cuidadoso e
abordagem humanizada, o Design Instrucional pode contribuir para uma educagao mais

inclusiva, inovadora e transformadora.

Desenvolvimento

O Design Instrucional (DI) vem ganhando destaque nas dltimas décadas como
uma abordagem pedagdgica capaz de transformar o processo de ensino e aprendizagem
em diversos contextos educacionais. Com origens em ambientes militares e corporativos
durante a Segunda Guerra Mundial, o DI evoluiu e passou a integrar o campo educacional,
propondo planejamento sistemdtico, objetivos bem definidos, estratégias personalizadas
e avaliacao continua (FILATRO, 2008).

O objetivo do Design Instrucional é garantir a efetividade do ensino, apoiando-se
em teorias da aprendizagem e principios pedagdgicos para desenhar cursos, materiais e
experiéncias educacionais que sejam significativas, acessiveis e alinhadas as necessidades
dos estudantes. A prética do DI envolve etapas como anélise de pablico-alvo, defini¢io de

objetivos de aprendizagem, escolha de métodos e midias, desenvolvimento de contetidos

e avaliacao dos resultados (MORAN et al., 2013).

O que é Design Instrucional?

O Design Instrucional pode ser definido como o processo sistemdtico de anilise,
planejamento, desenvolvimento, implementagao e avalia¢io de contetidos educacionais,
com base em teorias da aprendizagem e estratégias pedagdgicas. Seu foco principal ¢é
garantir que os objetivos educacionais sejam alcangados de forma eficiente e significativa

para o aluno.
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Vantagens do design instrucional na educacao

Uma das principais vantagens do Design Instrucional ¢ sua capacidade de tornar
o processo educacional mais claro, estruturado e orientado a resultados. Por meio de
roteiros instrucionais bem definidos, os professores conseguem guiar os alunos de forma
mais eficaz na construgio do conhecimento. Além disso, o DI favorece a personalizagio da

aprendizagem, pois considera diferentes estilos cognitivos, perfis e ritmos de aprendizagem

(REIGELUTH, 1999).

Outro ponto positivo ¢ o uso de recursos tecnolégicos e multimidia, que tornam
o conteddo mais atraente e engajador. A integragio do DI com plataformas digitais,
jogos educacionais, videos e objetos interativos contribui para aumentar a motivagio
dos estudantes e facilitar a compreensao de conceitos complexos. De acordo com Filatro
(2008), o DI também valoriza a aprendizagem ativa, estimulando a participa¢io dos

alunos por meio de desafios, estudos de caso, projetos e simulagoes.

Desvantagens e limitacdes do design instrucional

Apesar de seus beneficios, o Design Instrucional apresenta limitagdes importantes
que devem ser consideradas pelos educadores. Uma das principais dificuldades ¢é a alta
demanda de tempo e recursos para o planejamento. Desenvolver um curso ou material
diddtico baseado em DI exige conhecimento técnico, tempo para andlise e validacio,

além de uma equipe multidisciplinar em alguns casos (ALVES, 2011).

Outro desafio estd relacionado a infraestrutura tecnoldgica. Escolas com pouco
acesso a equipamentos ou com baixa conectividade enfrentam dificuldades para
implementar materiais e estratégias que dependam de recursos digitais. Além disso, «
resisténcia por parte de alguns educadores também pode ser um entrave, especialmente

quando o uso do DI é visto como algo burocritico ou limitador da autonomia docente

(SILVA, 2003).

H4 também o risco de mecanizagio do processo pedagégico, quando o DI ¢
aplicado de forma engessada e inflexivel, ignorando a espontaneidade, o contexto social
e cultural dos alunos e o papel da escuta ativa no processo de ensino (MORAN et al.,
2013). Entre os beneficios mais notdveis do DI, destacam-se:

* Planejamento estruturado: O DI organiza o contetido com base em metas claras e
mensurdveis, proporcionando maior intencionalidade ao ensino.
* Personalizacio da aprendizagem: Permite adaptar métodos e recursos de acordo

com o perfil dos alunos, respeitando diferentes estilos e ritmos de aprendizagem.

* Integragao com tecnologias educacionais: Favorece o uso de plataformas virtuais,

recursos multimidia e objetos de aprendizagem interativos.
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* Favorecimento da aprendizagem ativa: Estimula metodologias que envolvem o aluno
como protagonista do processo, como estudos de caso, gamificagio e aprendizagem

baseada em projetos.

* Avaliagao continua e formativa: O DI propoe mecanismos de avaliagao ao longo do

processo, permitindo ajustes e intervengdes eficazes.

Desvantagens e desafios do Design Instrucional

Apesar dos avangos, algumas limitagdes sao observadas:

* Alta demanda de tempo e planejamento: A aplicagio do DI exige dedicacio,
conhecimento técnico e tempo para a elabora¢io dos materiais.

* Dependéncia de recursos tecnoldégicos: Em contextos com pouca infraestrutura, a

implementacio pode ser comprometida.

* Resisténcia de professores e instituigdes: Mudancas de paradigma muitas vezes

enfrentam barreiras culturais e estruturais nas escolas.

* Risco de mecanizacio do processo: Quando mal aplicado, o DI pode se tornar

engessado, limitando a criatividade e a espontaneidade no ensino

Consideracdes finais

O Design Instrucional representa uma importante ferramenta para a inovagao
educacional. Suas préticas contribuem para tornar o ensino mais organizado, intencional
e centrado nas reais necessidades dos estudantes. No entanto, é necessdrio compreender
que o DI nio é uma solugao dnica e infalivel. Para que seus beneficios sejam plenamente

alcangados, ¢ fundamental que sua aplicacio seja critica, flexivel e adaptada ao contexto.

Dessa forma, o Design Instrucional deve ser compreendido como um meio e
nao um fim: uma ponte entre o conhecimento técnico e a sensibilidade pedagdgica que

respeita o humano por trés de cada processo de aprendizagem.
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