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Resumo: Entre a organizacdo do espago virtual e a participacdo discente, este
artigo teve como objetivo analisar como os Ambientes Virtuais de Aprendizagem e
a mediacdo docente favoreceram a autonomia académica na Educag¢do a Distancia.
O estudo abordou a relacdo entre planejamento didatico, presen¢a pedagogica,
interacdo académica e autogestdo do estudante em contextos formativos mediados
por tecnologias digitais. A pesquisa foi bibliografica, de abordagem qualitativa,
desenvolvida por meio da selegdo, leitura exploratoria, leitura seletiva e analise
critica de artigos cientificos relacionados ao tema. Os resultados indicaram que
o AVA ndo se limitou ao armazenamento de contetidos, pois assumiu fungao
formativa quando articulou materiais, atividades, avalia¢des, féruns, devolutivas e
acompanhamento. Verificou-se também que a mediagdo docente foi necessaria para
orientar o estudante, reduzir o isolamento académico e favorecer a participacao
no percurso formativo. A autonomia académica foi compreendida como pratica
construida gradualmente, vinculada a organizagdo do tempo, a responsabilidade,
ao protagonismo e ao apoio pedagdgico. Concluiu-se que a qualidade da Educagao
a Distancia dependeu da articulagdo entre planejamento, mediagdo, comunicac¢ao e
corresponsabilidade, pois o estudante participou ativamente do processo, mas nao
pode ser deixado sozinho diante das exigéncias da aprendizagem.
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Discente; Autogestao; Devolutivas Pedagogicas.
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Abstract: Between the organization of the virtual space and student participation,
this article aimed to analyze how Virtual Learning Environments and teacher
mediation favored academic autonomy in Distance Education. The study addressed
the relationship between didactic planning, pedagogical presence, academic
interaction, and student self-management in formative contexts mediated by
digital technologies. The research was bibliographic, with a qualitative approach,
developed through the selection, exploratory reading, selective reading, and critical
analysis of scientific articles related to the topic. The results indicated that the VLE
was not limited to the storage of content, as it assumed a formative function when
it articulated materials, activities, assessments, forums, feedback, and monitoring.
It was also found that teacher mediation was necessary to guide students, reduce
academic isolation, and favor participation in the formative process. Academic
autonomy was understood as a gradually constructed practice, linked to time
management, responsibility, protagonism, and pedagogical support. It was
concluded that the quality of Distance Education depended on the articulation
between planning, mediation, communication, and co-responsibility, since the
student participated actively in the process but could not be left alone in the face of
learning demands.

Keywords: Didactic Organization; Pedagogical Presence; Student Monitoring; Self-
Management; Pedagogical Feedback.

Introducao

Q Educagio a Distincia apresentou expansio significativa no Ensino Superior

passou a exigir novas formas de organizagdo pedagdgica, comunicagio
académica e acompanhamento da aprendizagem. Nesse contexto, os Ambientes Virtuais
de Aprendizagem, identificados pela sigla AVA, foram compreendidos como espagos
digitais destinados a organizacio de contetdos, atividades, avaliacoes, féruns, materiais

de estudo e interagdes entre professores, tutores e estudantes.

A delimitagao do tema concentrou-se na relagio entre Ambientes Virtuais de
Aprendizagem, mediagio docente e autonomia académica na Educa¢io a Distdncia. O
recorte adotado considerou que a autonomia discente nao se formou apenas pela presenga
das tecnologias, mas pela articulagio entre planejamento diddtico, participagio estudantil,

acompanhamento pedagdgico e uso intencional dos recursos digitais disponiveis no AVA.

A escolha do tema justificou-se pela necessidade de compreender como os
ambientes virtuais puderam contribuir para a aprendizagem aut6énoma sem reduzir o
estudante a condigao de responsdvel isolado por seu percurso académico. A motivagao da
pesquisa esteve associada & constata¢io de que, em cursos a distdncia, o éxito formativo
dependeu tanto da organizagao das pdginas virtuais quanto da presenca pedagdgica de

pI‘OfCSSOI‘CS € tutores.

Diante desse recorte, a questao norteadora foi formulada nos seguintes termos:

‘Como os Ambientes Virtuais de Aprendizagem e a media¢ao docente contribuiram para
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o desenvolvimento da autonomia académica na Educa¢io a Distincia?’. Essa pergunta
orientou a andlise das relagoes entre organizagao diddtica, interagao, acompanhamento
da aprendizagem e protagonismo discente em contextos formativos mediados por

tecnologias digitais.

O objetivo geral consistiu em analisar como os Ambientes Virtuais de Aprendizagem
e a mediagio docente favoreceram a autonomia académica na Educagio a DistAncia. Para
alcancar esse propésito, foram definidos trés objetivos especificos: compreender o AVA
como espaco de organizagao diddtica e intera¢io académica; discutir a mediagio docente
em ambientes virtuais; e examinar a autonomia académica como prética vinculada ao

protagonismo, a autogestao e a aprendizagem ativa.

A metodologia adotada foi de natureza bibliografica, com abordagem qualitativa
e finalidade analitica. Foram selecionados artigos cientificos relacionados as palavras-
chave ‘Ambientes Virtuais de Aprendizagem’, ‘Educagio a Distincia’, ‘mediagao docente’,
‘autonomia académica’, ‘aprendizagem ativa’ e ‘interagdo em ambientes virtuais’. A leitura
dos materiais ocorreu de modo exploratério, seletivo e critico, permitindo identificar

aproximagoes, contrapontos e contribuigdes tedricas para o problema investigado.

A pesquisa utilizou como base principal produgées de Grossi, Fonseca e Lyra
(2024), Maieski e Alonso (2021), Alves et al. (2026) e Silva e Paiva (2023). Esses autores
permitiram examinar o AVA sob diferentes enfoques: organizagao diddtica, intera¢ao,
presenca docente, autonomia discente, planejamento pedagdgico, participagio académica
e acompanhamento da aprendizagem. Assim, o referencial teérico sustentou a andlise do

tema em perspectiva educacional.

O estudo foi organizado em trés eixos. O primeiro analisou 0 AVA como espago
de organizagio diddtica e interagio académica, destacando sua fungao na estruturagio de
conteudos, atividades, avaliagoes, comunicagio e devolutivas. O segundo eixo discutiu a
mediac¢iao docente em ambientes virtuais, com énfase na presenca pedagdgica, na interagao
e no acompanhamento da aprendizagem. A andlise indicou que ferramentas digitais nao
garantem aprendizagem sem atuacio intencional de professores e tutores. O terceiro eixo
abordou a autonomia académica na Educac¢io a Distincia, considerando protagonismo,
autogestio e aprendizagem ativa. Verificou-se que a autonomia nio corresponde ao estudo
solitdrio, mas a um processo construido com planejamento, orienta¢io e participagio

discente.

Desse modo, o artigo foi dividido em trés capitulos: ‘Ambientes virtuais de
aprendizagem como espagos de organizacao diddtica e intera¢io académica’, ‘Mediagao
docente em ambientes virtuais: presenca pedagdgica, interagio e acompanhamento
da aprendizagem’ e ‘Autonomia académica na Educa¢io a Distincia: protagonismo,

autogestao e aprendizagem ativa’. Essa organizacio permitiu desenvolver a argumentagao
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de forma progressiva, partindo do espago virtual, passando pela atuagio docente e

chegando 4 autonomia académica.

Metodologia

A pesquisa foi desenvolvida por meio de abordagem bibliografica, com finalidade
analitica e interpretativa. Esse tipo de investigagdo permitiu examinar produgoes
cientificas jd publicadas sobre Ambientes Virtuais de Aprendizagem, media¢io docente e
autonomia académica na Educac¢io a Distancia. Desse modo, os materiais selecionados
contribuiram para responder ao objetivo do artigo, pois forneceram base teérica para

compreender a relagio entre organizagao diddtica, interagao e protagonismo discente.

A pesquisa bibliogrifica foi compreendida como procedimento que exige
levantamento, leitura e andlise criteriosa de fontes confidveis. Lunetta e Guerra (2023, p.
151) explicam que esse tipo de pesquisa requer dedicagio, sele¢io de obras pertinentes,
leitura exploratéria, seletiva e critica, a fim de classificar informagées e responder ao
problema investigado. Essa orientagio foi aplicada na escolha dos artigos utilizados como

referencial tedrico.

O processo metodoldgico ocorreu em etapas articuladas. Primeiro, foram
definidas as palavras-chave relacionadas ao tema do estudo. Em seguida, realizou-se a
busca por publicagoes cientificas. Apds essa etapa, foram selecionados textos compativeis
com os objetivos da pesquisa. Por fim, os materiais foram lidos, fichados e comparados,

observando aproximagdes, contrapontos e contribuicoes para a construgao do artigo.

As palavras-chave utilizadas foram: ‘Ambientes Virtuais de Aprendizageny,
‘Educagao a Distancia’, ‘mediacio docente’, ‘autonomia académica’, ‘aprendizagem ativa’
e ‘interagio em ambientes virtuais. Também foram utilizadas combinagées simples,
como ‘AVA e autonomia’, ‘EaD e media¢io docente’ e ‘ambiente virtual e aprendizagem’.
Essas combinagées permitiram localizar estudos diretamente relacionados ao problema
de pesquisa.

A base de dados escolhida foi o Google Académico, ferramenta de busca voltada
a localizagao de livros, artigos cientificos, dissertagoes, teses e trabalhos publicados em
revistas académicas. Sua utilizagdo favoreceu o acesso a textos com pertinéncia temdtica
e permitiu identificar produgdes relacionadas a Educagio a Distincia, aos Ambientes

Virtuais de Aprendizagem e 4 mediagao pedagdgica em contextos digitais.

Os critérios de inclusao consideraram publicagoes em lingua portuguesa,
disponiveis integralmente, vinculadas a0 campo da educacio e relacionadas aos objetivos
do artigo. Também foram priorizados estudos recentes, publicados entre 2021 e 2026,
por tratarem das discussoes sobre EaD, AVA e autonomia académica em contextos digitais

préximos ao debate analisado. A relevincia temdtica foi critério decisivo para a selegao.
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Foram excluidos materiais sem autoria identificada, textos sem relacao direta com
o tema, publicagoes repetidas e estudos que abordavam tecnologias educacionais sem
discutir mediagdo, organizacio diddtica ou autonomia discente. Também nao foram
utilizados materiais de cardter opinativo, sem fundamentagao académica ou sem vinculo

com periddicos, livros ou eventos cientificos da drea educacional.

As orientacoes metodoldgicas de Lunetta e Guerra (2023) foram aplicadas durante
a elaboragao do artigo por meio da leitura exploratéria, seletiva e critica dos textos. A
leitura exploratéria permitiu reconhecer a pertinéncia dos materiais. A leitura seletiva
possibilitou retirar informagoes relacionadas aos objetivos. A leitura critica contribuiu

para comparar autores € organizar a argumentagéo.

Assim, a metodologia bibliografica permitiu analisar conhecimentos jé produzidos
e construir nova interpreta¢io sobre o tema. Conforme Lunetta e Guerra (2023, p. 151),
esse procedimento ¢ relevante no campo educacional porque possibilita examinar estudos
anteriores e ampliar a compreensao sobre o assunto pesquisado. No artigo, essa estratégia
sustentou a andlise dos AVA como espagos de organizagio, mediacio e autonomia

académica.

Ambientes virtuais de aprendizagem como espa¢os de organizacao didatica
e interacao académica

Os ambientes virtuais de aprendizagem podem contribuir para a autonomia
académica ao oferecerem espagos de acesso a materiais, foruns, atividades, recursos
multimidia e colaboragio entre estudantes e professores. Costa e Santana (2025)
destacam que os AVAs permitem criar salas virtuais nas quais alunos e docentes interagem,
compartilham recursos e desenvolvem projetos, tornando a aprendizagem mais dindmica

e integrada.

No entanto, Santana et al. (2026) reforam que a mediagio docente permanece
indispensdvel, pois as tecnologias precisam de dire¢dao formativa para nio se tornarem
apenas ambientes de entrega de tarefas. Dessa forma, o AVA favorece a autonomia quando
o professor orienta percursos, propoe atividades significativas, acompanha dificuldades
e estimula a autoria académica. O didlogo entre os artigos mostra que a autonomia nao
nasce do ambiente virtual em si, mas da articulagio entre tecnologia, planejamento e

acompanhamento pedagdgico.

Os Ambientes Virtuais de Aprendizagem, chamados de AVA, sio espagos digitais
nos quais se organizam contetdos, atividades, avaliagoes, féruns, materiais de estudo
e comunica¢ao académica. Na Educacao a Distincia, eles funcionam como ambiente
principal de mediacio entre professores, tutores e estudantes. Grossi, Fonseca e Lyra
(2024) indicaram que esses ambientes passaram a compor percursos formativos na EaD

e no ensino hibrido.
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Nesse sentido, o AVA nao deve ser entendido como simples local para guardar
textos, videos ou tarefas. Maieski e Alonso (2021) compreenderam esses ambientes como
espagos de formagao, pois neles podem ocorrer mediagio, interagao e participa¢io dos
sujeitos. Assim, sua fungao pedagégica depende da forma como professores e tutores

organizam as experiéncias de aprendizagem.

Além disso, Silva e Paiva (2023) destacaram que a organizagao diddtica do AVA
exige planejamento. Isso significa que contetidos, recursos, atividades, avaliagio e
informacoes precisam estar articulados para orientar o percurso do estudante. Quando
essa organizagao nao ocorre, o ambiente virtual pode dificultar a compreensao das tarefas
e reduzir a participagao académica. Conforme Silva e Paiva (2023):

[...] a organizagao diddtica das paginas depende de um planejamento que articule
os contetdos, as estratégias metodoldgicas, os recursos diddticos, a avaliagao e as
informagoes, de modo a atender as especificidades da EaD (Silva; Paiva, 2023,

p-1).

Por conseguinte, a organizagio dos contetidos no AVA tornou-se elemento
decisivo para a autonomia académica. Silva e Paiva (2023) observaram que a disposicao
dos materiais interfere na condugao do ensino e da aprendizagem. Em didlogo com essa
ideia, Grossi, Fonseca e Lyra (2024) indicaram que o ambiente virtual favorece préticas

pedagdgicas quando organiza contetdos, atividades e recursos de modo acessivel.

Entretanto, a presenga de um AVA nio garante, por si, interagio académica. Maieski
e Alonso (2021) advertiram que esses ambientes podem ser reduzidos a ferramentas de
distribui¢do de contetido. Esse uso limitado compromete sua fun¢io formativa, pois
enfraquece o didlogo, a participagao dos estudantes e a mediagao pedagdgica necessdria a

aprendizagem €m Ccursos 071-/i7’l€.

Sob outro enfoque, Alves ez al. (2026) afirmaram que os ambientes virtuais
ampliaram as condi¢des de acesso ao conhecimento e favoreceram experiéncias para além
da sala de aula fisica. Essa contribui¢do é relevante, pois mostra que o AVA pode ampliar
a participacio académica. Todavia, essa ampliacao depende de organizagao pedagdgica,
orientagao docente e envolvimento do estudante.

Nesse ponto, hd aproximac¢io entre os autores. Grossi, Fonseca e Lyra (2024)
enfatizaram os recursos digitais e a interagao entre professores e estudantes; Maieski e
Alonso (2021) destacaram a mediagdo e as priticas colaborativas; Silva e Paiva (2023)
trataram da organizagio diddtica das pdginas; e Alves ez al. (2026) relacionaram ambientes
virtuais a autonomia e a flexibilidade formativa.

Ademais, o AVA também participa da constru¢io da comunicagio académica.
Féruns, mensagens, cronogramas, videos, atividades e devolutivas permitem acompanhar

o processo de aprendizagem. No entanto, esses recursos precisam estar bem distribuidos
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e vinculados aos objetivos do curso. Caso contrdrio, o estudante pode acessar o ambiente

sem compreender o caminho a seguir ou sem interagir com os demais participantes.

Dessa forma, os Ambientes Virtuais de Aprendizagem configuraram espagos de
organizacio diddtica e interagio académica quando foram planejados com finalidade
pedagégica. O AVA nio se limitou a um repositério de materiais, mas pdde estruturar
percursos de estudo, favorecer comunicagio, apoiar a media¢ao docente e contribuir para

a autonomia académica dos estudantes.

Mediacao docente em ambientes virtuais: presenca pedagodgica, interacao
e acompanhamento da aprendizagem

A mediagao docente em ambientes virtuais assumiu papel central na Educagao
a Distancia, pois o estudante nio desenvolve autonomia académica de modo isolado.
Grossi, Fonseca e Lyra (2024) indicaram que o aluno precisa de orientagdo para exercer
autonomia, o que desloca a fungao docente da simples transmissao de contetidos para o

acompanhamento do percurso formativo.

Nesse sentido, Maieski e Alonso (2021) analisaram a media¢io e a interagio
como elementos que favorecem a aprendizagem em cursos on-line. Essa compreensao
aproximou-se de Grossi, Fonseca e Lyra (2024), pois ambas as andlises reconheceram
que a presenga pedagdgica do professor organiza relacoes, orienta escolhas académicas e

sustenta a participacdo discente nos ambientes virtuais.

Além disso, Silva e Paiva (2023) observaram que a construg¢io do conhecimento
em ambientes virtuais ndo depende apenas das ferramentas disponiveis. Para as autoras, a
metodologia, a organiza¢io dos materiais e a atua¢io docente e tutorial também interferem

diretamente nos resultados formativos, conforme se verifica na seguinte afirmagao:

E importante destacar, também, que o sucesso na construgio do conhecimento
em ambientes virtuais de abordagem interacionista nio depende somente das

ferramentas destinadas a esse fim (Silva; Paiva, 2023, p. 5)
Por conseguinte, a presenga docente tornou-se condigao para que o AVA funcionasse
como espaco de aprendizagem e nio apenas como repositério de tarefas. Maieski e
Alonso (2021) identificaram que féruns sem acompanhamento efetivo apresentaram
baixa capacidade de troca. Esse dado indicou que a interagio académica depende da

intervenc¢do pedagdgica e da organizacio das atividades.

Sob esse ponto, Alves ez al. (2026) ampliaram o debate ao afirmar que o professor,
na Educagao a Distancia, atua como mediador ativo do processo de ensino-aprendizagem.
Essa mediagio envolve orientagio, motivagio e acompanhamento dos estudantes.
Diferentemente da simples frequéncia de postagens, a presenca pedagdgica exige didlogo,

escuta e devolutivas que auxiliem a aprendizagem.
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Entretanto, a mediagao docente nao se limita ao apoio individual. Grossi, Fonseca
e Lyra (2024) relacionaram a atuagao do professor a promogao do didlogo, da interacao,
da busca de informacoes e do compartilhamento de conhecimentos. Desse modo, o
docente também cria condi¢oes para que o estudante participe de processos colaborativos

e desenvolva maior responsabilidade académica.

De modo complementar, Silva e Paiva (2023) destacaram que o Moodle, plataforma
digital utilizada como Ambiente Virtual de Aprendizagem, permite acompanhar a
participagao, frequéncia de acesso, atividades realizadas e materiais consultados. Esses
registros podem apoiar decisoes pedagdgicas, desde que sejam utilizados para orientar o
estudante e nao apenas para controle formal. Assim, o acompanhamento da aprendizagem

precisa estar vinculado & melhoria do percurso formativo.

Ainda assim, hd um contraponto relevante. Maieski e Alonso (2021) advertiram
que a presenca do tutor ou do professor nao garante, por si, media¢do efetiva. Quando a
interagdo ocorre apenas como resposta pontual ou corregao de tarefas, o ambiente virtual
permanece limitado. Por isso, a mediagdo requer planejamento das atividades, clareza de
objetivos e participagao ativa dos sujeitos.

Dessa forma, a mediacio docente em ambientes virtuais constitui elemento
decisivo para a autonomia académica. A presenca pedagdgica, a interagdo e o
acompanhamento da aprendizagem permitiram orientar o estudante, reduzir isolamento
e fortalecer o pertencimento académico. Portanto, o AVA tornou-se espago formativo
quando professores e tutores organizaram experiéncias de aprendizagem com didlogo,

continuidade e finalidade educativa.

Autonomia académica na educacdo a distancia: protagonismo, autogestao
e aprendizagem ativa

A autonomia académica na Educagao a DistAncia constitui eixo estruturante da
aprendizagem, pois o estudante precisa assumir responsabilidade progressiva sobre seu
percurso formativo. Grossi, Fonseca e Lyra (2024) situaram a autonomia no centro da
EaD, associando-a a participagdo ativa e a constru¢io da aprendizagem. Nessa dire¢io,
a autonomia nao se restringe a realiza¢ao de tarefas, mas envolve decisao, organizagao e

compromisso académico.

Nesse debate, Alves ez al. (2026) aproximaram-se de Grossi, Fonseca e Lyra
(2024) ao afirmar que o estudante da EaD precisa desenvolver postura ativa, disciplina
e consciéncia sobre o préprio processo de aprendizagem. Essa perspectiva indica que
o protagonismo discente depende de autogestao, planejamento e constincia. Assim,
a liberdade de tempo e espago exige responsabilidade para que nao se converta em

descontinuidade académica.
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Além disso, Silva e Paiva (2023) relacionaram autonomia a organizagio diddtica
do Ambiente Virtual de Aprendizagem, pois contetdos estruturados em sequéncia légica
favorecem a compreensido do percurso proposto. Para as autoras, o ambiente virtual
contribui para a aprendizagem quando permite ao estudante acompanhar, interpretar e
organizar suas agdes formativas. Essa compreensio aproxima autonomia e planejamento
pedagégico. Silva e Paiva (2023) explicam essa relagao entre virtualidade, liberdade e
responsabilidade ao afirmarem:

Tal modelo contribui para minimizar a distincia fisica, uma vez que a virtualidade
da EaD nio se configura como dispersdo, auséncia, mas, ao contrdrio, exige
liberdade e autonomia com responsabilidade (Silva; Paiva, 2023, p. 5)

Por conseguinte, a autonomia nio deve ser confundida com isolamento. Alves
et al. (20206) ressaltaram que ela depende de orientagao, ambiente virtual organizado,
cronograma definido e recursos capazes de conduzir o estudante. Essa formulacio dialoga
com Grossi, Fonseca e Lyra (2024), ao reconhecer que o aluno precisa de competéncias

de gestao do tempo, autodisciplina e regulacio da aprendizagem.

Entretanto, Maieski e Alonso (2021) apresentaram contraponto necessirio ao
advertir que a auséncia de participagio nio pode ser atribuida apenas ao estudante.
Quando os Ambientes Virtuais de Aprendizagem sio reduzidos a disponibilizagao de
conteudo, as possibilidades de autonomia sdo enfraquecidas. Desse modo, a autonomia
académica depende também da mediacio pedagédgica e das condigoes de interagio

oferecidas no curso.

Sob outra perspectiva, Grossi, Fonseca e Lyra (2024) compreenderam a autonomia
como competéncia bdsica do aluno da EaD, vinculada 4 tomada de decisoes, a organizagao
do tempo e a4 comunicagiao mediada por tecnologias. Essa formulagio amplia o conceito,
pois incorpora dimensoes cognitivas, comunicacionais e organizacionais. A aprendizagem
ativa, nesse caso, exige que o estudante participe, reflita, defina metas e busque novas

aprendizagens.

De modo complementar, Maieski e Alonso (2021) destacaram que atividades
estruturadas com argumentos, réplicas e tréplicas favoreceram a participagao discente
em ambiente virtual. Essa contribui¢ao evidencia que a autonomia se fortalece quando
o estudante é convocado a posicionar-se, dialogar e justificar suas ideias. Logo, o
protagonismo académico depende de situagoes de aprendizagem que exijam elaboragio

intelectual.

Ainda assim, a autogestdo permanece como desafio recorrente na Educagio a
Distancia. Alves ez al. (2026) observaram que a flexibilidade pode favorecer a adaptagio da
aprendizagem 2 rotina do estudante, mas também requer foco para evitar procrastinagao,
desmotivagao e abandono. Nesse ponto, Silva e Paiva (2023) reforcaram que interagio,

devolutivas e participagao constante favorecem engajamento e pertencimento.
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Dessa forma, a autonomia académica na Educacio a Distincia resulta da
articulagdo entre protagonismo discente, organizagao diddtica, mediagao docente e
aprendizagem ativa. Os referenciais analisados indicam que o estudante autbnomo nao
atua sozinho, mas em um ambiente planejado, interativo e pedagogicamente orientado.
Assim, a autogestao torna-se pratica formativa quando sustentada por acompanhamento,

participagio e responsabilidade compartilhada.

Resultados e discussoes

osresultadosindicaram que o Ambiente Virtual de Aprendizagem, quando planejado
pedagogicamente, organiza contetdos, atividades, comunica¢ao e acompanhamento
discente. Assim, o AVA nao se limita ao armazenamento de materiais, mas atua como

espago formativo. Essa compreensao aproxima Grossi, Fonseca e Lyra (2024), Maieski e
Alonso (2021) e Silva e Paiva (2023).

Verificou-se também que a autonomia académica depende da rela¢io entre
organizagio diddtica, mediagio docente e participagdo estudantil. Grossi, Fonseca e Lyra
(2024) associam autonomia a gestao do tempo e a responsabilidade. Alves ez a/. (2026)

acrescentam que ela exige orientagao, rotina e acompanhamento.

A mediagao docente aparece como condi¢io para que a interagdo ocorra no
ambiente virtual. Maieski e Alonso (2021) mostram que féruns e recursos digitais nao
garantem aprendizagem sem intencionalidade pedagdgica. Silva e Paiva (2023) reforcam

que a presenca constante de professores e tutores favorece engajamento e pertencimento.

Quanto ao significado dos achados, observa-se que a aprendizagem na EaD nao
depende apenas da tecnologia disponivel. O resultado central é que autonomia nio
corresponde a estudo solitdrio, mas a uma prética orientada por planejamento, devolutivas

e interacdo. Essa leitura dialoga com Grossi, Fonseca e Lyra (2024) e Alves ez al. (2026).

As descobertas relacionam-se aos estudos de Maieski e Alonso (2021), que
problematizam o uso instrumental do AVA, e de Silva e Paiva (2023), que destacam
a organizacio diddtica das pdginas. Em ambos os casos, a qualidade da EaD depende

menos da ferramenta e mais da forma como ela ¢ incorporada ao processo pedagdgico.

Como limitagao, os referenciais indicam que o AVA pode ser usado apenas para
disponibilizar contetidos, reduzindo a interagdo académica. Maieski e Alonso (2021) e
Silva e Paiva (2023) apontam que pdginas desorganizadas, baixa participacio docente e
uso restrito dos recursos dificultam a aprendizagem e a permanéncia discente.

Resultados inconclusivos podem decorrer da diferenga entre acesso tecnolégico
e uso pedagdgico qualificado. Embora os AVA oferecam féruns, relatérios e recursos

comunicacionais, tais ferramentas nao produzem participagao por si mesmas. Essa
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explicagao sustenta-se em Maieski e Alonso (2021), Silva e Paiva (2023) e Alves ez al.
(20206).

Outro ponto a considerar é que a autonomia discente nao pode ser tratada como
atributo prévio do estudante. Alves ez al. (2026) afirmam que ela se constrdi gradualmente,
enquanto Grossi, Fonseca e Lyra (2024) ressaltam a necessidade de apoio ao aluno. Logo,

dificuldades de participa¢ao também revelam limites da mediagao.

Aponta-se a necessidade de pesquisas futuras que analisem praticas docentes
em AVA, com foco em devolutivas, féruns, relatérios de acompanhamento e atividades
colaborativas. Também se recomenda investigar como diferentes formas de organizagao
diddtica influenciam autonomia, engajamento, permanéncia e aprendizagem ativa na

Educacio a Distincia.

Conclusao

O estudo desenvolvido permitiu respondera questao central do artigo ao demonstrar
que os Ambientes Virtuais de Aprendizagem favorecem a autonomia académica quando
sao organizados com finalidade pedagdgica, mediacao docente e participagao discente.
Assim, a autonomia na Educagao a Distancia nio foi compreendida como estudo solitario,

mas como prdtica construida por meio de orientagao, intera¢io e autogestio.

O objetivo de analisar os Ambientes Virtuais de Aprendizagem como espacos de
organizacio diddtica e interagao académicafoialcangado ao evidenciar que o AVA ultrapassa
a fungao de repositério de materiais. Quando planejado adequadamente, esse ambiente
articula contetdos, atividades, avalia¢oes, féruns, devolutivas e acompanhamento,

criando condi¢oes para a construgio do conhecimento.

Também foi possivel alcancar o objetivo de discutir a mediagao docente em
ambientes virtuais. A andlise mostrou que a presenca pedagdgica de professores e tutores
¢ necessdria para orientar o estudante, estimular a participagao, acompanhar dificuldades
e reduzir o isolamento académico. Desse modo, a mediacio demonstrou ser condigao

para que os recursos digitais tenham fung¢ao formativa.

Quanto a autonomia académica, constatou-se que ela depende de protagonismo,
gestdio do tempo, disciplina, participagdo ativa e responsabilidade do estudante.
Contudo, a pesquisa indicou que essas competéncias nio surgem de modo automdtico.
Elas sao desenvolvidas em ambientes virtuais bem estruturados, com cronogramas claros,

atividades coerentes e acompanhamento pedagégico continuo.
As principais conclusdes apontam que organizacio diddtica, media¢io docente
e autonomia discente sio dimensoes interdependentes. O AVA contribui para a

aprendizagem quando essas dimensoes estao articuladas. Em contrapartida, seu uso
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limitado & postagem de contetdos, sem interagio ou devolutivas, enfraquece a participagao

académica € compromete O percurso formativo.

Entreaslacunasidentificadas, destaca-se a necessidade de investigar como diferentes
formas de organizacao das pdginas virtuais interferem na autonomia, no engajamento e
na permanéncia dos estudantes. Também se observa a necessidade de estudos sobre a
qualidade das devolutivas docentes, o uso pedagdgico dos relatérios de acompanhamento

e a efetividade dos féruns na aprendizagem colaborativa.

Recomenda-se, ainda, que pesquisas futuras analisem experiéncias concretas em
cursos de Educa¢io a Distincia, considerando a percep¢io de estudantes, professores
e tutores. Estudos comparativos entre diferentes AVA também podem contribuir para
identificar préticas de organizagio diddtica mais adequadas ao desenvolvimento da

autonomia académica.

Em sintese, a Educagio a Distdncia exige mais do que acesso tecnoldgico.
Sua qualidade depende da articulagdo entre planejamento, mediagio, interagio e
corresponsabilidade. Portanto, a autonomia académica torna-se resultado de um processo
formativo orientado, no qual o estudante participa ativamente, mas nao é deixado sozinho

diante das exigéncias da aprendizagem.
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