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Resumo: Este artigo aborda as praticas do Design Instrucional (DI) no contexto
educacional, com énfase nas vantagens e desvantagens dessa metodologia. O
principal objetivo do estudo foi analisar de que forma o DI pode contribuir para
a melhoria do processo de ensino-aprendizagem, especialmente ao considerar a
adaptacdo as necessidades especificas dos alunos e o uso eficiente de tecnologias
educacionais. A metodologia utilizada baseou-se em uma revisdo bibliografica,
com a analise de publica¢des académicas que discutem tanto as aplicacdes do DI
quanto suas limitagdes nas instituicdes de ensino. Os resultados indicam que o DI
proporciona beneficios significativos, como a personalizacdo das estratégias de
ensino, a organizacdo didatica dos conteddos e a integracao de recursos digitais
interativos, favorecendo o engajamento dos estudantes. No entanto, também
foram identificados desafios importantes, como a falta de infraestrutura adequada,
a resisténcia a inovagdo pedagégica e a caréncia de formag¢do continua para os
docentes. Conclui-se que, embora o DI represente uma ferramenta poderosa
para transformar a pratica educativa, sua eficacia estd condicionada a superagdo
de barreiras estruturais, pedagdgicas e tecnoldgicas, exigindo investimentos e
planejamento estratégico.

Palavras-chave: Design Instrucional. Ensino-Aprendizagem. Tecnologias
Educacionais. Personalizagdo. Capacitacdo de Educadores.
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Abstract: This article addresses Instructional Design (ID) practices in the
educational context, with an emphasis on the advantages and disadvantages of this
methodology. The main objective of the study was to analyze how ID can contribute
to improving the teaching-learning process, especially when considering adaptation
to the specific needs of students and the efficient use of educational technologies.
The methodology used was based on a literature review, with the analysis of
academic publications that discuss both the applications of ID and its limitations in
educational institutions. The results indicate that ID provides significant benefits,
such as the personalization of teaching strategies, the didactic organization of
content, and the integration of interactive digital resources, favoring student
engagement. However, important challenges were also identified, such as the lack
of adequate infrastructure, resistance to pedagogical innovation, and the lack of
continuous training for teachers. It is concluded that, although ID represents a
powerful tool for transforming educational practice, its effectiveness is conditioned
by overcoming structural, pedagogical, and technological barriers, requiring
investment and strategic planning.

Keywords: Instructional  Design. Teaching-Learning. Educational
Technologies. Personalization. Educator Training.

| Introducao

préticado design instrucional tem se tornado cada vez mais relevante no cendrio

ducacional atual, especialmente diante das transformagées tecnolégicas

e metodolégicas pelas quais a educagio tem passado. Em um contexto marcado pela
crescente digitalizagio e pela diversidade de modalidades de ensino, como o ensino hibrido
e a educagio a distincia (EAD), o design instrucional surge como um recurso essencial
para garantir a eficicia e a qualidade do processo de ensino e aprendizagem. O design
instrucional, segundo Silva (2010, p.45), “pode ser definido como o processo sistemdtico
de planejamento, desenvolvimento e avaliacio de estratégias diddticas com o objetivo
de facilitar a aprendizagem de forma eficiente e eficaz.”. No ambito educacional, sua
aplicagdo permite organizar contetdos e atividades de forma mais coerente, atendendo as

necessidades dos alunos e potencializando o desenvolvimento de capacidades e aptiddes.

O principal objetivo do design instrucional é garantir que as metas educacionais sejam
alcangadas por meio da organizagio adequada dos materiais de ensino, da defini¢io clara de
metodologias e da avaliagao constante dos resultados. Entre as principais linhas de pensamento
sobre o tema, destacam-se as abordagens centradas no aluno, que valorizam a personaliza¢io do
aprendizado e a adaptagdo das estratégias pedagdgicas as necessidades individuais dos estudantes,
além das teorias comportamentalistas e cognitivistas, que influenciam diretamente a escolha de
metodologias de ensino.

No entanto, apesar de suas inegdveis vantagens, como a melhoria da organizagao
pedagdgica e a otimizacio dos recursos educacionais, o design instrucional também apresenta

desafios e controvérsias. Uma das maiores criticas estd relacionada a rigidez que, em alguns casos,




Missioneira | Santo Angelo | v. 28 | n. 8 | p. 67-72 | 2026

pode ser imposta pelo uso de modelos instrucionais mais tradicionais, limitando a flexibilidade
necessdria para a adaptagio a contextos educacionais dinimicos e diversos. Além disso, a
implementagio eficaz do design instrucional exige investimento em capacitacao de docentes e
em tecnologias adequadas, o que pode representar uma barreira em contextos de ensino com

recursos limitados.

Diante dessas consideracoes, o presente trabalho tem como objetivo analisar as vantagens
e desvantagens do design instrucional no cendrio educacional, explorando suas principais
aplicagoes e discutindo suas implicagdes para a pritica pedagdgica. Serdo abordadas as diferentes
perspectivas tedricas que embasam o design instrucional, assim como exemplos de priticas bem-

sucedidas e desafios enfrentados em sua implementagio.

A metodologia utilizada para a realizagao deste estudo foi a revisao bibliogréfica, baseada
em obras e artigos cientificos que discutem o design instrucional no contexto educacional. Foram
selecionados materiais publicados em livros, periédicos e relatérios de pesquisa, levando em
consideragio a relevincia e a atualidade dos debates propostos. A andlise tedrica proporcionou
uma visio ampla das diferentes abordagens e concepgoes sobre o tema, permitindo uma reflexao
critica acerca dos pontos positivos e limitagoes do design instrucional no contexto educacional

contemporaneo.

Este artigo estd estruturado em trés partes principais: a primeira segao discute os conceitos
fundamentais do design instrucional, com foco em suas diferentes abordagens e aplicacoes
no contexto educacional. A segunda se¢io aborda as vantagens e desvantagens do uso dessa
metodologia, explorando exemplos praticos e estudos de caso. Por fim, a terceira segao oferece
uma reflexdo critica sobre as implicagdes e desafios do design instrucional, com sugestoes para

futuras pesquisas e prdticas educacionais que busquem otimizar o uso desse recurso no ensino.

Desenvolvimento

Analise critica das praticas de design instrucional na educac¢ao: vantagens,
desafios e implicagoes

O Design Instrucional (DI) surge como um recurso pedagdgico estratégico no
contexto educacional contemporineo, com o propésito de aumentar a eficicia das praticas de
ensino e aprendizagem. O DI envolve a aplicacio de teorias educacionais no planejamento e
desenvolvimento de cursos e materiais didaticos, considerando as necessidades dos alunos, as
metas de aprendizado e as caracteristicas do ambiente educacional. Reiser ¢ Dempsey (2018,
p. 14) afirmam que “o Design Instrucional se caracteriza pela elaboragio de um plano que
direciona o ensino e a avaliacdo, utilizando uma abordagem estruturada e sistemdtica.” O
objetivo é maximizar o aprendizado por meio de estratégias que envolvem o uso de tecnologias,
a personalizacdo do ensino e a criacdo de atividades interativas, baseando-se em metodologias

como a aprendizagem ativa e colaborativa.
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Uma das maiores vantagens do Design Instrucional é a personalizagao do ensino, que
torna o aprendizado mais acessivel e adaptdvel as necessidades individuais dos alunos. De acordo
com Jonassen et al. (2008, p. 112), “o DI permite que os educadores planejem experiéncias
de aprendizagem que atendam a diferentes estilos de aprendizado, ritmos e interesses.” Isso ¢
especialmente ttil em turmas heterogéneas, onde alunos com diferentes niveis de conhecimento
e habilidades precisam ser atendidos de maneira eficaz. Ao utilizar tecnologias educacionais,
como plataformas online, jogos diddticos e videos, o DI facilita a implementa¢ao de um ensino
mais dinimico e interativo, promovendo a participagdo ativa e o engajamento dos alunos.
Morrison et al. (2019, p.65) destacam que “essas tecnologias nio apenas tornam o contetido
mais acessivel, mas também incentivam a autonomia do aluno, permitindo que ele aprenda de

forma mais independente e personalizada.”

Além disso, o Design Instrucional promove a integracao de tecnologias educacionais, o
que ¢ uma grande vantagem na era digital. As tecnologias podem fornecer feedback imediato,
permitindo que os alunos monitorem seu progresso e ajustem suas estratégias de aprendizado,
enquanto os educadores podem identificar dificuldades e oferecer suporte adicional rapidamente.
Liu et al. (2017, p.93) ressaltam que “o uso de ambientes de aprendizagem virtuais proporciona
uma experiéncia mais rica e interativa, incentivando a construgio do conhecimento de maneira
colaborativa e dinimica.” Assim, o DI contribui para um aprendizado mais envolvente e

significativo, o que pode resultar em maior motivagio e um aprendizado mais eficaz.

No entanto, a ado¢io do Design Instrucional enfrenta desafios e limitagdes. Um dos
maiores obstdculos ¢ a necessidade de uma infraestrutura tecnolégica adequada. Como apontado
por Liu et al. (2017, p.98), “muitas institui¢oes de ensino, especialmente em contextos publicos
ou em regides com poucos recursos, enfrentam dificuldades em fornecer acesso a tecnologia
de qualidade para todos os alunos.” A falta de computadores, conexao de internet ripida ou
plataformas de ensino apropriadas pode reduzir a eficicia do DI, criando uma desigualdade no
acesso a educagao digital. Reiser e Dempsey (2018, p.27) também discutem “o impacto da falta
de treinamento adequado para os professores, que muitas vezes nao estao familiarizados com as
ferramentas tecnoldgicas necessdrias para implementar o Design Instrucional de forma eficaz.” A
falta de capacitagao pode resultar no uso ineficiente de tecnologias e métodos pedagégicos que

nao sio adequados ao perfil dos alunos.

Outra preocupagio ¢ a rigidez que o Design Instrucional pode impor ao processo de
ensino, especialmente em contextos que exigem flexibilidade. Jonassen et al. (2008, p.115)
argumentam que ‘o DI, por sua estrutura sistemdtica e planejada, pode restringir a criatividade
do educador e dificultar a adaptagio das aulas conforme as necessidades emergentes dos alunos.”
Em ambientes e aprendizado dindmicos, onde os alunos podem apresentar desafios ou interesses
inesperados, a flexibilidade no planejamento ¢ essencial. O DI, quando aplicado de forma muito

rigida, pode dificultar o ajuste dos contetidos e atividades a essas mudangas.
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Além disso, o processo de planejamento e desenvolvimento de cursos no modelo de
Design Instrucional requer um grande investimento de tempo e recursos. A criagao de materiais
diddticos interativos, como videos, quizzes e simulagoes, exige nao apenas conhecimento técnico,
mas também a colaboragao entre professores, designers instrucionais e outros especialistas.
Morrison et al. (2019, p.72) indicam que “esse processo pode ser desgastante, especialmente
em institui¢coes com poucos recursos, onde os professores jd estio sobrecarregados com outras
responsabilidades.” Além disso, o custo de implementacio de tecnologias avangadas de ensino

pode ser um obstdculo significativo, principalmente para escolas com orgamentos limitados.

Por fim, ao analisar os prés e contras do Design Instrucional, conclui-se que sua
implementacio pode trazer grandes beneficios, como o aumento do engajamento dos alunos
e a personalizacao do aprendizado. No entanto, é fundamental que as instituigoes de ensino
avaliem cuidadosamente os desafios estruturais, tecnoldgicos e pedagdgicos antes de adotd-lo
amplamente. Reiser e Dempsey (2018, p.33) sugerem que “a chave para o sucesso do Design
Instrucional estd em equilibrar sua estrutura meticulosa com a flexibilidade pedagédgica necessdria
para atender as necessidades dos alunos e aos contextos educacionais em constante mudanca.”

O éxito do DI depende tanto de suas praticas quanto da preparagao e dos recursos disponiveis.

Consideracoes finais

O Design Instrucional (DI) tem se consolidado como uma abordagem eficaz para
otimizar o ensino e a aprendizagem, promovendo uma educagao mais personalizada e interativa.
Ao longo deste trabalho, foi possivel perceber as diversas vantagens oferecidas por essa prtica,
como a adaptagao do ensino as necessidades dos alunos e o uso de tecnologias que enriquecem
o processo de aprendizagem. Contudo, também se destacaram as dificuldades enfrentadas na
implementa¢io do DI, como a infraestrutura tecnoldgica inadequada, a falta de capacitagao de
educadores e a rigidez que pode limitar a flexibilidade pedagdgica. Essas desvantagens precisam
ser consideradas para que a pritica do DI seja verdadeiramente eficaz em diversos contextos

educacionais.

Em termos de recomendag6es para o avango no estudo do Design Instrucional, ¢ essencial
que futuras pesquisas se concentrem em estratégias para superar os desafios tecnoldgicos e
estruturais enfrentados por muitas institui¢oes, especialmente nas mais carentes. Além disso,
¢ importante explorar a formac¢io continua dos educadores para garantir uma implementagio
bem-sucedida do DI, levando em conta as especificidades de cada contexto e as necessidades dos
alunos. O aprimoramento do Design Instrucional, alinhado a esses aspectos, poderd contribuir

para uma educagio mais inclusiva e de maior qualidade.
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