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REsuMoO: A articulacdo entre neurociéncia cognitiva, praticas pedagdgicas e tecnologias
digitais tem configurado um campo fértil para a inova¢io educacional. A compreensao
dos mecanismos cerebrais relacionados a aten¢do, memoria, linguagem e emocio
revela-se estratégica para o desenvolvimento de métodos de ensino mais eficazes e
centrados no estudante. A partir dessa perspectiva, o presente estudo teve como
objetivo geral investigar de que modo os conhecimentos da neurociéncia cognitiva
podem contribuir para o aprimoramento das praticas pedagdgicas, com especial
atencdo ao uso das tecnologias digitais e dos jogos educativos como instrumentos de
mediacdo da aprendizagem. Para alcangar esse objetivo, adotou-se uma abordagem
qualitativa de natureza bibliografica, com base em produc¢des académicas que discutem
asinterfaces entre neurociéncia, educacao e recursos tecnologicos. A analise evidenciou
que praticas pedagégicas fundamentadas na compreensdo do funcionamento
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cerebral, quando associadas a ferramentas digitais, favorecem a aprendizagem ativa, o
engajamento emocional e a personalizacdo do ensino. O uso de jogos digitais mostrou-
se particularmente eficaz ao estimular o pensamento critico, a resolucdo de problemas
e a motivacao dos estudantes, transformando o ambiente educacional em um espaco
mais interativo e significativo. A pesquisa também destacou o papel essencial da
formacdo docente continuada para que os professores se apropriem dos fundamentos
neurocientificos e saibam integra-los a pratica pedagogica com intencionalidade.
Conclui-se que a convergéncia entre neurociéncia e tecnologia educacional pode
contribuir para uma abordagem de ensino mais sensivel as necessidades cognitivas
dos alunos e alinhada aos desafios contemporaneos da educagao.

PALAVRAS-CHAVE: Neurociéncia. Aprendizagem. Tecnologia Educacional. Jogos
Educativos

ABSTRACT: The intersection of cognitive neuroscience, pedagogical practices,and digital
technologies has emerged as a fertile ground for educational innovation. Understanding
the brain mechanisms related to attention, memory, language, and emotion proves to
be strategic for developing more effective, student-centered teaching methods. From
this perspective, the present study aimed to investigate how cognitive neuroscience
knowledge can contribute to improving pedagogical practices, with special emphasis
on the use of digital technologies and educational games as learning mediation tools.
To achieve this goal, a qualitative bibliographic research approach was adopted, based
on academic publications that explore the interfaces between neuroscience, education,
and technological resources. The analysis revealed that pedagogical practices grounded
in neuroscience, when combined with digital tools, enhance active learning, emotional
engagement, and personalized instruction. Educational games proved particularly
effective in stimulating critical thinking, problem-solving skills, and student motivation,
transforming the educational environment into a more interactive and meaningful
space. The study also emphasized the essential role of continuous teacher training,
enabling educators to integrate neuroscientific principles into their practices with
intentionality. It is concluded that the convergence of neuroscience and educational
technology contributes to a more responsive approach to cognitive diversity and the
contemporary challenges of teaching and learning.

KEYWORDS: Neuroscience. Learning. Educational technology. Educational games

Introducao

Nos dltimos anos, a confluéncia entre neurociéncia, educacio e tecnologia tem se
consolidado como um campo fértil para investigagoes interdisciplinares. A neurociéncia cognitiva,
a0 lancar luz sobre os mecanismos que regem a atividade cerebral humana, tem oferecido
subsidios relevantes & compreensio dos processos de aprendizagem, fornecendo bases cientificas
que permitem repensar priticas pedagdgicas tradicionais. O estudo da mente e suas funcoes
cognitivas enriquece a teoria educacional e proporciona fundamentos para o aprimoramento da
atuacdo docente. Conforme destaca Guerra (2011), a inser¢do de principios neurobiolégicos na
formagao de professores propicia uma nova 6tica educacional, que também abarca dimensoes

sociais, psicoldgicas, culturais e antropoldgicas do ensino.

A relevancia das fungées cognitivas, como atengao, memoria, linguagem e raciocinio

l6gico, é incontestdvel quando se busca compreender como os alunos aprendem. Essas capacidades
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mentais, mediadas por estruturas cerebrais complexas, sao decisivas para o sucesso académico e
para o desenvolvimento integral dos estudantes. Assim, ao investigar como tais processos sao
ativados, modificados e fortalecidos por meio de préticas educacionais especificas, a neurociéncia
torna-se uma aliada estratégica da pedagogia contemporanea. O ambiente em que se aprende, os
estimulos utilizados e as estratégias metodoldgicas adotadas influenciam diretamente a eficiéncia

da aprendizagem, sendo fundamental compreendé-los a luz do funcionamento cerebral.

A inser¢ao da tecnologia nesse cendrio amplia ainda mais as possibilidades de intervenc¢ao
pedagégica. O uso de recursos digitais, com destaque para os jogos educativos, pode potencializar
os mecanismos de aprendizagem ao criar experiéncias interativas e cognitivamente estimulantes.
Dessa forma, este trabalho tem como objetivo geral investigar de que modo os conhecimentos da
neurociéncia cognitiva podem contribuir para o aprimoramento das préticas pedagdgicas, com
especial aten¢io ao uso das tecnologias digitais e dos jogos educativos como instrumentos de
mediacao da aprendizagem. Para atingir esse objetivo, trés eixos analiticos foram estabelecidos:
primeiramente, investigar a relevancia do estudo das fungdes cognitivas para o entendimento
dos processos de aprendizagem; em seguida, examinar como os conhecimentos advindos da
neurociéncia podem ser aplicados para aprimorar prdticas educacionais; e, por fim, analisar de
que forma a tecnologia, especialmente os jogos digitais, pode favorecer a aquisi¢ao e consolidagio

do conhecimento.

Para atingir esses objetivos, optou-se por uma abordagem metodolégica baseada na
pesquisa bibliogrifica. A andlise serd conduzida a partir de obras académicas publicadas em
periddicos cientificos, livros especializados, teses e dissertagoes, com foco na intersecgao entre
neurociéncia, educacio e inovagio tecnoldgica. Essa escolha metodolégica se justifica pela
necessidade de mapear, comparar e interpretar produgdes jd existentes, proporcionando uma
base teérica sélida e atualizada para a construgao dos argumentos apresentados ao longo dos

capitulos.

O trabalho inicia-se com uma exposi¢ao sobre os fundamentos da neurociéncia cognitiva e
suas contribui¢oes para a educagao, abordando as fungoes cognitivas envolvidas na aprendizagem
e estudos empiricos que evidenciam a relagio entre atividade cerebral e praticas pedagégicas. Na
sequéncia, sao discutidas estratégias educacionais alinhadas aos principios da neurociéncia, como
a personalizacio do ensino, o uso de estimulos sensoriais e o feedback imediato, destacando o

papel do professor como mediador e do estudante como protagonista.

Em seguida, é apresentada a metodologia da pesquisa, de natureza bibliogrifica, com
base em autores das Ciéncias Humanas. A andlise desenvolvida no capitulo seguinte concentrou-
se no uso da tecnologia, especialmente dos jogos educativos, como ferramenta de mediagio
da aprendizagem, refletindo também sobre seus desafios. Os resultados e discussoes buscaram
integrar os achados tedricos e empiricos, articulando neurociéncia, praticas pedagdgicas e
recursos digitais. Por fim, as consideragoes finais retomaram os principais apontamentos do

estudo e propuseram caminhos para futuras investigagoes.
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Fundamentos da neurociéncia cognitiva e sua relevancia para a educacao

A neurociéncia cognitiva constitui um campo de estudo voltado & compreensio dos
mecanismos neurais que sustentam funcdes mentais como aten¢io, memdria, percepgio e
raciocinio. Tais funcoes desempenham um papel crucial na aprendizagem, uma vez que sio
responsdveis pelo processamento, armazenamento e recuperagio de informagdes. Aprofundar-
se nesses processos ¢ essencial para a elaboragio de estratégias pedagdgicas que favorecam o
desempenho cognitivo dos estudantes. Nesse sentido, a neurociéncia cognitiva fornece subsidios
cientificos que fundamentam préticas educacionais mais eficazes, possibilitando a constru¢io de

métodos ajustados as especificidades dos alunos.

Entre os pilares desse campo de investigacao destaca-se o conceito de plasticidade cerebral,
entendido como a aptidao do cérebro para reorganizar-se e modificar-se em fun¢io de novas
experiéncias e aprendizagens. Essa caracteristica é especialmente relevante durante a infincia e
adolescéncia, fases marcadas por intensas transformagées neuroldgicas. Ao compreender como
ocorrem essas adaptagoes, os educadores podem estruturar ambientes pedagdgicos mais propicios
ao desenvolvimento cognitivo. Priticas que estimulam o pensamento critico e a resolucao de
problemas, por exemplo, sdo capazes de fortalecer circuitos neurais ligados a essas competéncias.
Como afirma Sant’Ana,

Independente dacompreensio daformaexata, podemos verificar que o treinamento
cognitivo ¢ uma forma de promover a neuroplasticidade e o aprendizado e deve
ser traduzido como um estilo de vida em que o cérebro ¢é ativo. Vivermos cercados

de desafios, novidades, estimulos que usem os diferentes sentidos especiais,
certamente contribuem para uma melhor capacidade intelectual (Sant’Ana,

2020, p. 7).

A atengao figura como um componente essencial da aprendizagem e tem sido amplamente
investigada pela neurociéncia. A habilidade de manter o foco e sustentar a concentragio ao longo
do tempo ¢é decisiva para o processo de aquisicaio do conhecimento. Estudos demonstram que
ambientes de aprendizagem com estimulos bem planejados podem favorecer a atengio e, por
consequéncia, otimizar o rendimento escolar. No entanto, é necessirio um equilibrio cuidadoso,
pois o excesso de estimulos pode levar a sobrecarga cognitiva. Metodologias que incorporam
pausas regulares e praticas como o mindfulness tém revelado resultados positivos na melhora da

concentragao e do envolvimento dos estudantes.

Outro elemento central é a memdria, especialmente a memoria de trabalho, cuja fungio é
armazenar e manipular temporariamente informagées durante a realiza¢io de tarefas cognitivas.
Essa capacidade ¢ fundamental para atividades como a leitura, a resolugao de problemas e o
raciocinio légico. Estratégias que incentivam a repeticao sistemdtica, a organizagio coerente dos
contetdos ¢ o estabelecimento de conexdes significativas podem potencializar a meméria de
trabalho. Os achados da neurociéncia permitem identificar quais abordagens sao mais eficazes
para distintos perfis de aprendizagem, contribuindo para praticas pedagdgicas mais adaptadas e

eficazes.

Adicionalmente, a neurociéncia cognitiva tem se dedicado a compreender os impactos
das emogdes sobre o processo educativo. Estados emocionais positivos, como a motivagao, a
curiosidade e o entusiasmo, tendem a ampliar a capacidade de absorver novos conhecimentos,

enquanto emogdes negativas — como o estresse ¢ a ansiedade — frequentemente atuam
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como barreiras ao aprendizado. Ambientes escolares que cultivam um clima afetivo acolhedor
e valorizam o suporte emocional mostram-se mais propicios ao desenvolvimento integral dos
estudantes. Ao reconhecer a estreita ligacdo entre emogio e cogni¢io, os educadores podem

promover préticas mais humanizadas e eficazes no cotidiano escolar.

Metodologia

A presente investigacio adotou uma abordagem qualitativa e bibliografica, voltada a
andlise de produgoes académicas que discutem as inter-relagdes entre neurociéncia, aprendizagem
e tecnologias digitais no campo educacional. A escolha metodolégica decorreu da necessidade
de compreender os sentidos e significados atribuidos pelos autores as priticas pedagdgicas
informadas por principios neurocientificos ¢ mediadas por ferramentas tecnoldgicas. Essa
perspectiva qualitativa permitiu a interpretagio contextualizada das experiéncias e propostas

presentes nos materiais analisados.

Mais do que quantificar dados, a investiga¢io buscou interpretar as dimensoes subjetivas,
cognitivas e pedagdgicas envolvidas na integracio entre ciéncia do cérebro e inovacio tecnolégica.
Como destacam Brito, Oliveira e Silva (2021), a abordagem qualitativa ¢ particularmente util
quando se pretende compreender a complexidade dos fendmenos educacionais em seus contextos

concretos, considerando as multiplas varidveis que os atravessam.

O delineamento da pesquisa foi constituido por uma investigagao bibliografica de natureza
exploratéria, com recorte temporal compreendido entre os anos de 2017 e 2024. Essa delimitagao
temporal visou assegurar a atualidade dos debates em torno da neurociéncia cognitiva aplicada
a educacio, bem como dos recursos digitais — especialmente jogos educativos — empregados
como mediadores de aprendizagem. Como enfatizam Martelli et al. (2020), a revisao bibliografica
configura-se como um recurso metodoldgico fundamental para a construgio de um referencial
analitico sélido, permitindo mapear e comparar perspectivas tedricas e evidéncias empiricas de

forma sistematica.

A busca pelos materiais foi realizada nas bases SCIELO e no Portal de Periédicos da
CAPES, a partir da combinagio dos seguintes descritores: neurociéncia, aprendizagem, tecnologia
educacional e jogos educativos. Inicialmente, foram localizados mais de duzentos textos. Apds
leitura dos titulos e resumos, uma primeira triagem reduziu esse niimero para 18 estudos com
aderéncia temdtica direta aos objetivos da pesquisa. Em uma segunda etapa, a leitura integral
desses materiais possibilitou a sele¢io final de 11 textos, com base em critérios de inclusiao como:
foco na aplicagao de conhecimentos da neurociéncia em contextos escolares, uso de tecnologias
digitais no processo de ensino e aprendizagem e mengoes diretas ao uso de jogos educativos como
estratégia pedagdgica. Foram excluidos os estudos voltados exclusivamente a abordagens clinicas

da neurociéncia, bem como aqueles que nao dialogavam com o campo da educagio formal.

Durante o processo de andlise, os textos selecionados foram organizados em dois eixos
temdticos. O primeiro reuniu estudos que discutem o impacto da neurociéncia nas priticas
pedagdgicas e no desenvolvimento cognitivo dos alunos. O segundo agrupou produgoes voltadas
a mediagio tecnoldgica, com destaque para o uso de jogos digitais no ambiente escolar. Essa
estruturagao possibilitou identificar pontos de convergéncia e divergéncia entre os autores, bem

como refletir sobre a aplicabilidade das propostas em contextos reais de ensino.
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A andlise critica dos contetdos foi orientada por uma leitura comparativa, que confrontou
os achados empiricos com os principios tedricos discutidos nos capitulos anteriores. Em didlogo
com SantAna (2020, p. 7), que defende que “vivermos cercados de desafios, novidades,
estimulos que usem os diferentes sentidos certamente contribuem para uma melhor capacidade
intelectual”, os estudos analisados demonstram como a inser¢io de tecnologias cognitivamente

estimulantes — como os jogos digitais — pode ampliar as possibilidades de aprendizagem.

Além disso, o papel da formacao docente apareceu com destaque em diversas produgoes,
reafirmando a importincia da qualifica¢do continua para que os professores se apropriem de
fundamentos neurocientificos e saibam incorpord-los as suas praticas. Como aponta Lemos
(2023, p. 154), “por meio desta formagao continua, este educador ird aperfeigoar sua pritica

para o exercicio da docéncia e o seu conhecimento pedagégico”.

Com esse percurso metodoldgico, foi possivel reunir evidéncias teéricas e empiricas que
sustentam a tese de que a articulacio entre neurociéncia e tecnologias digitais pode transformar
significativamente o cendrio educacional contemporineo. A leitura critica dos estudos permitiu
identificar avangos e limitagdes e apontar caminhos possiveis para uma prdtica pedagdgica mais

inovadora, integrada e sensivel as particularidades cognitivas dos estudantes.

A integracao da neurociéncia na educacio

A incorporagio dos fundamentos da neurociéncia no cendrio educacional apresenta-
se como uma via promissora para repensar as prdticas de ensino e aprendizagem. Conforme
ilustrado na Figura 1, a compreensdo dos mecanismos pelos quais o cérebro assimila, organiza
e resgata informagoes fornece aos educadores subsidios para estruturar estratégias pedagdgicas
ajustadas as necessidades cognitivas dos estudantes. Uma das abordagens destacadas nesse
contexto é o ensino multimodal, que propée o uso articulado de estimulos visuais, auditivos
e cinestésicos para potencializar a fixagao e a compreensio dos contetidos. De acordo com
Sant’Ana (2020), experiéncias que envolvem multiplos estimulos contribuem significativamente

para o desenvolvimento intelectual e a plasticidade neural, favorecendo a aprendizagem.

Figura 1: Elaborada pelas autoras
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Outro elemento relevante refere-se a personalizagio do processo educativo. Considerando
que cada aluno possui um perfil cognitivo singular, com habilidades e fragilidades distintas, torna-
se essencial adaptar o ensino s suas especificidades. Essa adaptagio pode ser operacionalizada por
meio de planos de estudo individualizados, uso de plataformas tecnolégicas que ajustam o grau
de complexidade das tarefas e oferecimento de feedbacks direcionados. Tais prdticas ampliam a

eficicia da aprendizagem e promovem a equidade no ambiente escolar.

O docente, nesse cendrio, assume um papel estratégico. Cabe-lhe transmitir conhecimento
e compreender as dimensoes neurocognitivas que influenciam o desempenho dos alunos. A
formacio continuada emerge, portanto, como um imperativo para que o professor se aproprie
dos conhecimentos advindos da neurociéncia educacional. Lemos (2023) observa que esse
processo de qualificacdo continua é essencial para o aperfeicoamento da prética pedagdgica,

tornando o educador mais apto a atuar com intencionalidade e sensibilidade.

A posi¢ao do estudante também se transforma: ele deixa de ocupar um lugar passivo
no processo de ensino para se tornar protagonista de sua aprendizagem. Metodologias como a
aprendizagem baseada em projetos favorecem esse protagonismo ao engajar o aluno em tarefas
significativas, contextualizadas e desafiadoras, promovendo o desenvolvimento do pensamento
critico e daautonomia intelectual. Além disso, praticas voltadas a autorregulagio e A metacognicio

tornam-se aliadas no fortalecimento da consciéncia sobre os préprios processos de aprendizagem.

Experiéncias documentadas em pesquisas de campo indicam impactos positivos
concretos quando os principios da neurociéncia sao efetivamente integrados as préticas escolares.
Programas que incorporam técnicas como mindfulness e estratégias de regulacao emocional tém
demonstrado redugdes nos niveis de estresse e aumento na capacidade de concentragio dos
alunos. Tais evidéncias, como discutido por Brito, Oliveira e Silva (2021), mostram que a pesquisa
bibliografica, quando aplicada de maneira critica, permite a sistematizagiao do conhecimento e a
identificagio de propostas préticas para a inovagio pedagdgica. O uso de tecnologias adaptativas e
personalizadas, por sua vez, tem mostrado aumentar o engajamento dos estudantes, favorecendo

tanto o desempenho académico quanto o bem-estar geral no ambiente escolar.

Tecnologia educacional e jogos como ferramentas de aprendizagem

A tecnologia educacional tem se consolidado como um recurso valioso no processo
de ensino e aprendizagem, possibilitando abordagens mais flexiveis, interativas e centradas
no estudante. A adogio de ferramentas digitais no ambiente escolar — como ambientes
virtuais de aprendizagem, aplicativos diddticos e recursos multimodais — tem ampliado as
formas de acesso ao conhecimento e favorecido a personaliza¢ao do percurso formativo. Essas
inovagdes possibilitam a diversificacio metodoldgica e a adequagao das atividades pedagégicas
as especificidades cognitivas dos estudantes, promovendo experiéncias de aprendizagem mais

significativas e eficazes.

Entre os recursos tecnoldgicos utilizados na educagio, os jogos digitais educativos tém
se destacado por sua capacidade de mobilizar o interesse dos alunos, a0 mesmo tempo em que
desenvolvem competéncias cognitivas complexas. Segundo andlise de Pereira, Fiuza e Lemos
(2019), os jogos educacionais atuam como importantes catalisadores do engajamento, favorecendo

a motivacio intrinseca e a consolida¢ao do contetido trabalhado. Ao aliarem elementos lddicos
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e pedagbgicos, esses jogos contribuem para a criagio de ambientes de aprendizagem mais
estimulantes e participativos, nos quais o aluno ¢ desafiado a resolver problemas, tomar decisoes

e refletir sobre suas a¢oes.

Além dos jogos, tecnologias imersivas como a realidade aumentada (RA) e a realidade
virtual (RV) tém transformado o modo como os contetidos escolares sdo apresentados. Essas
ferramentas permitem a simulagao de experiéncias que ultrapassam os limites fisicos da sala de
aula tradicional. Por meio delas, os estudantes podem, por exemplo, explorar o corpo humano
em escala tridimensional, percorrer sitios arqueoldgicos histéricos ou realizar experimentos
cientificos em ambientes controlados e seguros. Tais recursos enriquecem a experiéncia sensorial
e fortalecem a aprendizagem ao possibilitar a associacao entre teoria e pritica de forma concreta

e visualmente estimulante.

Contudo, a introdugio dessas tecnologias no contexto educacional ainda enfrenta
obstdculos importantes. Aspectos como o investimento financeiro necessdrio, a caréncia de
infraestrutura compativel e a escassez de formagao docente especifica constituem barreiras
recorrentes. Esses entraves evidenciam a necessidade de politicas publicas que garantam o acesso
equitativo a tais recursos, bem como programas de capacitagio continua voltados aos professores.
E fundamental que o uso das tecnologias digitais na educacio seja guiado por intencionalidade
pedagdgica, fundamentagao tedrica e avaliagio de impacto. A adogao tecnoldgica, por si s6, nao
assegura qualidade no ensino; sua efetividade depende da articula¢io consciente entre recursos,
objetivos educacionais e contextos de aprendizagem. Lemos, pontua que,

[...] o docente esteja sempre qualificado para a pratica do ensino se faz necessédrio
que este profissional da educagio prossiga em processo de formagio continuada,
empenhando-se para qualificar-se, pois por meio desta formacio continua,
este educador ird aperfeicoar sua pritica para o exercicio da docéncia e o seu
conhecimento pedagégico (Lemos, 2023, p. 154).

Estudos de caso e evidéncias empiricas tém demonstrado os beneficios significativos da
utilizacao de tecnologias educativas. Por exemplo, escolas que implementaram programas de
jogos educativos relataram melhorias no desempenho académico e um aumento no engajamento
e na satisfagio dos alunos. Projetos que utilizaram AR e VR mostraram resultados positivos na
reten¢do de conhecimento e na compreensio de conceitos complexos. Esses casos reforcam a
necessidade de continuar explorando e investindo em tecnologias educacionais como meio de

enriquecer o processo de aprendizagem.

Resultados e discussao

Aandlise dos estudos selecionados revelou uma convergénciasignificativa entre as propostas
que articulam os conhecimentos da neurociéncia cognitiva com praticas pedagdgicas inovadoras.
De modo geral, os autores destacam que a compreensao dos processos mentais — como atengao,
memoria e regulagio emocional — ¢ fundamental para o desenvolvimento de metodologias mais
eficazes e centradas no estudante. As evidéncias sugerem que estratégias pedagdgicas informadas
por fundamentos neurocientificos tendem a promover maior engajamento, sobretudo quando

associadas ao uso de tecnologias que favorecem a aprendizagem ativa e significativa.

No eixo da formagao docente, os estudos enfatizam que o conhecimento sobre os

principios da neurociéncia ainda ¢ incipiente no contexto da formacao inicial e continuada de
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professores. A auséncia de um preparo sistemdtico nesse campo compromete a capacidade dos
educadores de interpretar os processos de aprendizagem sob uma perspectiva neurocognitiva.
Como apontado por Lemos (2023), a formagao continua é essencial para que o professor
compreenda as particularidades do funcionamento cerebral e possa adaptar suas estratégias de

ensino as diferentes necessidades dos alunos.

A presenca dos jogos digitais como ferramenta de ensino apareceu com destaque
em diversas produgoes analisadas. Os estudos revelam que os jogos sao capazes de articular
elementos ludicos e pedagdgicos, tornando-se instrumentos potentes para o desenvolvimento de
competéncias como resolugao de problemas, pensamento 16gico e cooperagao. Para Pereira, Fiuza
e Lemos (2019), a gamifica¢do do contetido favorece o aprendizado ao aliar desafio, repeticao

e prazer em uma mesma atividade, contribuindo diretamente para a fixagio do conhecimento.

Um aspecto transversal identificado nas produgées é o papel das emogdes no processo
de aprendizagem. A neurociéncia demonstra que estados emocionais positivos, como motivagio
e curiosidade, facilitam a retengao de informagoes e ampliam a capacidade de atencio. Nesse
sentido, ambientes escolares que promovem vinculos afetivos, seguranga emocional e estimulos
significativos tendem a favorecer o desenvolvimento integral dos estudantes. Guerra (2011)
argumenta que compreender os impactos das emogoes sobre o cérebro é um passo necessdrio

para a construgio de prdticas pedagdgicas mais humanas e eficazes.

Entretanto, também foram identificadas lacunas e desafios recorrentes. A implementagio
das tecnologias educacionais, por exemplo, ainda esbarra em questoes estruturais como a falta
de equipamentos adequados, conectividade limitada e resisténcia institucional. Além disso, a
auséncia de politicas publicas consistentes que promovam a formagao docente em neuroeducagio
e tecnologia dificulta a consolida¢ao de uma prética pedagégica transformadora. Essas barreiras
apontam para a urgéncia de investimentos em infraestrutura, formagao continuada e suporte

técnico as escolas e professores.

Por fim, os dados analisados confirmam que a integragio entre neurociéncia, praticas
pedagégicas e recursos digitais constitui uma via promissora para o aprimoramento do ensino. A
articulagao entre essas dimensoes pode contribuir para o desenvolvimento de propostas educativas
mais contextualizadas, acessiveis e inovadoras. Ao combinar fundamentos tedricos e relatos de
experiéncias prticas, os estudos examinados ofereceram subsidios valiosos para a constru¢io de
um modelo educacional que considere o funcionamento do cérebro, a subjetividade do aluno e
as potencialidades das tecnologias digitais.

Consideracoes finais

Ressalta-se que a articulagio entre neurociéncia, tecnologia educacional e praticas
pedagdgicas exige interesse cientifico e um compromisso ético e politico com a formagao integral
dos estudantes. Compreender como o cérebro aprende nao deve se limitar a uma busca por
eficiéncia, mas sim a um esfor¢o por tornar a educagao mais sensivel, inclusiva e conectada as
reais necessidades dos sujeitos em formacao. Nesse sentido, a personalizagio do ensino e o uso
intencional das ferramentas digitais podem contribuir para reduzir desigualdades e ampliar as

oportunidades de aprendizagem.



Missioneira | Santo Angelo | v. 27 | n. 1| p. 81-90 | 2025 - https://doi.org/10.46550/yv1jzp96

Apesar dos avangos identificados, a pesquisa também evidenciou desafios importantes.
A auséncia de politicas publicas consistentes que integrem os conhecimentos da neurociéncia a
formagao docente e a organizagao curricular ainda representa um entrave para a aplicagao efetiva
dessas contribui¢bes no cotidiano escolar. Além disso, as limitagées estruturais — como acesso
precério a tecnologias e falta de formacao especifica— dificultam a consolida¢io de uma cultura

pedagdgica orientada pelo conhecimento cientifico sobre o funcionamento do cérebro.

Torna-se evidente, portanto, a necessidade de promover acoes formativas continuas
e interdisciplinares, que possibilitem ao educador interpretar criticamente os achados da
neurociéncia e adaptd-los ao seu contexto de atuagdo. Essa mediacio qualificada é essencial para
que os principios neurocientificos nio sejam aplicados de forma reducionista, mas sim como

parte de uma prdtica pedagégica reflexiva, dialégica e transformadora.

Com base nas andlises realizadas, conclui-se que a integragdo entre neurociéncia e
tecnologias digitais, quando conduzida com intencionalidade pedagdgica e fundamentagao
tebrica, pode transformar significativamente o processo de ensino e aprendizagem. Essa
transformacio, no entanto, demanda investimento, formacio docente e abertura institucional

para a inovagao.

Finalmente, este estudo reforca o valor da pesquisa bibliogrifica como ferramenta
de construgao critica do conhecimento, evidenciando que o didlogo entre teoria e pratica é
indispensdvel para que a educagio avance rumo a abordagens mais humanizadas, eficazes e
alinhadas aos desafios contemporineos. Como campo de investigacio em constante expansao,
a neurociéncia educacional oferece inumeras possibilidades para aprofundar a compreensao
sobre a aprendizagem e contribuir para uma escola mais inteligente, sensivel e centrada no

desenvolvimento humano.
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