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Resumo: O artigo analisa a ludicidade na Educacdo Infantil, com énfase nas relacées
entre brincar, aprendizagem, desenvolvimento integral e mediagdo docente. O
estudo foi desenvolvido por meio de revisao bibliografica qualitativa de quatro
producdes académicas fornecidas para a pesquisa, publicadas entre 2023 e
2025: Borba (2023), Pereira et al. (2025), Matias (2025) e Silva (2024). A analise
comparativa procurou identificar convergéncias, tensoes e especificidades presentes
nesses trabalhos, evitando tratar o brincar apenas como recurso auxiliar para
transmissao de conteudos. Os estudos examinados associam as experiéncias ludicas
ao desenvolvimento cognitivo, social, emocional, motor e linguistico, bem como a
autonomia, a criatividade, a interacdo e a construgdo de significados. Ao mesmo
tempo, evidenciam desafios concretos para sua efetivacdo, entre eles insuficiéncia
de espacgos e recursos, sobrecarga docente, necessidade de formagao continuada e
tendéncia de direcionar excessivamente as brincadeiras para objetivos escolares. A
discussdo indica que a intencionalidade pedagégica ndo deve converter o brincar
em exercicio mecanico; sua poténcia educativa depende da preservacdo de espagos
de escolha, imaginacdo, interagdo e autoria infantil. Conclui-se que a ludicidade
pode constituir principio organizador do cotidiano da Educac¢do Infantil quando
articulada ao planejamento, a observacdo docente, as condi¢des institucionais e ao
reconhecimento da criangca como participante ativa de suas experiéncias.
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Desenvolvimento infantil.

Abstract: This article analyzes playfulness in Early Childhood Education,
emphasizing the relationships among play, learning, holistic development, and
teacher mediation. The study was conducted through a qualitative bibliographic
review of four academic works provided for the research, published between 2023
and 2025: Borba (2023), Pereira et al. (2025), Matias (2025), and Silva (2024). The
comparative analysis sought to identify convergences, tensions, and specific features
in these studies, avoiding an understanding of play merely as an auxiliary resource
for content transmission. The reviewed works associate playful experiences with
cognitive, social, emotional, motor, and linguistic development, as well as autonomy;,
creativity, interaction, and meaning-making. They also reveal practical challenges
to implementation, including insufficient spaces and resources, teacher workload,
the need for continuing education, and a tendency to over-direct play toward school
objectives. The discussion indicates that pedagogical intentionality should not turn
play into a mechanical exercise; its educational potential depends on preserving
opportunities for choice, imagination, interaction, and children’s agency. It is
concluded that playfulness can become an organizing principle of everyday Early
Childhood Education when linked to planning, teacher observation, institutional
conditions, and recognition of children as active participants in their experiences.

Keywords: Early Childhood Education. Playfulness. Play. Pedagogical practice. Child
development.

| 1 Introducao

Q Educagio Infantil retine experiéncias nas quais aprender, conviver, explorar,

omunicar-se e brincar se apresentam de maneira profundamente articulada.
Por essa razdo, a ludicidade nio pode ser compreendida como intervalo entre atividades
consideradas mais importantes, tampouco como estratégia utilizada apenas para tornar
determinado contetido mais atraente. Nos estudos selecionados para esta revisao, o
brincar aparece como experiéncia constitutiva da infincia e como dimensao relevante da
prética pedagdgica, embora cada investigacio o examine a partir de problemas, métodos
e contextos distintos (Borba, 2023; Pereira et al., 2025; Matias, 2025; Silva, 2024).

A discussdo ganha relevincia porque a presenca cotidiana de jogos e brincadeiras
nao assegura, por si s6, uma prética pedagdgica coerente com as especificidades infantis.
Borba (2023), ao investigar professoras de onze Centros de Educagao Infantil de Lages,
Santa Catarina, identificou que as docentes reconheciam e utilizavam o ladico, mas
também observou predominancia do brincar intencional e de propostas dirigidas, além
de preocupagio com elementos relacionados a alfabetizagio. Esse resultado desloca a
questao da simples presenca da brincadeira para a qualidade das experiéncias que sao

organizadas e para o modo como a intervengao adulta interfere na autonomia infantil.

Em outra perspectiva, Matias (2025) relaciona o lddico ao desenvolvimento

integral e, a partir de pesquisa bibliogréfica e de campo com trés professoras da Educacao
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Infantil, registra dificuldades materiais e profissionais que atravessam a realizagao das
propostas. A falta de recursos e a sobrecarga de trabalho, segundo a autora, levam docentes
a improvisar materiais ou a investir recursos proprios. A contribuigao desse estudo consiste
em demonstrar que a valorizagao tedrica do brincar precisa ser acompanhada de condigoes

institucionais que permitam transformar principios pedagdgicos em experiéncias efetivas.
q gog

Pereira et al. (2025) discutem o lidico como componente da pratica educativa e
destacam sua relagao com criatividade, autonomia, pensamento critico, interagio social e
desenvolvimento de diferentes habilidades. O artigo também chama atengao para praticas
nas quais a ludicidade permanece secundarizada diante de abordagens mais conteudistas.
Silva (2024), por sua vez, examina o brincar no processo de aprendizagem e enfatiza
sua presenca no curriculo, a importincia de experiéncias livres e mediadas e o papel da

observa¢io docente na organizagio de interveng¢oes pedagdgicas.

Tomados em conjunto, esses trabalhos permitem perceber uma tensao produtiva.
De um lado, hd consenso quanto a relevincia do brincar para a aprendizagem e para o
desenvolvimento infantil. De outro, surgem questdes sobre planejamento, dire¢ao adulta,
recursos, espagos, formagao docente e escolarizagdo precoce. A anilise dessa tensio é
necessdria para evitar duas simplificagdes: considerar toda brincadeira automaticamente
educativa ou transformar qualquer experiéncia lidica em atividade diddtica rigidamente

controlada.

O problema que orienta este artigo pode ser formulado nos seguintes termos: de
que maneira a literatura académica selecionada compreende a contribuigio da ludicidade
para a Educacio Infantil e quais condi¢oes pedagdgicas e institucionais sao apontadas
para que o brincar preserve sua poténcia formativa? A questdo permite examinar nao
apenas os beneficios atribuidos as atividades lidicas, mas também os limites de préticas

que reduzem a crianga a execugio de tarefas previamente determinadas.

O objetivo geral consiste em analisar, de forma articulada, as contribui¢ées da
ludicidade para a aprendizagem e o desenvolvimento integral na Educagio Infantil,
considerando a media¢do docente e as condi¢des concretas de realizagao das préticas.
Como objetivos especificos, busca-se compreender os sentidos atribuidos ao brincar
nos estudos selecionados, discutir as relacoes entre ludicidade, desenvolvimento e
aprendizagem, examinar o papel do professor no planejamento, na observa¢io e na
mediagio e identificar desafios institucionais que interferem na efetivagio de experiéncias

ladicas.

A relevancia do estudo estd na possibilidade de reunir resultados produzidos em
pesquisas recentes e colocd-los em didlogo. Em vez de apresentar os autores de maneira
isolada, a revisao procura construir eixos analiticos capazes de mostrar aproximagoes e

diferencas. Essa opgao favorece uma leitura menos descritiva e mais interpretativa do
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material, especialmente no que se refere ao equilibrio entre intencionalidade pedagégica

e liberdade de brincar.

O artigo estd organizado em cinco se¢oes. Apés esta introdugao, o referencial teérico
discute a ludicidade como linguagem da infincia, suas relacoes com o desenvolvimento
integral e a media¢ao docente. Em seguida, o percurso metodolégico explicita a selecao e
a andlise das quatro produgdes. A quarta se¢ao apresenta a andlise e discussao em quatro
eixos. Por fim, as consideracoes finais sintetizam os principais argumentos sem reproduzir

integralmente a discussao.

| 2 Referencial tedrico

| 2.1 Ludicidade, infancia e producao de significados

A compreensio do brincar como dimensao prépria da infAncia modifica o lugar que
jogos, brinquedos e brincadeiras ocupam na Educagao Infantil. Quando a atividade ludica
é reduzida a recompensa, passatempo ou intervalo, perde-se de vista sua capacidade de
mobilizar imaginagao, linguagem, movimento, interacio e elaboragao simbdlica. Pereira
et al. (2025) sustentam que o brincar ultrapassa a recreagdo e participa da construgao
do conhecimento, a0 mesmo tempo em que favorece habilidades cognitivas, motoras,

sociais e emocionais.

Silva (2024) também situa o brincar como experiéncia que integra aprendizagem
e desenvolvimento. Em sua revisio, a autora destaca que a crianga explora situagoes,
estabelece relagoes, experimenta possibilidades e aprende regras sociais e culturais em
contextos lidicos. Essa abordagem permite compreender que o valor pedagdgico do
brincar nao decorre somente de um resultado previamente esperado pelo adulto. A
prépria experiéncia de imaginar, negociar, repetir, transformar objetos e atribuir sentidos

constitui um campo de aprendizagem.

A dissertagio de Borba (2023) acrescenta uma dimensio importante a esse
debate ao analisar as percepgoes de professoras que trabalham com criancas pequenas.
As participantes afirmaram utilizar jogos e brincadeiras e promover interacoes de forma
ladica. Entretanto, a andlise da pesquisadora indicou maior énfase no brincar intencional
e em atividades dirigidas. A constatacdo sugere que reconhecer discursivamente a
importancia da ludicidade nao elimina prdticas escolares orientadas pela antecipacio de

objetivos e conteudos.

Essa tensao nio deve ser resolvida pela oposi¢io simplista entre brincadeira livre e
proposta planejada. A experiéncia infantil pode incluir ambas, desde que o planejamento
nao elimine iniciativa, escolha e criagio. O ponto central estd no grau de abertura que
a situagio oferece para que as criangas modifiquem percursos, construam hipdteses,

atribuam novos usos aos materiais e interajam de maneira nio totalmente prevista. A
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intencionalidade docente, portanto, pode estar presente na organizacio do espago, na

selecao de materiais e na observa¢io, sem necessariamente determinar cada agao.

Matias (2025) enfatiza que jogos, brinquedos e brincadeiras participam do
processo de ensino-aprendizagem e do desenvolvimento da crianga. Sua pesquisa associa
a ludicidade as dimensdes cognitiva, socioemocional, motora e linguistica. Ao reunir
essas dimensoes, o estudo contribui para afastar uma leitura fragmentada do brincar.
Uma mesma situagio ladica pode envolver movimento, linguagem, tomada de decisao,
expressao de sentimentos e negociacdo com outras criangas, o que dificulta separar

rigidamente os efeitos da experiéncia.

Por esse motivo, a ludicidade pode ser entendida menos como um conjunto
fechado de técnicas e mais como uma qualidade das experiéncias. Um jogo utilizado de
forma mecénica pode produzir pouca abertura para criagio; uma situagao cotidiana, por
outro lado, pode tornar-se intensamente ludica quando permite imaginagdo, desafio,
curiosidade e interagdo. Essa distin¢ao ¢ relevante para o trabalho pedagégico porque
impede que a simples presenca de materiais coloridos ou jogos diddticos seja tomada

como evidéncia suficiente de uma prética centrada na infancia.

Nos quatro estudos examinados, a crianca aparece associada a participago ativa no
processo de aprendizagem. Pereira et al. (2025) relacionam ludicidade a protagonismo,
autonomia e criatividade. Silva (2024) destaca o brincar como espago de expressao e
resolugio de problemas. Matias (2025) discute o desenvolvimento de habilidades em
experiéncias interativas, enquanto Borba (2023) problematiza a predominéncia de préticas
dirigidas. A articulagao dessas contribui¢oes permite afirmar que o cardter formativo do
brincar depende, em grande medida, da possibilidade de a crianga atuar sobre a situagio,

e nao apenas responder a comandos.

Esse entendimento repercute na organizagio curricular. Se brincar é forma de
conhecer e de se relacionar, ndo precisa aparecer somente em momentos isolados do dia. A
ludicidade pode atravessar propostas de explora¢io, movimento, linguagem, convivéncia
e investigagdo. Isso nao signiﬁca transformar todo o cotidiano em entretenimento,
mas reconhecer que curiosidade, imaginacio e experimentacio sio modos legitimos de

participagao infantil e podem orientar escolhas pedagégicas.

Outro aspecto importante diz respeito ao tempo. Experiéncias ladicas significativas
nem sempre se ajustam a periodos muito curtos ou a transi¢oes rigidas. A crianga pode
precisar repetir uma brincadeira, retomar uma construgao, reorganizar personagens
ou permanecer em determinada exploragio. Embora os estudos analisados nao
estabelecam um modelo tnico de rotina, seus argumentos sobre autonomia, interagao e
desenvolvimento sugerem a necessidade de tempos suficientemente flexiveis para que as

experiéncias ganhem continuidade.



Missioneira | Santo Angelo | v. 28 | n. 9 | p. 1-18 | 2026

Reconhecer a ludicidade como linguagem da infancia implica, por fim, revisar a
prépria concepgao de aprendizagem. Aprender, nesse contexto, nio se reduz a reprodugao
de respostas corretas. Inclui experimentar, formular estratégias, negociar sentidos, observar
o outro, lidar com frustragées e produzir novas formas de agao. Essa perspectiva amplia a

fungao pedagdgica do brincar sem descaracterizd-lo como experiéncia infantil.

2.2 Brincar e desenvolvimento integral

A expressao desenvolvimento integral aparece de modo recorrente nos trabalhos
analisados, mas sua relevincia depende de nio ser utilizada como férmula genérica.
Pereira et al. (2025) relacionam as atividades ludicas as dimensoes cognitiva, motora,
social e emocional. Matias (2025) acrescenta a dimensio linguistica e destaca que as
experiéncias interativas podem estimular diferentes habilidades. Silva (2024) associa o
brincar a criatividade, a resolugio de problemas, & autonomia e a aprendizagem de regras

sociais e culturais.

No plano cognitivo, o brincar cria situagoes em que a crianga precisa observar
relacoes, antecipar possibilidades, lembrar combinagbes, comparar alternativas e
ajustar estratégias. Essas operacoes podem ocorrer em jogos com regras, brincadeiras de
constru¢ao, faz de conta ou exploragao de objetos. O valor cognitivo nao estd apenas
em ensinar determinado conceito, mas na mobilizacdo de processos de pensamento que

emergem da prépria atividade.

A dimensdo simbdlica merece atengao particular. Silva (2024) discute a relagao
entre brincadeira e representagio, mostrando que o brincar permite atribuir significados
a objetos e situagdes que ultrapassam seu uso imediato. Quando um objeto assume
uma fungio imaginada, a crianga opera com representagoes e reorganiza elementos da
experiéncia. Esse movimento favorece formas mais complexas de pensamento sem exigir

que a brincadeira seja convertida em exercicio formal.

O desenvolvimento social também se manifesta nas relacoes estabelecidas durante
as brincadeiras. Participar de uma atividade coletiva exige observar os demais, negociar
papéis, compreender regras, lidar com divergéncias e construir acordos. Pereira et al.
(2025) ressaltam que a ludicidade favorece interagio e cooperagao. Matias (2025), ao
analisar concepgdes docentes, igualmente reconhece o brincar como espago de socializagao

e de desenvolvimento de habilidades.

A dimensio emocional estd vinculada a possibilidade de experimentar situagoes,
expressar sentimentos e enfrentar desafios em um contexto que admite tentativa,
repeticdo e transformacio. Uma crian¢a que perde um jogo, precisa esperar sua vez ou
reorganizar uma construgio vivencia experiéncias que mobilizam frustragao, persisténcia
e autorregulagdo. A intervengao adulta pode apoiar esse processo sem retirar da crianga a

oportunidade de elaborar respostas préprias.
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No campo motor, as atividades lidicas podem envolver deslocamentos, equilibrio,
coordenagdo ampla, manipulagio de objetos e movimentos mais precisos. Pereira et al.
(2025) incluem explicitamente o desenvolvimento motor entre as contribuicoes da
ludicidade. A integrac¢io entre movimento e pensamento é especialmente relevante na
Educacio Infantil, etapa em que a aprendizagem nio se organiza apenas pela linguagem

verbal ou por atividades de mesa.

A linguagem também atravessa as experiéncias ladicas. Matias (2025) inclui o
aspecto linguistico em sua abordagem do desenvolvimento integral. Durante brincadeiras,
as criangas nomeiam objetos, combinam regras, narram acontecimentos, representam
personagens, argumentam e interpretam falas. A linguagem surge vinculada a necessidades

comunicativas concretas, o que amplia as oportunidades de expressao e compreensao.

Essas dimensoes nao funcionam de maneira independente. Em uma brincadeira
coletiva, a crianga pode movimentar-se pelo espago, elaborar uma narrativa, negociar
papéis, lidar com conflitos e imaginar solugoes. A fragmentagio analitica é util para
compreender determinados processos, mas a experiéncia infantil ocorre de modo
integrado. Essa ¢ uma das razdes pelas quais o brincar possui relevancia pedagégica: ele

cria situagoes complexas sem necessariamente separar aprendizagem em compartimentos.

A ideia de integralidade também exige cuidado para que o brincar nio seja
justificado apenas pelos beneficios futuros que produziria. Se cada experiéncia ludica
precisar provar sua utilidade em termos de competéncias mensurdveis, corre-se o risco de
subordinar novamente a brincadeira a umaldgica externa. Os estudos analisados permitem
sustentar uma leitura mais ampla: o brincar contribui para diferentes dimensées do

desenvolvimento e, simultaneamente, possui valor como experiéncia presente da crianca.

Desse ponto de vista, o planejamento pedagbgico pode considerar objetivos de
desenvolvimento sem transformar a atividade em sequéncia fechada de respostas. A
observa¢io das agdes infantis oferece informagoes para reorganizar ambientes, selecionar
materiais e propor novos desafios. O professor passa a trabalhar com aquilo que emerge

das experiéncias, articulando intencionalidade e abertura.

2.3 Mediacao docente, planejamento e condi¢des de trabalho

A valoriza¢do do brincar nio reduz a importincia do professor. Ao contririo,
amplia a complexidade de sua atuagio. Pereira et al. (2025) caracterizam o educador
como mediador capaz de organizar experiéncias, observar as necessidades das criangas
e favorecer ambientes estimulantes. Silva (2024) também atribui a observacao docente
papel relevante, pois o acompanhamento das brincadeiras pode oferecer elementos para

compreender avancos, interesses e necessidades.
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Mediagao, contudo, nao ¢ sindnimo de condu¢io permanente. Intervir em
excesso pode interromper processos de negociagdo entre as proprias criangas, limitar
solucoes inesperadas e converter o brincar em tarefa. Por outro lado, auséncia completa
de acompanhamento pode fazer com que conflitos, exclusées ou dificuldades de acesso
aos materiais permanegam sem apoio. O trabalho docente exige leitura da situagio para
decidir quando observar, quando perguntar, quando reorganizar o ambiente e quando

intervir diretamente.

Borba (2023) oferece elementos empiricos para essa discussao. Embora as
professoras investigadas reconhecam a ludicidade, a pesquisadora observou predominéncia
de brincadeiras intencionais e dirigidas, em parte vinculadas as orientagdes institucionais.
O dado revela que a intencionalidade pode assumir diferentes formas. Ela pode orientar
a cria¢do de condigoes para brincar ou pode aproximar a atividade de uma tarefa escolar

com resultado antecipadamente definido.

Essa diferenga é decisiva. Planejar uma experiéncia aberta envolve pensar materiais,
espago, tempo, agrupamentos ¢ possibilidades de participagio. Planejar uma atividade
fechada, por sua vez, tende a estabelecer previamente o percurso e a resposta esperada.
Ambas podem ter lugar no cotidiano, mas nio devem ser confundidas. Quando toda

brincadeira é convertida em exercicio, a autonomia infantil fica restrita.

A formagao docente aparece como outra condigio relevante. Borba (2023)
registra, a partir das entrevistas, percepgao de que as formagdes continuadas enfatizavam
mais aspectos tedricos e ofereciam pouco espago para trocas entre professoras da rede.
O resultado sugere que discutir ludicidade em processos formativos requer aproximagao
entre fundamentos e situagdes concretas do cotidiano, incluindo anilise de prdticas,

organizagio de ambientes e reflexao coletiva.

Matias (2025) acrescenta a dimensio das condi¢des de trabalho. As professoras
participantes de sua pesquisa relataram falta de recursos e sobrecarga, chegando a
improvisar materiais ou utilizar recursos financeiros préprios. Esses achados impedem que
a qualidade das experiéncias ludicas seja tratada exclusivamente como responsabilidade
individual do professor. A pratica depende de infraestrutura, disponibilidade de materiais,

tempo para planejamento e apoio institucional.

Também os espacos fisicos interferem nas possibilidades de brincar. Borba (2023)
identificou que alguns Centros de Educacio Infantil nio dispunham de estrutura
adequada para promover interagoes e brincadeiras. A organizagao espacial, portanto,
nio é elemento secunddrio. Ambientes excessivamente restritos, materiais inacessiveis ou

rotinas que limitam deslocamentos reduzem as oportunidades de exploragao e interagio.
A mediagao pedagdgica precisa considerar ainda a diversidade das criangas.
Embora os estudos selecionados nao tenham como foco especifico a educagio inclusiva,

suas discussoes sobre participacio, autonomia, interagio e condi¢des de acesso permitem
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reconhecer que uma proposta lddica sé se torna efetivamente coletiva quando diferentes
criangas podem participar. Essa afirmacio é uma inferéncia analitica deste artigo a partir

dos principios discutidos no corpus, e n2o um resultado empirico especifico das pesquisas.

O planejamento também pode ser alimentado pela documenta¢io das
experiéncias. Registrar falas, estratégias, interesses e dificuldades permite que o professor
retome situagdes e organize novas propostas com base no que foi observado. Essa pritica
¢ apresentada aqui como desdobramento da importincia atribuida por Silva (2024) a
observa¢io docente e evita que a ludicidade seja reduzida a uma sucessio de atividades

desconectadas.

Em sintese, a mediacao docente situa-se entre dois riscos: controlar excessivamente
a brincadeira ou tratd-la como momento sem intencionalidade pedagégica. Os trabalhos
analisados indicam uma terceira possibilidade, baseada na organizagao consciente de
condigbes para que as criangas explorem, interajam e criem, acompanhadas por um

professor que observa, interpreta e intervém de forma criteriosa.

3 Percurso metodoldgico

O estudo caracteriza-se como pesquisa bibliogréfica de abordagem qualitativa. O
corpus foi delimitado aos quatro trabalhos fornecidos para a elaboragio do artigo, sem
inclusao de fontes externas: a dissertacio de Borba (2023), o artigo de Pereira et al.
(2025), a monografia de Matias (2025) e o trabalho de Silva (2024). A opc¢io por esse
recorte atende ao propdsito de produzir uma sintese analitica baseada exclusivamente no

material disponibilizado.

Os textos apresentam desenhos metodolégicos distintos. Borba (2023) realizou
pesquisa qualitativa de campo em onze Centros de Educagao Infantil de Lages/SC, com
doze professoras de turmas de Pré I e Pré I, utilizando entrevistas semiestruturadas e
andlise temdtica. Matias (2025) combinou levantamento bibliogrifico e pesquisa de
campo com trés professoras experientes na Educacio Infantil, também por meio de
entrevistas semiestruturadas. Pereira et al. (2025) desenvolveram revisao bibliogrifica
qualitativa, enquanto Silva (2024) realizou revisao bibliografica integrativa sobre brincar

e aprendizagem.

A heterogeneidade metodolégica foi considerada uma caracteristica do corpus e
nao um problema a ser eliminado. Os trabalhos de campo permitem acessar percepgoes
e condi¢oes concretas relatadas por docentes; as revisoes bibliograficas oferecem sinteses
conceituais sobre ludicidade, desenvolvimento e aprendizagem. A anilise buscou

aproximar esses dois planos sem atribuir aos estudos conclusées que nio apresentam.

O procedimento analitico foi organizado em trés movimentos. Primeiro, realizou-

se leitura do objetivo, metodologia, resultados e conclusoes de cada trabalho. Em seguida,
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foram identificadas unidades temdticas recorrentes: sentidos atribuidos ao brincar; relacoes
entre ludicidade, aprendizagem e desenvolvimento; mediagao e planejamento docente;
condicoes materiais e institucionais; e tensoes entre liberdade infantil e direcionamento
pedagégico. Por fim, essas unidades foram reorganizadas em eixos interpretativos para a

secao de andlise e discussao.

A redagao priorizou paréfrases e sinteses comparativas. Nao foram incorporadas
citagdes diretas longas dos trabalhos analisados. Quando uma informagio empirica
especifica foi utilizada, como ndmero de participantes, contexto de pesquisa ou
dificuldade relatada, a autoria correspondente foi mantida. Essa decisao busca preservar

a rastreabilidade das informagdes e evitar a apropriacio indevida da redacio das fontes.

Também se adotou como critério nao ampliar artificialmente os achados. As
pesquisas de Borba (2023) e Matias (2025) apresentam resultados situados em contextos
especificos e com grupos determinados de professoras. Por isso, seus achados sao discutidos
como evidéncias relevantes para reflexdo, e nao como representa¢ao estatistica de todas as

instituicoes de Educacio Infantil.

A andlise qualitativa adotada neste artigo é interpretativa e comparativa. O interesse
nao estd em contabilizar a frequéncia de palavras, mas em compreender como diferentes
estudos constroem o lugar pedagégico do brincar e quais problemas emergem quando
essa compreensdo ¢ confrontada com a pratica. Essa escolha é coerente com a natureza
do corpus, formado por pesquisas que tratam de experiéncias, concepgdes docentes e

processos educativos.

Os limites do estudo decorrem do préprio recorte. Quatro produgdes nio esgotam
a literatura sobre ludicidade, e os diferentes desenhos metodoldgicos niao permitem
compara¢io direta de todos os resultados. Ainda assim, o conjunto ¢ suficiente para
identificar questbes convergentes e tensdes relevantes para o cotidiano pedagdgico,
sobretudo em relagio & mediacdo, a4 organizagao institucional e ao desenvolvimento

integral.

| 4 Analise e discussao

| 4.1 Do brincar como recurso ao brincar como experiéncia formativa

A primeira convergéncia do corpus ¢ a rejeicdo de uma compreensao do brincar
como atividade meramente recreativa. Pereira et al. (2025) afirmam que a ludicidade
participa da constru¢io do conhecimento e do desenvolvimento de habilidades. Silva
(2024) a relaciona diretamente ao processo de aprendizagem, enquanto Matias (2025)
evidencia sua importancia para diferentes dimensoes do desenvolvimento. Borba (2023),
a0 ouvir professoras, mostra que o lddico estd presente nas préticas e é reconhecido pelas

participantes.
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Entretanto, a convergéncia conceitual nao significa uniformidade na prdtica. O
achado de Borba (2023) sobre a predominancia de propostas dirigidas introduz uma
questao central: a escola pode reconhecer o valor do brincar e, 20 mesmo tempo, organiza-
lo de maneira tao controlada que a iniciativa infantil se torne limitada. Essa tensdo ¢é
especialmente relevante quando jogos e brincadeiras sdo selecionados principalmente

para cumprir objetivos escolares definidos de antemaio.

Os trabalhos de Pereira et al. (2025) e Silva (2024) ajudam a aprofundar essa
andlise porque associam ludicidade a autonomia, criatividade, expressao e resolugio de
problemas. Essas dimensoes dependem de algum grau de abertura. Uma crianga sé exerce
escolha quando existem alternativas reais; s6 cria quando pode modificar elementos da
situagdo; s6 resolve problemas quando o percurso nio estd completamente prescrito.
Portanto, a qualidade da experiéncia lidica ndo pode ser avaliada apenas pela existéncia

de um jogo ou brinquedo.

Essa constatacdo permite diferenciar o uso instrumental do lddico de uma
perspectiva formativa. No primeiro caso, a brincadeira funciona como suporte para um
conteudo e tende a perder espago assim que o objetivo diddtico ¢ alcancado. No segundo,
o brincar constitui situagao de aprendizagem em si, porque mobiliza relagoes, linguagem,
pensamento, movimento e imaginacio. A intencionalidade pedagdgica permanece, mas

se desloca do controle das respostas para a organizagio de contextos férteis.

A anilise também sugere que o brincar livre e a intervengao docente nao sio
categorias excludentes. O professor pode disponibilizar materiais, reorganizar espagos,
observar intera¢oes e propor perguntas sem definir previamente tudo o que acontecerd.
Pode, ainda, intervir quando identifica barreiras a participagio ou quando um conflito
exige apoio. A diferenga estd em reconhecer que a crianga produz sentidos que nao podem

ser totalmente antecipados pelo planejamento.

Em Borba (2023), a preocupacio de algumas préticas com elementos associados
a alfabetizacio evidencia outro ponto de tensao: a antecipagio de légicas do Ensino
Fundamental. O problema nao estd na presenca de linguagem escrita, nimeros ou outros
conhecimentos no cotidiano infantil, mas no modo como sio trabalhados. Quando
aparecem em contextos significativos de brincadeira, exploragio e comunicagio, podem
integrar a experiéncia; quando organizam rotinas centradas em treino e reprodugcio,

podem restringir a especificidade da Educagao Infantil.

Matias (2025) refor¢a a necessidade de compreender o desenvolvimento de forma
integrada. Ao relacionar o lddico a aspectos cognitivos, socioemocionais, motores e
linguisticos, a autora oferece uma chave para superar priticas que utilizam jogos apenas
para fixagdo de contetidos. A brincadeira pode produzir aprendizagens que nio cabem
em um unico objetivo e que se manifestam em processos de interagdo, persisténcia,

comunicagao e criagao.
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A sintese dos estudos permite, portanto, defender que a ludicidade nao deve ser
avaliada pela aparéncia da atividade, mas pelas relagdes que possibilita. Uma proposta
visualmente atrativa pode ser altamente controlada; uma brincadeira simples pode gerar
intensa elaboragio. O critério analitico passa a ser a participagao infantil: o que as criangas

podem decidir, transformar, comunicar e construir naquela experiéncia?

Esse deslocamento também altera a avaliacio. Em vez de verificar somente se a
crianga alcangou uma resposta prevista, o professor pode observar estratégias, formas
de participagdo, interagdes, hipdteses ¢ modos de expressao. A avaliagio torna-se
acompanhamento do processo e fornece subsidios para novas propostas, preservando o

cardter dindmico da experiéncia ladica.

O primeiro eixo de andlise revela, assim, que o desafio ndo é apenas inserir
mais brincadeiras na Educacio Infantil. E necessdrio qualificar o modo como elas sao
compreendidas e organizadas, evitando que o discurso da ludicidade encubra préticas

excessivamente dirigidas.

4.2 Mediacao docente: entre intencionalidade, observacao e autonomia

O segundo eixo concentra-se na atuacio docente. Os estudos analisados atribuem
ao professor responsabilidade relevante na organizacio das experiéncias, mas nao
defendem uma atuacio centrada em instrugbes continuas. Pereira et al. (2025) destacam
a mediacio e o planejamento consciente. Silva (2024) enfatiza a observacio como
possibilidade de compreender avancos e necessidades. Borba (2023) mostra, contudo,

que a intencionalidade pode aproximar-se do direcionamento excessivo.

A distingao entre intencionalidade e controle é fundamental. Intencionalidade
significa que o professor sabe por que organiza determinado ambiente, escolhe certos
materiais ou propoe uma situagio. Controle significa tentar determinar previamente as
agoes e os resultados das criangas. A primeira é compativel com autonomia; o segundo
pode reduzi-la. Essa diferenciagio ajuda a superar a falsa escolha entre deixar as criangas

sem acompanhamento ou conduzir cada passo.

A observagio ocupa posigio estratégica nesse equilibrio. Quando acompanha uma
brincadeira sem interrompé-la imediatamente, o professor pode identificar interesses,
aliangas, conflitos, hipdteses e estratégias. Essas informacoes sao pedagégicas porque
permitem planejar intervengoes posteriores mais ajustadas ao grupo. Silva (2024) chama
atencio para essa dimensio ao relacionar observagio e planejamento.

A mediagio também pode ocorrer pela organizagiao material. Colocar objetos ao
alcance das criancas, criar dreas que favorecam pequenos grupos, disponibilizar materiais

variados e permitir recombinacoes siao decisoes docentes. Nesses casos, a intervengio
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acontece antes e ao redor da brincadeira, e ndo necessariamente por meio de comandos

durante a atividade. Essa forma de mediagao preserva espago para autoria infantil.

Os dados de Borba (2023) sobre formacio continuada acrescentam outra
camada. As professoras apontaram maior énfase tedrica e pouco espago para trocas
entre profissionais. Para a ludicidade, a formagao precisa articular conceitos e andlise de
situagoes reais. Discutir registros, observar ambientes, comparar intervengoes e refletir
coletivamente sobre o grau de diregao das propostas pode produzir aprendizagens

profissionais mais préximas das necessidades cotidianas.

A formacio também pode ajudar a reconhecer que nem toda dificuldade durante
uma brincadeira exige solu¢iao imediata do adulto. Em muitos casos, esperar alguns
instantes permite que as criangas negociem ou criem estratégias proprias. Em outros, a
intervencao é necessdria para garantir participago, seguranca ou ampliacao da experiéncia.
A competéncia docente estd justamente em interpretar essas diferengas.

Matias (2025) mostra que essa competéncia nio pode ser analisada fora das
condi¢oes de trabalho. Professoras sobrecarregadas e com poucos recursos enfrentam
obstdculos para planejar, preparar ambientes e acompanhar experiéncias com a atengao
necessaria. A exigéncia de uma mediagao sensivel precisa, portanto, ser acompanhada de

decisoes institucionais que assegurem tempo, materiais e apoio.

Outro aspecto ¢ a coeréncia entre planejamento e rotina. Uma institui¢ao pode
afirmar que valoriza o brincar, mas organizar o dia com transi¢oes constantes, longos
periodos de espera e pouco tempo para exploragio. Nesse cendrio, a atuagio do professor
ficalimitada por uma estrutura que fragmenta as experiéncias. O planejamento pedagdgico

precisa dialogar com a organizagio institucional do tempo.

A autonomia infantil, por sua vez, ndo significa auséncia de limites. Jogos e
brincadeiras coletivas envolvem regras, combinados e cuidados. O que diferencia uma
prética participativa ¢ a possibilidade de compreender, negociar e construir parte desses
limites. O professor pode sustentar condi¢oes de convivéncia sem transformar a atividade

em obediéncia mecanica.

A andlise desse eixo indica que a mediagiao docente de qualidade ¢ relacional e
contextual. Ela combina planejamento, observagao, intervengao seletiva e capacidade de
reorganizar propostas a partir das respostas das criancas. Essa atuacao exige conhecimento

profissional, mas também condicoes concretas para ser exercida.

4.3 Condicoes institucionais, espacos, recursos e formac¢ao continuada

O terceiro eixo desloca o foco do professor individual para as condigoes
institucionais. Esse movimento é necessdrio porque a qualidade das priticas nio pode

ser compreendida sem considerar os recursos, os espagos, o tempo e o apoio disponiveis.
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Os estudos de Borba (2023) e Matias (2025) oferecem dados concretos que impedem a

responsabilizacio exclusiva do docente.

Borba (2023) identificou que alguns Centros de Educagao Infantil investigados
nao possuiam estrutura adequada para favorecer interagdes e brincadeiras. A constatagao
evidencia que o espago participa das possibilidades pedagdgicas: sua organizagio pode
ampliar ou restringir movimentos, encontros, escolhas e exploragdes. Nao se trata apenas
de possuir brinquedos, mas de criar ambientes em que possam ser utilizados de maneiras

variadas e acessiveis.

Matias (2025) registrou falta de recursos e sobrecarga de trabalho entre as professoras
participantes, incluindo situagoes em que as docentes precisavam improvisar ou investir
recursos proprios. Esse resultado mostra uma contradigdo: exige-se criatividade, mas nem
sempre sao oferecidas condigbes materiais suficientes. A improvisagao pode fazer parte
do trabalho pedagégico, porém nao deve tornar-se solugio permanente para auséncia de

investimento institucional.

A relacio entre recursos e ludicidade também precisa ser compreendida sem
consumismo pedagdgico. Experiéncias significativas ndo dependem exclusivamente de
brinquedos sofisticados. Materiais simples e objetos do cotidiano podem favorecer criagio
e exploragio. Ainda assim, essa constatagido nio justifica precariedade. A instituicio
continua responsdvel por assegurar ambientes seguros, diversificados e adequados as

criancas.

A formacio continuada constitui outra condi¢o institucional. O relato analisado
por Borba (2023) sugere necessidade de espagos formativos que ultrapassem exposicao
tedrica e favorecam intercAmbio entre professoras. Para o tema da ludicidade, a troca de
experiéncias pode permitir andlise de problemas concretos: organizacio de ambientes,
participagdo das criangas, interven¢io em conflitos e equilibrio entre brincadeira e
objetivos pedagdgicos.

Uma politica institucional coerente com a ludicidade também precisa proteger
tempos de brincar. Se a rotina é dominada por atividades fragmentadas e demandas
burocrdticas, o professor terd dificuldade de sustentar experiéncias longas. A gestao
pedagdgica participa, portanto, da qualidade do brincar ao definir prioridades, organizar

horérios, disponibilizar materiais e criar condigoes de planejamento coletivo.

Os achados de Pereira et al. (2025) sobre a necessidade de ambientes acolhedores
e estimulantes dialogam com essas questoes. A qualidade do ambiente nio se limita a
estética; envolve relagoes, possibilidade de escolha e variedade de experiéncias. Um espago
pedagogicamente rico é aquele que convida 4 agao e permite que as criangas encontrem

modos diversos de participar.

Silva (2024) acrescenta que o brincar pode ocorrer em situagdes livres e mediadas.

Para que essa diversidade exista, a instituigdo precisa evitar rotinas nas quais todas as
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propostas assumem O mesmo formato. Alternar experiéncias coletivas, pequenos grupos,

exploracio individual e diferentes espagos amplia as possibilidades de aprendizagem.

Outro aspecto institucional é a cultura de avaliagio. Quando a escola valoriza
apenas produtos visiveis e atividades registradas em papel, experiéncias ludicas podem
ser consideradas menos importantes porque seus resultados nem sempre aparecem
em exercicios. Uma concep¢ao mais ampla de acompanhamento pode tornar visiveis

processos de interacao, linguagem, criacio e resolugio de problemas.

Os estudos analisados mostram, por fim, que a defesa da ludicidade exige coeréncia
entre discurso e estrutura. Nio basta afirmar que brincar é importante se os espagos,
os tempos, a formacio e os recursos conduzem a diregio excessiva ou a redugio das
experiéncias. A efetivagio de uma pedagogia lddica é responsabilidade compartilhada no

interior das instituigoes.

4.4 Sintese interpretativa: critérios para uma pratica ludica
pedagogicamente consistente

A comparagio entre os quatro trabalhos permite formular critérios interpretativos
para analisar prdticas lidicas sem reduzi-las a uma lista de atividades. O primeiro ¢ a
participagao. Quanto maior a possibilidade de a crianga escolher, propor, modificar e
negociar elementos da experiéncia, maior tende a ser o espaco para autoria. Isso nao

elimina objetivos pedagdgicos, mas impede que eles esgotem o sentido da brincadeira.

O segundo critério é a abertura do percurso. Atividades em que todas as etapas sao
prescritas podem ser Uteis para determinadas finalidades, porém nao devem representar
sozinhas a ludicidade. Experiéncias abertas admitem solugées diferentes, repeticao,
inven¢do e mudanca de direcdo. Essa caracteristica dialoga com as contribuigoes sobre

criatividade e autonomia presentes em Pereira et al. (2025) e Silva (2024).

O terceiro critério é a integragio das dimensoes do desenvolvimento. Matias
(2025) mostra que o brincar envolve aspectos cognitivos, socioemocionais, motores e
linguisticos. Uma pratica coerente nio precisa separar artificialmente essas dimensoes.
Ao contrério, pode observar como se articulam em situagoes concretas e utilizar essa

observagdo para compreender processos infantis.

O quarto critério é a qualidade da media¢do. A presenga do professor deve ampliar
possibilidades, nao substitui-las. Perguntas abertas, reorganizagao de materiais, apoio
a negociagoes e observagio das experiéncias sao exemplos de mediagoes que podem
enriquecer o brincar sem controlar cada movimento. O dado de Borba (2023) sobre o
predominio de atividades dirigidas funciona como alerta para a necessidade de revisar o

grau de intervengao adulta.
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O quinto critério envolve condigdes institucionais. A prdtica nido pode ser
analisada separadamente do contexto. Espagos inadequados, falta de recursos, sobrecarga
e formagao pouco conectada ao cotidiano aparecem nos estudos como fatores que limitam
as possibilidades pedagégicas (Borba, 2023; Matias, 2025). Avaliar o brincar implica,

portanto, avaliar também as condi¢des oferecidas aos profissionais e as criangas.

O sexto critério ¢ a continuidade. Uma experiéncia ladica pode gerar interesses
que atravessam diferentes momentos e se transformam com novas contribuigoes. O
planejamento que acolhe continuidade diferencia-se de uma légica de atividades isoladas.
Essa perspectiva permite que o professor retome perguntas, materiais e narrativas

produzidas pelas criangas, aprofundando processos sem retirar sua abertura.

O sétimo critério é a diversidade de experiéncias. O corpus nao sustenta um modelo
Gnico de brincadeira. Jogos com regras, faz de conta, explora¢ao corporal, manipulagao
de objetos e propostas mediadas podem coexistir. A qualidade decorre da variedade e da

adequacio as criangas, e ndo da adogio de uma tinica metodologia.

O oitavo critério é a reflexio sobre a pratica. A importincia atribuida a observagao
e ao planejamento sugere que o professor precisa dispor de oportunidades para analisar
0 que acontece nas experiéncias lidicas. Essa reflexio pode ocorrer individualmente e,
especialmente, em processos coletivos de formagao continuada, respondendo a necessidade

de maior troca profissional apontada por Borba (2023).

Esses critérios nao constituem protocolo fechado. Sao uma sintese construida a
partir das tensoes encontradas nos estudos. Sua funcio ¢ apoiar reflexdo pedagdgica:
uma atividade pode ser analisada quanto a participagao, abertura, integragao, mediagio,
condigoes, continuidade, diversidade e reflexdo. O resultado dessa anilise pode orientar

ajustes sem transformar a ludicidade em procedimento padronizado.

A principal contribuicio dessa sintese estd em deslocar o debate da pergunta
‘qual brincadeira usar?” para questées mais profundas: que experiéncias estao sendo
possibilitadas, que lugar a crianga ocupa, como o professor intervém e quais condi¢des
a institui¢do oferece? Esse deslocamento torna a discussio mais compativel com a

complexidade da Educacao Infantil.

5 Consideracdes finais

A andlise das quatro produgoes permitiu compreender a ludicidade como dimensao
relevante da Educac¢do Infantil e, simultaneamente, como campo marcado por tensoes
entre principios pedagdgicos e condicoes concretas de realizagio. Os estudos convergem
ao relacionar o brincar a aprendizagem, a interagao, a criatividade, 2 autonomia e ao

desenvolvimento em multiplas dimensées. A contribui¢ao do corpus, contudo, nao se
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limita a reafirmar beneficios: ele também evidencia que a qualidade das experiéncias

depende do modo como o brincar é organizado.

Umdos principaisresultadosdaandlise éanecessidade de distinguirintencionalidade
pedagdgica de controle. Planejar nao significa antecipar todas as a¢des das criangas. A
intervenc¢io docente pode concentrar-se na criagao de ambientes, na selegao de materiais,
na observacio e em apoios pontuais. Quando a atividade é excessivamente dirigida, hd
risco de preservar a aparéncia ladica e reduzir justamente os elementos que tornam o
brincar formativo: escolha, imaginagao, negociagao e criagio.

Outro resultado diz respeito as condigdes institucionais. Os achados de falta
de recursos, sobrecarga, limitacoes de espago e fragilidades na formagio continuada
demonstram que a ludicidade nao pode ser tratada como responsabilidade exclusiva do
professor. A institui¢do precisa assegurar tempo, ambientes, materiais, planejamento

coletivo e processos formativos vinculados aos problemas reais do cotidiano.

A articulagao entre os estudos também mostrou que desenvolvimento integral nao
deve funcionar como expressao abstrata. As experiéncias ladicas mobilizam, de maneira
integrada, pensamento, linguagem, movimento, emocoes e relacoes sociais. Reconhecer
essa integracdo ajuda a evitar propostas fragmentadas e amplia as possibilidades de
observac¢io pedagégica.

Como contribui¢io, o artigo propos critérios interpretativos voltados a participagao
infantil, abertura das experiéncias, integracio das dimensées do desenvolvimento,
qualidade da mediacdo, condigdes institucionais, continuidade, diversidade e reflexao
sobre a prética. Esses critérios nao pretendem padronizar o brincar, mas oferecer perguntas

para andlise das praticas.

O recorte bibliogrifico constitui uma limitacio. As quatro produgoes selecionadas
nao representam toda a pesquisa sobre ludicidade e Educagio Infantil, e seus desenhos
metodoldgicos sdo distintos. Novos estudos podem ampliar a andlise com observagoes
de prdticas, participagio das proprias criancas e comparagdo entre diferentes contextos

institucionais.

Conclui-se que o brincar alcan¢a maior poténcia pedagdgica quando deixa de ser
tratado como complemento do curriculo e passa a orientar formas de organizar tempos,
espagos, relacoes e intervengdes. A crianga, nesse processo, nio é apenas destinatdria
de atividades planejadas pelo adulto, mas participante que interpreta, cria, negocia e
transforma as experiéncias. Preservar essa participagio constitui condi¢io central para
uma Educacgao Infantil que reconheca a ludicidade como experiéncia formativa e nao

apenas como recurso diddtico.
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